
 

1  

  

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Ермаковская основная общеобразовательная школа» 

структурное подразделение Ермаковский детский сад 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Основная образовательная программа  

дошкольного образования  
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Ермаковская основная общеобразовательная школа» 

структурное подразделение Ермаковский детский сад 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

д. Ермакова, 2021г 



 

2  

 

ОГЛАВЛЕНИЕ  

№  Наименование и компоненты разделов  Стр. 

I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  4 

1.1.  ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   4 

1.1.1.  Пояснительная записка  4 

1.1.2.  Цели и задачи реализации Программы  6 

1.1.3.  Принципы и подходы  7 

1.1.4.  Значимые для разработки Программы характеристики  9 

1.1.5. Планируемые результаты освоения Программы  15 

1.1.6. Система оценки результатов освоения Программы 25 

1.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений   27 

1.2.1.  Пояснительная записка  27 

1.2.2.  Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ  28 

1.2.3.  Принципы и подходы к формированию парциальных образовательных 

программ  

28 

1.2.4.  Значимые для разработки Программы характеристики, в том числе 

особенностей развития воспитанников  

29 

II.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  33 

2.1.  ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   33 

2.1.1.  Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребёнка в пяти образовательных областях  

33 

2.1.2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов  

38 

2.1.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  

50 

2.1.4.  Способы и направления поддержки самостоятельности и детской 

инициативы  

55 

2.1.5.  Взаимодействие взрослых с детьми 59 

2.1.6.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

60 

2.1.7.  Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

62 

2.2.  ЧАСТЬ, формируемая  участниками образовательных отношений   65 

2.2.1.  Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребёнка в пяти образовательных областях  

65 

2.2.2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

парциальных программ   

65 

2.2.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  

66 

2.2.4.  Способы и направления поддержки детской инициативы  67 



 

3  

2.2.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

68 

III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  77 

3.1.  ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  77 

3.1.1. Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 77 

3.1.2. Особенности организации предметно-пространственной среды 78 

3.1.3. Кадровые условия реализации Программы 82 

3.1.4. Материально-техническое обеспечение Программы 82 

3.1.5. Финансовые условия реализации Программы 89 

3.1.6 Планирование образовательной деятельности 91 

3.1.7. Распорядок и режим дня 94 

3.2.   ЧАСТЬ, формируемая  участниками образовательных отношений   99 

3.2.1.  Материально-техническое обеспечение Программы  99 

3.2.2.  Методические материалы и средства обучения и воспитания  100 

3.2.3.  Распорядок  101 

3.2.4.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 101 

3.2.5.  Особенности организации предметно-пространственной среды 102 

3.2.6. "Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, 

финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов» 

103 

IV.  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  104 

  Текст краткой презентации Программы    

  Приложение 1.Перспективное планирование развлечений и досугов на 

2022 – 2023 уч. год.  

  

 Приложение 2. Рабочая программа воспитания на 2022 – 2023 уч. год   

 Приложение 3. Календарный план воспитательной работы на 2022-2023 

уч.год. 

 

  



 

4  

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

1.1.1. Пояснительная записка 
Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

казённого дошкольного образовательного учреждения «Ермаковский детский сад» (далее – 

Программа, Учреждение) определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности с детьми раннего и дошкольного возраста от 1 года 6 месяцев до 7 лет.  

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) и с учётом примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением УМО по 

общему образованию, протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).   

Программа относится к общеобразовательным программам, является нормативно 

управленческим документом Учреждения, служит механизмом реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и согласно Закону 

РФ «Об образовании в Российской Федерации» определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования: объём, содержание образования, планируемые 

результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), особенности организации 

образовательного процесса (организационно-педагогические условия, в том числе учебный 

план, календарный учебный график, рабочие программы педагогов каждой из возрастных 

групп и отдельных направлений развития детей, иные компоненты).  

  Нормативно-правовой основой разработки Программы являются:   

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);   

- Закон Свердловской области от 15.07.13 № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской 

области»;   

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утв. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 года № 1155);   

- Комментарии к ФГОС дошкольного образования. Письмо Департамента 

государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки 

РФ от  

28.02.2014 № 08-249;   

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования (Утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 г.  

N 373);   

- Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Утв. Постановлением главного 
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государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.648-20);  

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой короновирусной 

инфекции (COVID19)" от 30.06.2020 N 16;   

- Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (Протокол от 20.05.2015 г. № 2/15), размещена в федеральном 

государственном реестре образовательных программ в свободном доступе 

информационно-коммуникационной сети Интернет;  

- Устав Муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Ермаковский 

детский сад» 

            Содержание Программы в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования включает три 

основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых 

представлены обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований Стандарта и реализуются в том числе с учетом разработанной в 

МКОУ «Ермаковский детский сад» рабочей программой воспитания утвержденной 

30.08.2022 года приказом № 65-д  и  

- календарного  плана  воспитательной  работы  

-    Обязательная часть Программы разработана в соответствии с федеральным 

государственным стандартом дошкольного образования с учётом Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением федерального 

учебно - методического объединения по общему образованию (Протокол от 20.05.2015 г. № 

2/15) и с использованием методических и научно-практических материалов, рекомендуемых 

авторами Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой/ М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014, представленной в Навигаторе образовательных программ 

дошкольного образования [Электронный ресурс].— Режим доступа:  

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется с учетом 

условий и возможностей ОУ, интересов и особенностей воспитанников и запросов родителей и 

строится на основе парциальной программе  Нравственно - патриотическое воспитание детей  

дошкольного возраста. А.Я. Ветохина, З. С. Дмитриенко. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации в течение 

всего времени пребывания детей в Учреждении с режимом работы 9 часов при 

пятидневной рабочей неделе.  

Срок реализации Программы 5 лет.  

Программа может корректироваться в связи с изменениями:  

- нормативно-правовой базы Учреждения;  

- образовательного запроса родителей;  

- видовой структуры групп;  
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- если её реализация не даёт ожидаемых результатов и др.  

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  

  Цели Программы:  

создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста; 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, а также воспитание у 

дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий 

подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям;  

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в 

том числе достижение детьми уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для них 

видов деятельности.   

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач:  

1) охрана и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых 

в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность 

основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;  

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;  

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  
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9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей;  

10) поддержка детей, проявивших ярко выраженные способности художественно 

эстетической направленности.  

Цель воспитания, предусмотренная Рабочей программой воспитания ОО – 

личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации 

на основе базовых ценностей российского общества (Родина, природа, человек, семья, 

мир, дружба, знания, здоровье, труд, культура, красота) через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  в обществе.  

1.1.3. Принципы и подходы   

Программа разработана в соответствии с ФГОС ДО, который в свою очередь 

опирается на Конституцию Российской Федерации и законодательство Российской 

Федерации и с учетом Конвенции ООН о правах ребенка, в основе которых заложены 

следующие основные принципы:  

1) поддержка разнообразия детства;  сохранение уникальности и самоценности детства 

как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду;  

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей;  

3) уважение личности ребенка;  

4) реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка.  

 

Основные принципы дошкольного образования:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного 

образования);  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество образовательной организации с семьей;  
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6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 9) учет этнокультурной ситуации развития детей.             

 

ПООП «От рождения до школы»:  

 

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;  

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в 

массовой практике дошкольного образования);  

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);  

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;  

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей;  

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса;   

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности дошкольников не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;  

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра;  

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей;   

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.  

В основу ПООП «От рождения до школы» положены:  

1. Концепция самоценности дошкольного периода развития, разработанная А.В. 

Запорожцем, согласно которой основной путь развития ребенка - это амплификация, т.е. 

обогащение, наполнение процесса развития наиболее значимыми именно для дошкольника 

формами и способами деятельности, изменяющими и перестраивающими его психики.  
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2. Теория деятельности, разработанная А.Н. Леонтьевым, Д.Б. Элькониным, В.В. 

Давыдовым и др., согласно которой развитие ребенка осуществляется в процессе различных 

деятельностей.  

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

        Посещают ДОУ 8 детей  дошкольного возраста, что соответствует изменениям к 

СанПиН 2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.12.2020 № 2.4.3648- 20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодёжи».  

1. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»  

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 18.12.2020 № 2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».  

        В учреждении функционирует 1 разновозрастная группа общеразвивающей 

направленности, общая численность детей в которых составляет 8 детей:  

- разновозрастная группа от 2 до 7 (8) лет. По наполняемости группа соответствуют 

требованиям СанПиН. Группа функционирует в режиме 9-ти часового пребывания детей, 

при 5-дневной рабочей неделе: с понедельника по пятницу, с 8.00 до 17.00 часов.  

   - в предпраздничные дни с 08.00. до 16.00.ч.; 

   - суббота, воскресенье и праздничные дни – выходные. 

        Основными участниками образовательных отношений являются дети, педагог, родители 

(законные представители).  

Основной контингент детей – русские, все родители имеют гражданство РФ.  

Все воспитанники Учреждения русскоязычные. Отклонений в здоровье, требующих 

реализации индивидуальной программы не имеют.  

        Детей с ограниченными возможностями здоровья – нет, из них имеющих нарушения 

зрения – нет, нарушения слуха - нет, опорно-двигательного аппарата - нет, нарушения в 

эмоционально-волевой сферы и поведения - нет, задержку психического развития – нет. 

         Сведения о семьях воспитанников  

Социальный опрос родителей, сбор и анализ информации о семьях воспитанников, показал:  

В основном дети воспитываются в неполных семьях:  

* Полные семьи – 50 %,  

* Неполные семьи – 50 %  

* Неблагополучные семьи – 0 %,  

* Многодетные семьи – 38 %,  

* Опекаемые семьи – 0 %.  

Социальный состав родителей (законных представителей):  

- служащие, интеллигенция – 0 %, 
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- предприниматели – 0%, -  

- рабочие – 63%,  

- безработные, домохозяйки – 37 %.  

Образование родителей:  

- высшее – 0 %  

- средне профессиональное – 63 %,  

- среднее – 37 %.  

Материальное обеспечение:  

- высокообеспеченные – 0 %,  

- среднеобеспеченные – 30 %,  

- малообеспеченные – 70 %. 

Возраст родителей:  

- младше 20 лет – 0 %,  

- 20 – 30 лет – 38 %,  

- 31 – 40 лет – 62 %,  

- 41 – 50 лет – 0 %.  

         Представленные данные свидетельствуют, что основной контингент родителей состоит 

из молодых семей, имеющих средний уровень доходов и средний образовательный уровень, 

таким образом, деятельность коллектива по повышению уровня психолого-педагогической 

культуры семей является актуальной.  

        Кадровый потенциал  

Детский сад укомплектован кадрами на 100%. Коллектив ДОУ составляет 6 человек.  

Воспитательно-образовательную работу осуществляет 1 воспитатель. 

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию                                          среднее проф. «Дошкольное образование»    2 

2. По стажу 

 

до 5 лет       1 

от 5 до 10 лет                                               0 

от 10 до 15 лет                                             0 

свыше 15 лет                                                5 

3.По результатам 

    аттестации  

высшая квалификационная категория   0 

первая квалификационная категория     1 

соответствие занимаемой должности  0 

Средний возраст педагогического коллектива – 57 и 48лет.   

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

В 2020-2021учебном году  педагог прошла курсовую подготовку по программе  

«Театрализованная деятельность, как средство развития творчества детей дошкольного 

возраста в условиях ДОО» «Экологическое образование детей дошкольного возраста: 

развитие кругозора и опытно-исследовательская деятельность в рамках реализации ФГОС 

ДО»  что способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет 

на развитие ДОУ. 

Социальная образовательная среда  
        Для достижения результата дошкольного образования учреждение взаимодействует 

различными учреждениями  
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Субъекты образовательного 

пространства 

Основные направления и задачи взаимодействия 

МУЗ Слободо-Туринская  

Центральная районная больница 

Ермаковский ФАП 

Краснослободское ОВП 

Обеспечивает информацией о состоянии и развитии 

здоровья  на выходе в школу. 

Осуществляет осмотр детей    6-7 лет врачами-

специалистами, на основании медицинских показаний 

выявляет группы здоровья, даёт рекомендации 

родителям по показаниям. 

Муниципальный отдел 

управления образованием 

Управление системой образования территории.  

МКОУ «Ермаковская ООШ»  Создание условий непрерывного образования, 

согласованность и перспективность всех компонентов 

системы (целей, задач, содержания, методов воспитания 

и обучения) на каждой ступени образования периода 

детства. 

МКУ ДО Слободо-Туринский 

ЦВР «Эльдорадо» 

Осуществление деятельности воспитанников по 

художественно-эстетическому направлению, для 

организации  праздников по народному календарю и 

конкурсов  районного уровня, с целью выявления 

талантливых детей 

МБУК « Усть – Ницинский 

культурнодосуговый центр» 

Усть- Ницинского поселения 

Ермаковский ДК 

 

Спортивное направление 

- пропаганда физической культуры; 

Библиотечное направление 

- обеспечение расширения кругозора детей за счёт 

знакомства дошкольников с произведениями русских 

писателей и поэтов; 

Досуговое  направление 

- развитие коммуникативного общения, 

любознательность, познавательные способности, 

творческое мышление; 

Таким образом, при организации образовательной деятельности учитываются сведения 

о семьях воспитанников, а возможности педагогического коллектива и социальная 

образовательная среда позволяют реализовать Программу Учреждения.  

В процессе осуществлении образовательного процесса учитываются климатические и 

экологические особенности Уральского региона и Слободо-Туринского МР:  

- при организации режима жизни, системе физического воспитания, связанных с 

климатическими и экологическими особенностями;  

- при отборе содержания образования в области познавательного развития (природа 

родного края, его история и пр.) и художественно-эстетического развития (народная 

культура, промыслы и пр.).  

 В Программе учтены и социокультурные особенности д. Ермакова. Ведущие отрасли,   

сельское хозяйство - обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых.  

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.   

Характеристики содержания Программы    
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Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей  

Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является 

забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных 

представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе 

привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности.  

Патриотическая направленность  

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических 

чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — 

великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим.   

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных 

ценностей  

Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, 

уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование 

традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих 

поступках следовать положительному примеру.  

Характеристики особенностей развития детей раннего возраста  

В раннем возрасте идет интенсивное развитие всех органов и физиологических 

систем ребенка, совершенствуются их функции. Контингент поступающих детей раннего 

возраста отличается высоким уровнем заболеваемости, поэтому пристальное внимание 

уделяется здоровьесбережению, обеспечению полноценного физического, в том числе 

двигательного развития.   

В период раннего детства ребенок при помощи взрослого усваивает основные 

способы использования предметов, у него начинает активно развиваться предметная 

деятельность. Ребенок становится более подвижным и самостоятельным («Я сам»). Это 

требует от взрослого особого внимания к обеспечению его безопасности. Расширяется круг 

общения за счет менее знакомых взрослых и сверстников. Общение, овладение 

предметными действиями приводит ребенка к активному освоению языка, подготавливает 

его к игре.  Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в раннем возрасте 

развиваются восприятие, мышление, память и другие познавательные процессы. Главными 

целями взрослого в отношении ребенка раннего возраста являются: организация 

предметной деятельности, обеспечение физического развития, формирование речи.   

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста  

В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее расширение круга 

общения ребенка с миром взрослых людей и детей. Взрослый воспринимается им как 

образец, он берет с него пример, хочет быть во всем похожим на него. В результате 

возникает противоречие между желаниями ребенка и его возможностями. Разрешение 

этого противоречия происходит в игре, прежде всего в сюжетно-ролевой, где ребенок 

начинает осваивать систему человеческих отношений, учится ориентироваться в смыслах 

человеческой деятельности.   

Возникает и развивается новая форма общения с взрослым — общение на 

познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым 

познавательную деятельность. На основе совместной деятельности — в первую очередь 

игры—формируется детское общество. На пятом году жизни ребенок постепенно начинает 

осознавать свое положение среди сверстников.   
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Возраст от трех до пяти уникален по своему значению для речевого развития: в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи 

к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. 

Познавательное развитие в младшем дошкольном возрасте продолжается по следующим 

основным направлениям: расширяются и качественно изменяются способы и средства 

ориентировки ребенка в окружающей обстановке, содержательно обогащаются 

представления и знания ребенка о мире.   

Формирование символической функции способствует становлению у детей 

внутреннего плана мышления. При активном взаимодействии и экспериментировании дети 

начинают познавать новые свойства природных объектов и отдельных явлений — это 

позволяет им каждый день делать удивительные «открытия».   

К пяти годам начинает формироваться произвольность — в игре, рисовании, 

конструировании и др. (деятельность по замыслу). В младшем дошкольном возрасте 

развиваются начала эстетического отношения к миру (к природе, окружающей предметной 

среде, людям). Ребенка отличает целостность и эмоциональность восприятия образов 

искусства, попытки понять их содержание.   

В старшем дошкольном возрасте (5—7 лет) на фоне общего физического развития 

совершенствуется нервная система ребенка: улучшается подвижность, уравновешенность, 

устойчивость нервных процессов. Однако дети все еще быстро устают, «истощаются», при 

перегрузках возникает охранительное торможение. Старшие дошкольники отличаются 

высокой двигательной активностью, обладают достаточным запасом двигательных умений 

и навыков; им лучше удаются движения, требующие скорости и гибкости, а их сила и 

выносливость пока еще невелики. Кроме сюжетно-ролевых игр, у детей интенсивно 

развиваются и другие формы игры — режиссерские, игры-фантазии, игры с правилами. 

После пяти лет резко возрастает потребность ребенка в общении со сверстниками. В игре и 

других видах совместной деятельности дети осуществляют обмен информацией, 

планирование, разделение и координацию функций. Постепенно складывается достаточно 

сплоченное детское сообщество. Существенно увеличиваются интенсивность и широта 

круга общения.   

В старшем дошкольном возрасте происходит активное развитие диалогической 

речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых 

действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается и 

формируется новая форма речи — монолог.   

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий.   

Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 

словеснологического мышления. Начинают формироваться общие категории мышления 

(часть — целое, причинность, пространство, время, предмет — система предметов и т.д.).   

Старшие дошкольники проявляют большой интерес к природе — животным, 

растениям, камням, различным природным явлениям и др. У детей появляется и особый 

интерес к печатному слову, математическим отношениям: они с удовольствием узнают 

буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более осознанным и 
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активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но в какой-то мере 

создавать ее.   

При восприятии изобразительного искусства детям доступны не только наивные 

образы детского  фольклора,  но  и  произведения  декоративно-прикладного искусства, 

живописи, графики, скульптуры. В рисовании и лепке дети передают характерные 

признаки предмета: формы, пропорции, цвет; замысел становится более устойчивым.   

Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия, 

значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки.  

  

Возрастные особенности психического развития детей раннего возраста  

• Основной вид деятельности – предметная деятельность.  

• Общение ребенка со взрослым – ситуативно – деловое;  

• Основной тип мышления – наглядно – действенное;  

• Развиваются орудийные действия;  

• Ребенок выполняет простые словесные просьбы взрослого;  

• Развивается активная сторона речи;  

• Речь становится средством общения ребенка со сверстниками;  

• Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются     с 

игровыми предметами, приближенными к реальным;  

• Появляются действия с предметами – заместителями;  

• Начинает складываться произвольность поведения;  

• Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух.  

• Формируется образ Я.  

Возрастные особенности психического развития детей младшего дошкольного 

возраста (от 3 до 4 лет)  

• Кризис 3 лет;  

• Общение становится вне ситуативным;  

• Развивается игра, становится ведущим видом деятельности. Игра рядом;  

• Основное содержание игры – действия с игрушками и предметами – заместителями;  

• Усвоение сенсорных эталонов;  

• Развитие памяти (запоминают 3-4 слова и 5-6 названий предметов, 7 цветов);  

• Начинает развиваться самооценка;  

• Начинает развиваться половая идентификация;  

• Возрастает стремление к самостоятельности и независимости от взрослого;  

• Свойственна более простая форма устной речи – диалог;  

• Речь ребенка состоит из простых предложений;  

• Проявляет интерес к предметным действиям партнера, подражает им; проявляет     

попытки наладить сотрудничество;  

• Развивается мелкая моторика рук;  

• Развивается перцептивная деятельность  

• Основной тип мышления – наглядно – действенное.  

• Поведение - ситуативно  
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Возрастные особенности психического развития детей среднего дошкольного 

возраста (от 4 до 5 лет)  

• В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия;  

• Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей;  

• Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности;  

• Формируются навыки конструирования по собственному замыслу;  

• Восприятие становится более развитым: способны упорядочить группы предметов по      

сенсорному признаку. Из простых форм воссоздают сложные объекты;  

• Начинает складываться произвольное запоминание. Запоминают 7-8 названий предме- 

тов;  

• Начинает развиваться наглядно – образное мышление;  

• Внимание более устойчиво (15-20 мин.);  

• Изменяется содержание общения ребенка со взрослым – ведущим становится 

познавательный мотив;  

• Повышенная обидчивость;  

• Появляется конкурентность, соревновательность;  

• Оформляются представления о половых стереотипах поведения.  

Возрастные особенности психического развития детей старшего дошкольного 

возраста (от 5 до 7 лет)  

• В играх начинают осваивать сложные взаимодействия людей. Могут распределять роли до 

начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли.  

• Возраст активного рисования. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма, рисунки приобретают сюжетный характер;  

• Овладевают обобщенным способом обследования образца; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 

условиям;  

• Основной тип мышления – наглядно – образное. Появляются предпосылки словесно – 

логического мышления;  

• Формируется речь – рассуждение;  

• Развивается сочинительство;  

• Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания  

    (переход от непроизвольного к произвольному вниманию);  

• Общение со сверстниками отличается избирательностью и устойчивостью;  

• Регулируют свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами;  

•   Активно играют в игры с правилами;  

•   Формируется позиция школьника.  

  

1.1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых.  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 
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системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какойлибо 

ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста 

детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).   

Целевые ориентиры в младенческом возрасте  

К концу первого полугодия жизни ребенок:  

– обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет 

интерес и положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, сам инициирует 

общение, привлекая взрослого с помощью голосовых проявлений, улыбок, движений, 

охотно включается в эмоциональные игры;  

– проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие предметы, следит за их 

перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, стремится взять 

игрушку в руки, обследовать ее.   

К концу первого года жизни ребенок:  

– активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных 

впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное 

отношение к близким и посторонним людям;  

– активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 

пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в 

желании получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению;  

– во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения:  

мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); 

стремится привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает 

поощрение и порицание взрослыми своих действий;  

– охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может 

показать названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши;   

– стремится  проявлять  самостоятельность  при  овладении  навыками  

самообслуживания (есть ложкой, пить из чашки и пр.);  

– проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает 

на ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых.   

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.  

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
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ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); 

имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, 

на улице и старается соблюдать их.   

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек.  

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.  

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.  

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к ср овместным играм 

небольшими группами.  

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях.  

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства.  

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.  

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация).  

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными движениями.   

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности.   

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.   

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам.  

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности.  
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• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей.  

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается.  

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.   

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.  

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности.  

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.  

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.   

• Проявляет ответственность за начатое дело.  

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.   

• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.  

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.   

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.).  

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях.  

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу.  

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших.  
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Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность.  

Промежуточные целевые ориентиры  на разных возрастных этапах дошкольного 

периода 

  

К четырём годам  К пяти годам  К шести годам  

Может спокойно, не мешая другому 

ребенку играть рядом, объединяться 

в игре с общей игрушкой, 

участвовать в несложной совместной 

практической деятельности. 

Проявляет стремление к 

положительным поступкам, но 

взаимоотношения зависят от 

ситуации и пока еще требуют 

постоянного внимания воспитателя.   

Активно участвует в разнообразных 

видах деятельности: в играх, 

двигательных упражнениях, в 

действиях по обследованию свойств 

и качеств предметов и их 

использованию, в рисовании, лепке, 

речевом общении, в творчестве. 

Принимает цель, в играх, в 

предметной и художественной 

деятельности по показу и 

побуждению взрослых ребенок 

доводит начатую работу до 

определенного результата.  

Понимает, что вещи, предметы 

сделаны людьми и требуют 

бережного обращения с ними.   

Может применять усвоенные знания 

и способы деятельности для решения 

несложных задач, поставленных 

взрослым. Доброжелателен в 

общении со сверстниками в 

совместных делах; проявляет интерес 

к разным видам деятельности, 

активно участвует в них. Овладевает 

умениями экспериментирования и 

при содействии взрослого активно 

использует их для решения 

интеллектуальных и бытовых задач.   

Сформированы   

специальные умения и навыки 

(речевые, изобразительные, 

музыкальные, конструктивные и др.), 

необходимые для осуществления 

различных видов детской 

деятельности.   

  

Проявляет самостоятельность 

в разнообразных видах 

деятельности, стремится к 

проявлению творческой 

инициативы. Может 

самостоятельно поставить 

цель, обдумать путь к её 

достижению, осуществить 

замысел и оценить 

полученный результат с 

позиции цели.   

  

Проявляет эмоциональную 

отзывчивость, подражая примеру 

взрослых, старается утешить 

обиженного, угостить, обрадовать, 

помочь. Начинает в мимике и жестах 

различать эмоциональные состояния 

людей, веселую и грустную музыку, 

веселое и грустное настроение 

сверстников, взрослых, 

эмоционально откликается на 

содержание прочитанного, 

сопереживают героям.   

Откликается на эмоции близких 

людей и друзей. Испытывает радость 

от общения с животными и 

растениями, как знакомыми, так и 

новыми для него. Сопереживает 

персонажам сказок. Эмоционально 

реагирует на художественные 

произведения, мир природы.   

Понимает эмоциональные 

состояния взрослых и других 

детей, выраженные в мимике, 

пантомимике, действиях, 

интонации речи, проявляет 

готовность помочь, 

сочувствие. Способен 

находить общие черты в 

настроении людей, музыки, 

природы, картины, 

скульптурного изображения. 

Высказывает свое мнение о 

причинах того или иного 

эмоционального состояния 

людей, понимает некоторые 

образные средства, которые 

используются для передачи 
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настроения в изобразительном 

искусстве, музыке, в  

художественной литературе.   

 

Охотно включается в совместную 

деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы 

взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной 

игры, выполнения режимных 

моментов.  Проявляет интерес к 

сверстникам, к взаимодействию в 

игре, в повседневном общении и 

бытовой деятельности.   

Проявляет стремление к общению со 

сверстниками, нуждается в 

содержательных контактах со 

сверстниками по поводу игрушек, 

совместных игр, общих дел, 

налаживаются первые дружеские 

связи между детьми. По 

предложению воспитателя может 

договориться со сверстником. 

Стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и 

уважению сверстников.  Ребенок 

охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в практических делах, но 

активно стремится к 

познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера. 

Начинает проявлять уважение к 

старшим, называет по имени и 

отчеству.   

Дети могут самостоятельно 

или с небольшой помощью 

воспитателя объединяться для 

совместной деятельности, 

определять общий замысел, 

распределять роли, 

согласовывать действия, 

оценивать полученный 

результат и характер 

взаимоотношений. Стремится 

регулировать свою активность: 

соблюдать очередность, 

учитывать права других людей. 

Проявляет инициативу в 

общении — делится 

впечатлениями со 

сверстниками, задает вопросы, 

привлекает к общению других 

детей.   

  

Владеет игровыми действиями с 

игрушками и предметами- 

заместителями, разворачивает 

игровой сюжет из нескольких 

эпизодов, приобрел первичные   

умения ролевого поведения. 

Способен предложить собственный 

замысел и воплотить его в игре, 

рисунке, постройке  

В играх наблюдается разнообразие 

сюжетов. Называет роль до начала 

игры, обозначает свою новую роль по 

ходу игры. Проявляет 

самостоятельность в выборе и  

использовании предметов- 

заместителей, с интересом 

включается в ролевой диалог со 

сверстниками.  Выдвигает игровые 

замыслы, инициативен в развитии 

игрового сюжета.  Вступает в ролевой 

диалог. Проявляет интерес к 

игровому экспериментированию с 

предметами и материалами.  

Проявляет творчество в создании 

игровой обстановки, в театрализации.  

В играх с правилами принимает 

игровую задачу, проявляет интерес к 

результату, выигрышу.   

Может предварительно 

обозначить тему игры;   

заинтересован совместной 

игрой. Согласовывает в 

игровой деятельности свои 

интересы и интересы 

партнеров, умеют объяснить 

замыслы, адресовать 

обращение партнеру.   

Проявляет интерес к игровому 

экспериментированию, к 

развивающим и 

познавательным играм;  в 

играх с готовым содержанием 

и правилами действуют в 

точном соответствии с игровой 

задачей и правилами.   
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Значительно увеличился запас слов, 

совершенствуется грамматический 

строй речи, пользуется не только 

простыми, но и сложными 

предложениями.   

Речевые контакты становятся более 

длительными и активными.  Для 

привлечения и сохранения внимания 

сверстника использует средства 

интонационной речевой 

выразительности (силу голоса, 

интонацию, ритм и темп речи). 

Выразительно читает стихи, 

пересказывает короткие рассказы, 

передавая свое отношение к героям. 

Использует в речи слова участия, 

эмоционального сочувствия, 

сострадания для  поддержания 

сотрудничества, установления 

отношений со сверстниками и 

взрослыми. С помощью образных 

средств языка передает 

эмоциональные состояния людей и 

животных.   

Имеет богатый словарный 

запас. Речь чистая, 

грамматически правильная, 

выразительная. Значительно 

увеличивается запас слов, 

совершенствуется 

грамматический строй речи, 

появляются элементарные 

виды суждений об 

окружающем. Пользуется не 

только простыми, но и 

сложными предложениями.   

 

Сформирована соответствующая 

возрасту координация движений. 

Проявляет положительное 

отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, стремится 

к самостоятельности в двигательной 

деятельности, избирателен по 

отношению к некоторым 

двигательным действиям и 

подвижным играм.   

Движения стали значительно более 

уверенными и разнообразными. 

Испытывает острую потребность в 

движении, отличается высокой 

возбудимостью. В случае 

ограничения активной двигательной 

деятельности быстро 

перевозбуждается, становится 

непослушным, капризным. 

Эмоционально окрашенная 

деятельность становится не только 

средством физического развития, но 

и способом психологической 

разгрузки.   

Проявляет интерес к 

физическим упражнениям. 

Правильно выполняет 

физические упражнения, 

проявляет самоконтроль и 

самооценку. Может 

самостоятельно придумать и 

выполнить несложные 

физические упражнения.   

Владеет элементарной культурой 

поведения во время еды за столом, 

навыками самообслуживания: 

умывания, одевания. Правильно 

пользуется предметами личной 

гигиены (полотенцем, носовым 

платком, расческой).   

Выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового 

образа жизни: рассказывает о 

последовательности и необходимости  

выполнения культурно-

гигиенических навыков. 

Самостоятелен в самообслуживании, 

сам ставит цель, видит 

необходимость выполнения 

определенных действий.   

В привычной обстановке 

самостоятельно выполняет знакомые 

правила общения со взрослыми 

здоровается и прощается, говорит 

Самостоятельно выполняет 

основные культурно-

гигиенические процессы 

(культура еды, умывание, 

одевание), владеет приемами 

чистки одежды и обуви с 

помощью щетки. 

Самостоятельно замечает, 

когда нужно  вымыть руки или 

причесаться. Освоил 

отдельные правила 

безопасного поведения, 

способен рассказать взрослому 

о своем самочувствии и о 

некоторых опасных ситуациях, 
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«спасибо» и «пожалуйста».   

По напоминанию взрослого старается 

придерживаться основных правил 

поведения в быту и на улице.   

которых нужно избегать.   

Проявляет уважение к 

взрослым. Умеет 

интересоваться состоянием 

здоровья близких людей, 

ласково называть их. 

Стремится рассказывать 

старшим о своих делах, 

любимых играх и книгах. 

Внимателен к поручениям 

взрослых, проявляет 

самостоятельность и 

настойчивость в их 

выполнении, вступает в 

сотрудничество.   

Проявляет интерес к миру, 

потребность в познавательном 

общении со взрослыми, задает 

вопросы о людях, их действиях, о 

животных, предметах ближайшего 

окружения. Проявляет стремление к 

наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств 

предметов, использованию 

сенсорных эталонов (круг, квадрат, 

треугольник), к простейшему 

экспериментированию с предметами 

и   

материалами. В совместной с 

педагогом познавательной 

деятельности переживает чувство 

удивления, радости познания мира.   

Отличается высокой активностью и 

любознательностью. Задает много 

вопросов поискового характера: 

«Почему?», «Зачем?», «Для чего?», 

стремится установить связи и 

зависимости в природе, социальном 

мире. Владеет основными способами 

познания, имеет некоторый опыт 

деятельности и запас представлений 

об окружающем; с помощью 

воспитателя активно включается в 

деятельность экспериментирования. 

В процессе  совместной 

исследовательской деятельности 

активно познает и называет свойства 

и качества предметов, особенности 

объектов природы, 

обследовательские действия. 

Объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием 

характерных признаков.   

Проявляет интеллектуальную 

активность, проявляется 

познавательный интерес. 

Может принять и 

самостоятельно поставить 

познавательную задачу и 

решить её доступными 

способами. Проявляет 

интеллектуальные эмоции, 

догадку и сообразительность, с 

удовольствием 

экспериментирует. 

Испытывает интерес к 

событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, 

интересуется событиями 

прошлого и будущего, жизнью 

родного города и страны, 

разными  народами, животным 

и растительным миром. 

Фантазирует, сочиняет разные 

истории, предлагает пути 

решения проблем.   

Знает свое имя, фамилию, пол, 

возраст. Осознает свои отдельные 

умения и действия, которые 

самостоятельно  

Имеет представления:  о себе: знает 

свое имя полное и краткое, фамилию, 

возраст, пол. Осознает  

Знает свое имя, отчество, 

фамилию, пол, дату рождения, 

адрес, номер телефона, членов 

семьи, профессии ро- 
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освоены («Я умею строить дом», «Я 

умею сам застегивать куртку» и т. п.).  

Узнает дом, квартиру, в которой 

живет, детский сад, группу, своих 

воспитателей, няню. Знает членов 

своей семьи и ближайших 

родственников. Разговаривает со 

взрослым о членах своей семьи, 

отвечая на вопросы при 

рассматривании семейного альбома 

или фотографий.   

Называет хорошо знакомых 

животных и растения ближайшего 

окружения их действия, яркие 

признаки внешнего вида.   

Способен не только объединять 

предметы   

по внешнему сходству (форма, цвет, 

величина), но и усваивать 

общепринятые представления о 

группах предметов (одежда, посуда, 

игрушки). Участвует в элементарной 

исследовательской деятельности по 

изучению качеств и свойств объектов 

неживой природы, в посильной 

деятельности по уходу за растениями 

и животными уголка природы.   

некоторые свои умения (умею 

рисовать и пр.), знания (знаю, о чем 

эта сказка), то, чему научился 

(строить дом). Стремится узнать от 

взрослого некоторые сведения о 

своем организме (для чего нужны 

руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); о 

семье: знает состав своей семьи, 

рассказывает о деятельности членов 

своей семьи, о произошедших 

семейных событиях, праздниках, о 

любимых игрушках, домашних 

животных;   

об обществе (ближайшем социуме), 

его культурных ценностях: беседует с 

воспитателем о профессиях 

работников детского   

сада: помощника воспитателя, 

повара, медицинской сестры, 

воспитателя, прачки;   

о государстве: знает название страны 

и города, в котором живет, хорошо 

ориентируется в ближайшем 

окружении.   

дителей. Располагает 

некоторыми сведениями об 

организме, назначении 

отдельных органов, условиях 

их нормального 

функционирования. Охотно 

рассказывает о себе, событиях 

своей жизни, мечтах, 

достижениях, увлечениях. 

Имеет положительную 

самооценку, стремиться к 

успешной деятельности.   

Имеет представления о семье, 

семейных и родственных 

отношениях, знает, как 

поддерживаются родственные 

связи, как проявляются 

отношения любви и заботы в 

семье, знает некоторые 

культурные традиции и 

увлечения членов семьи. 

Имеет представление о 

значимости профессий 

родителей,  устанавливает 

связи между видами труда.   

Имеет развернутые 

представления о родном 

городе. Знает название своей 

страны, ее государственные 

символы, испытывает чувство 

гордости своей страной.   

Имеет некоторые 

представления о природе 

родной страны, 

достопримечательностях 

России и родного города, 

ярких событиях ее недавнего 

прошлого, великих россиянах. 

Проявляет интерес к жизни 

людей в других странах мира. 

Стремится поделиться 

впечатлениями о поездках в 

другие города, другие страны 

мира.   

Имеет представления о 

многообразии растений и 

животных, их потребностях 

как живых организмов, владеет 

представлениями об уходе за 
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растениями, некоторыми 

животными, стремится 

применять имеющиеся 

представления в собственной 

деятельности.  

Освоил некоторые нормы и правила 

поведения, связанные с 

определенными разрешениями и 

запретами («можно», «нужно», 

«нельзя»), может увидеть 

несоответствие поведения другого   

ребенка нормам и правилам 

поведения. Ребенок испытывает 

удовлетворение от одобрения 

правильных действий взрослыми.   

Внимательно вслушивается в речь и 

указания взрослого, принимает 

образец. Следуя вопросам взрослого, 

рассматривает предметы, игрушки, 

иллюстрации, слушает комментарии 

и пояснения взрослого.   

Владеет разными способами 

деятельности, проявляет 

самостоятельность, стремится к 

самовыражению. Поведение 

определяется требованиями со  

стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том 

«что такое хорошо и что такое плохо» 

(например, нельзя драться, нехорошо 

ябедничать, нужно делиться, нужно 

уважать взрослых и пр.). С помощью 

взрослого может наметить действия, 

направленные на достижение 

конкретной цели.   

Умеет работать по образцу, слушать 

взрослого и выполнять его задания, 

отвечать, когда спрашивают.   

Соблюдает установленный 

порядок поведения в группе, 

ориентируется в своем 

поведении не только на 

контроль воспитателя, но и на 

самоконтроль на основе 

известных правил, владеет 

приемами   

справедливого распределения 

игрушек, предметов. 

Понимает, почему нужно 

выполнять правила культуры 

поведения, представляют 

последствия своих 

неосторожных действий для 

других детей. Стремится к 

мирному разрешению 

конфликтов. Может 

испытывать потребность в 

поддержке и направлении 

взрослого в выполнении 

правил поведения в новых 

условиях.  Слушает и понимает 

взрослого, дей- 

  ствует по правилу или образцу 

в разных видах деятельности, 

способен к произвольным 

действиям, самостоятельно 

планирует и называет два-три 

последовательных действия, 

способен удерживать в памяти 

правило, высказанное 

взрослым и действовать по 

нему без напоминания, 

способен аргументировать 

свои суждения, стремится к 

результативному выполнению 

работы в соответствии с темой, 

к позитивной оценке 

результата взрослым.   
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1.1.6. Система оценки результатов освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников.  

Настоящие требования являются ориентирами для:  

а) решения задач формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; 

взаимодействия с семьями воспитанников;  

б) изучения характеристик образования детей;  

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации.  

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая:  

- аттестацию педагогических кадров;  

- оценку качества образования;  

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания распределение стимулирующего 

фонда оплаты труда работников Организации. Однако педагог в ходе своей работы 

должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого 

педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему 

оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми.  

Педагогическая диагностика  

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства 

и пр.);  

• игровой деятельности;  
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• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности 

и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); • 

художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

1. Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2. Оптимизация работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.  

В Учреждении разработано Положение о системе оценки индивидуального 

развития детей, которое определяет порядок проведения оценки индивидуального 

развития детей в соответствии с ФГОС ДО: назначение, цели, задачи, критерии, 

показатели (индикаторы), способы, процедуры, инструменты осуществления оценки 

индивидуального развития детей в ДОО. На протяжение 3 лет мы апробируем 

инструментарий оценки развития детей, предложенный О. С. Скоролуповой (вице-

президент по дошкольному образованию Института мобильных образовательных систем 

(ИМОС), член экспертного совета по дошкольному образованию Государственной Думы 

Федерального Собрания Российской Федерации, к. п. н.).  

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально 

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при 

необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения 

каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения.  Основные 

диагностические методы:  

• наблюдение;   

• проблемная (диагностическая) ситуация; 

  •   беседа.  

      Формы проведения педагогической диагностики:  

• индивидуальная;  

     • подгрупповая;   

• групповая.  

 

 

 

1.2.ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
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1.2.1. Пояснительная записка  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представляет 

приоритетное направление и задачи на предстоящий период работы детского сада с учётом 

условий и возможностей Учреждения.  

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на:  

• специфику социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность;  

• выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива;  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется с учетом 

условий и возможностей ОУ, интересов и особенностей воспитанников и запросов 

родителей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится на основе 

парциальной программы А.Я. Ветохина, З.С. Дмитриенко «Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста». Также используются педагогом  группы 

парциальные программы, методики и технологии по деятельности. Комплекс программно-

методического обеспечения образовательного процесса представлен в организационном 

разделе Образовательной программы Учреждения.  

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-

художественной, трудовой, чтением художественной литературы).  

Задача воспитание у ребенка и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, 

улице, деревне, Родине; 

Работа с детьми в данном направлении строится на основе перспективного 

планирования, которое, является составной частью системы работы воспитателя, которая 

представлена в рабочей программе педагога, где также предусмотрены досуги и 

мероприятия,  комплексно-тематическим планированием предусмотрены темы по 

формированию основ здорового образа жизни в дошкольных группах.  

Работа с детьми по реализации образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» наиболее полно представлена через игровую деятельность, 

минутки нравственности, социально-коммуникативные игры, беседы. Также 

предусмотрены целевые прогулки и экскурсии в природу и на предприятия села, экскурсии 

в музей. Совместная работа с историко-краеведческим музеем направлена на приобщение 

детей старшего дошкольного возраста к истокам и корням малой родины с целью 

воспитания бережного отношения к истории своего села, края. Задача воспитания и 

поведения детей имеет также приоритетный характер.  

В работе с родителями стала традиционной организация выставок совместного 

творчества родителей и детей, которые организуются согласно комплексно - 

тематическому планированию.  

1.2.2. Цели и задачи реализации парциальных программ:  
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Основная цель вариативной части Программы: создание условий для развития 

творческих способностей детей патриотической  направленности; для организации 

свободного времени воспитанников, удовлетворения их индивидуальных потребностей, 

права становиться личностью, успешно социализироваться в современном обществе; для 

выявления и поддержки детей, проявивших ярко выраженные способности. «Нравственно 

– патриотическое воспитание детей дошкольного возраста». А.Я. Ветохина, З.С. 

Дмитриенко  

Цель: Формирование духовности, нравственно-патриотических чувств у детей 

дошкольного возраста.   

Задачи: 

• Воспитание у ребенка и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, 

деревне, Родине; 

• Формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

• Развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

• Формирование элементарных знаний о правах человека; 

• Знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн). 

 

1.2.3. Принципы и подходы к формированию  парциальных образовательных 

программ 

• Непринужденность обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, 

раскрепощено 

       • Целостность в решении педагогических задач: обогащение детей впечатлениями      

через музицирование, театрализацию, ознакомление с живописью; претворение полученных 

впечатлений в самостоятельной, в том числе игровой деятельности; приобщение к народной 

культуре, искусству  

• Принцип поощрения творческой инициативы детей, самостоятельной организации 

музыкальной, художественной деятельности.  

• Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач.  

• Принцип соотношения предлагаемого детям материала с природным, народным, 

светским и частично историческим календарем.  

• Принцип партнерского взаимодействия и сотрудничества: сотрудничество между 

всеми субъектами образовательного процесса (ребёнок, педагог, родители); 

комплексное взаимодействие педагогов-специалистов.  

• Принцип развивающего характера обучения.   

• Принцип активизации самостоятельной музыкальной, художественной деятельности 

детей.  

• Принцип интеграции с разными видами художественно-эстетической деятельности. 

• Принцип положительной оценки деятельности детей.   

• Принцип стимулирования творческой деятельности детей.  

• Принцип импровизации – музыкальная, продуктивная деятельность рассматриваются 

как творческая деятельность, что обусловливает особое партнерское взаимодействие 

взрослого и ребенка, детей между собой; основу которого составляет свободная 

атмосфера, поощрение детской инициативы, отсутствие образца для подражания, 

наличие своей точки зрения у ребенка.  
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• Принцип целостного и неспешного эмоционального освоения.  

• Принцип единства восприятия и собственной творческой деятельности. Принципы и 

подходы конкретизируются в рабочих программах педагогов: музыкального 

руководителя, воспитателей.  

 

          1.2.4. Значимые для разработки Программы характеристики,  в том     

числе особенностей развития воспитанников 

 

Приоритетом психолого-педагогической работы в детском саду при реализации 

социально- коммуникативного направления является развитие воображения и основанной на 

нём системы творческих способностей детей, признание в ребёнке индивидуальности, его 

права становиться личностью, успешно социализироваться в современном обществе.  

Часть представлена выбранными и разработанными самостоятельно участниками 

образовательных отношений программы (парциальные программы), технологии (методики) 

по образовательным областям, направленные на развитие детей, которые составляет не более 

40% от общего объема реализации образовательной программы Учреждения. Выбор 

реализуемых программ и технологий обусловлен образовательными потребностями, 

интересами и мотивами детей, родителей и ориентирована на специфику региональных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, 

возможностей Учреждения, педагогического коллектива.  

Портрет современного ребенка начала XXI века  

Дошкольный возраст: комплексное развитие мыслительных операций (дети мыслят 

блоками, модулями, квантами); выше уровень интеллекта: дети 2-3 лет справляются с 

заданиями, рассчитанными ранее на детей 4-5 лет. Дети отличаются повышенной 

потребностью к восприятию информации, постоянно ищут возможности ее удовлетворения, 

если не получают необходимой «порции» информационной энергии, начинают проявлять 

недовольство или агрессию; информационный перегруз многих из них явно не беспокоит; 

объем долговременной памяти намного больше, а проходимость оперативной выше, что 

позволяет воспринимать и перерабатывать большое количество информации за короткий 

промежуток времени. Не испытывают стресса при контакте с техникой, компьютером, 

мобильным телефоном.  

Рефлекс свободы: у современных детей система отношений доминирует над 

системой знаний. На смену вопросу «почему?» пришел вопрос «зачем?». Если раньше у 

ребенка был хорошо развит подражательный рефлекс, и он старался повторять действия за 

взрослым, то у современных детей преобладает рефлекс свободы - они сами выстраивают 

стратегию своего поведения. Дети настойчивы и требовательны, имеют завышенную 

самооценку, не терпят насилия. Отмечается их врожденное стремление к самореализации, к 

проявлению своей деятельной натуры:  

• современному дошкольнику интересен не только мир предметов, игрушки. Дети 

хотят узнать многое о человеке, окружающем мире, природе. Человек интересен ребенку со 

всех сторон: как биологическое и социальное существо, как созидатель и носитель культуры;  

• современный ребенок - это гражданин, осознающий себя не только в современном, но 

и в историческом пространстве страны и города. Он любит свою родину, семью, сверстников 

и друзей, желает сделать жизнь лучше, достойнее и красивее;  
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• современный дошкольник хорошо ориентируется в себе, своем ближайшем 

окружении, своем настоящем и будущем. Он готов оценивать разные явления и события;  

• современные дети в большей степени ориентированы на будущее, легко рассуждают о 

том, где и кем будут работать, сколько зарабатывать и тратить, какая у них будет семья, в 

каких условиях они будут жить и как отдыхать;  

• старшие дошкольники не только принимают учебную задачу, но и осознают ее смысл 

для себя. Как правило, он связан с успешным будущим ребенка: научусь читать - буду 

хорошо учиться в школе - поступлю в институт - получу отличную работу - буду хорошо 

жить!  

• современный ребенок радует, с одной стороны, своей активностью, подвижностью, 

инициативностью и целеустремленностью, с другой - развитым воображением, склонностью 

к фантазированию и творчеству;   

• дети способны самостоятельно мыслить и действовать, живут с ощущением 

внутренней свободы, жизнерадостны и оптимистичны, отличаются позитивизмом, 

развитостью интеллектуальных процессов, направленностью на познание окружающего 

мира;  

• сегодняшний дошкольник быстрее, чем взрослый, успевает освоить мобильный 

телефон и компьютер, телевизор и магнитофон, ходит вместе с семьей и друзьями в кафе и 

рестораны, выезжает за границу на отдых, путешествует, ориентируется в марках 

автомобилей, названиях производителей одежды и т.д.;  

• дети любят играть, сочинять, фантазировать, т.е. активно ориентированы на 

самоценные, детские виды деятельности;  

• в поведении детей наблюдаются некоторые проявления взрослости, зрелость в 

суждениях, ориентация на будущее, понимание самого себя, своих интересов, потребностей, 

возможностей;  

• дети живут в мире, в котором компьютеризированы многие стороны жизни человека. 

Компьютер является не роскошью, а средством труда, познания, досуга;  

• современные дошкольники стали более раскованными, раскрепощенными, 

открытыми, проявляют большую самостоятельность, инициативность, они проявляют 

чувства свободы и независимости;  

• любимыми героями современных детей являются герои детской мультипликации;   

• изменения происходят и в интеллектуальной сфере детей, им присуща большая 

информированность они стали более развитыми, любознательными, легко и свободно 

ориентируются в современной технике и во взрослой жизни; что самолет приземляется на 

шасси, а в галактике, кроме нашей планеты, есть и другие...», «С ними можно поговорить, 

поспорить, такого не было раньше...»;  

• предпочтения, интересы, суждения детей о жизни в значительной степени зависят от 

уровня жизни и возможностей родителей и изменяются от района проживания (в столичном 

городе, областном центре, провинции, пригороде, том или ином районе города и т.д.);  

• дети стали более живыми, шумными, эмоциональными. Они лучше воспринимают 

разную информацию, быстрее запоминают стихи, песни;  

• дети испытывают трудности в общении и взаимодействии со сверстниками и 

взрослыми, обусловленные комплексом социально-психологических проблем 
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(агрессивностью, застенчивостью, гиперактивностью, гипоактивностью, пассивностью 

ребенка и пр.);  

• дети с трудом усваивают те или иные нравственные нормы.  

Несмотря на изменения в мире, обществе, семье, современные дошкольники 

продолжают оставаться детьми. Они любят играть, только содержание игр, игровые 

интересы несколько изменились. Наряду с сюжетно-ролевыми играми, дети выбирают игры 

с современными конструкторами, различные головоломки, знают и увлекаются 

компьютерными играми;                                                                                                                  

Содержание, представленное в Программе актуально для воспитания и развития 

современных дошкольников.   

Таким образом, при организации образовательной работы с детьми необходимо 

учитывать (с поправкой на индивидуальные особенности, уникальность личного 

социального опыта, социокультурной ситуации), что современный ребенок-дошкольник 

обладает:  

• достаточно развитым восприятием многофакторных качеств и отношений объектов, 

явлений и ситуаций;  

• памятью, достаточно развитой для удержания, сопоставления вновь воспринятого с 

уже бывшим в более раннем опыте;  

• мышлением, достаточным для осознания, установления связей между сложными 

многоуровневыми многофакторными явлениями и событиями;  

• речью, позволяющей объяснять свои представления и состояния, как ситуативные, так 

и перспективные, что позволяет ребенку вступать в отношения разного уровня и 

направленности;  

• исследовательской инициативой, побуждающей ребенка к поиску новых впечатлений 

и позволяющей успешно исследовать сложные, многосвязные, физические и социальные 

объекты и явления, выявляя их скрытые сущностные характеристики и сети внутренних 

причинных взаимодействий;  

• сложившейся «субъектностью», позволяющей ему действовать самостоятельно и 

автономно не только как субъекту деятельности, но и как субъекту социальных отношений;  

• внутренней позицией, которая, в основном, будет сформирована как новообразование 

к семи годам, но уже сейчас позволяет ребенку индивидуально (на основе собственных 

мировоззренческих представлений) относиться к событиям и явлениям, происходящим в 

жизни ребенка.  

   Развитие психических процессов  

4 – 5 лет  

Восприятие. В этом возрасте ребенок осваивает приемы активного познания свойств 

предметов: измерение, сравнение путем наложения, прикладывания предметов друг к 

другу и т.п. В процессе познания ребенок знакомится с различными свойствами 

окружающего мира: цветом, формой, величиной, предметов, характеристиками времени, 

пространства, вкуса, запаха, звука, качества поверхности. Он учится воспринимать их 

проявления, различать оттенки и особенности, осваивает способы обнаружения, 

запоминает названия. В этот период формируются представления об основных 

геометрических фигурах (квадрате, круге, треугольнике, овале, прямоугольнике и 

многоугольнике); о семи цветах спектра, белом и черном; о параметрах величины (длине, 

ширине, высоте, толщине); о пространстве (далеко, близко, глубоко, мелко, там, здесь, 
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вверху, внизу); о времени (утро, день, вечер, ночь, время года, часы, минуты и др.); об 

особых свойствах предметов и явлений (звук, вкус, запах, температура, качество 

поверхности и др.).   

Воображение. Воображение продолжает развиваться. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. В среднем дошкольном возрасте улучшаются 

произношение звуков и дикция. Речь привлекает внимание детей и активно используется 

ими. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. Обогащается словарный запас детей, расширяются 

возможности использования слов. Если обращать внимание ребенка на явления природы, 

на ее красоту, рассматривать вместе с ним пейзажи, то уже в 4—5 лет он начинает 

овладевать соответствующим словарем. И хотя в этом возрасте дети в основном говорят о 

цвете и размере объектов, почти третья часть даваемых ими определений развернутые, то 

есть с перечислением двух-трех признаков, с элементами сравнения, объяснения («Снег 

белый и немножко голубой»; «Блестит, как золотой»).  

5 – 7 лет   

В старшем дошкольном возрасте познавательная задача становится для ребенка 

собственно познавательной (нужно овладеть знаниями!), а не игровой. У него появляется 

желание показать свои умения, сообразительность. Активно продолжают развиваться 

память, внимание, мышление, воображение, восприятие.   

Восприятие. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; происходит систематизация представлений детей. Они различают и 

называют не только основные цвета и их оттенки по светлоте, но и промежуточные 

цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 

десяти различных предметов.   

Воображение. Пятилетний возраст характеризуется расцветом фантазии. Особенно 

ярко воображение ребенка проявляется в игре, где он действует очень увлеченно. Развитие 

воображения в старшем дошкольном возрасте обусловливает возможность сочинения 

детьми достаточно оригинальных и последовательно разворачивающихся историй. 

Развитие воображения становится успешным в результате специальной работы по его 

активизации. В противном случае этот процесс может не привести к высокому уровню. 

Речь. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов, в 

сюжетно-ролевой игре, в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь. Дошкольники могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали.  

 

            СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  
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2.1.1. Образовательная деятельность  в 

соответствии с направлениями развития ребёнка  

в пяти образовательных областях   

Обязательная часть Программы обеспечивает реализацию Примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и ряда методик и технологий, 

рекомендуемых её авторами.  

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.   Охватывает пять 

образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие». Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого педагогической 

работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей 

решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области. в том числе с учетом рабочей 

программы воспитания утвержденной 30.08.2022 года приказом № 65 и календарного плана 

воспитательной работы.   

Содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка): для детей дошкольного возраста (1,6 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких 

как:  

-игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),  

-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),  

-познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как:  

-восприятие художественной литературы и фольклора,  

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

-изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),  

-двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (от 3 до 7 лет)  

Образовательная область:  

«Социально-коммуникативное развитие»  

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
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отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».  

Основные цели и задачи  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.   

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.  

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.  

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий.   

Воспитание культурно-гигиенических навыков.   

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться.   

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 

(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).  

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека.  

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности.  

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям.   

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них.  

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.  

  

Образовательная область: «Познавательное развитие»  

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
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народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».  

Основные цели и задачи  

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени.  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).   

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения.  

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результата труда.   

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.  

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование 

первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.   

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 

Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитание любви к природе, желания беречь ее.  

  

Образовательная область: «Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
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культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте».  

Основные цели и задачи  

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.  

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи.  

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи.   

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия.  

     Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие» «Художественно-

эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».  

Основные цели и задачи  

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.   

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей.  

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении.  

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства.  

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства.  

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства.  

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

прикладном творчестве.  
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Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства.  

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов.  

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.   

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений.  

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.  

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности.  

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. Образовательная область: «Физическое развитие»  

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.  

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности 

движений, формирование правильной осанки.  

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений.   
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Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к 

спорту.  

2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с 

учётом возрастных и индивидуальных  особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Формы обучения: очная, дистанционная.  

В соответствии санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», при оборудовании учебных помещений интерактивной 

доской (интерактивной панелью), нужно учитывать ее размер и размещение, последние 

должны обеспечивать обучающимся доступ ко всей поверхности. Диагональ интерактивной 

доски должна составлять не менее 165,1 см. На интерактивной доске не должно быть зон, 

недоступных для работы. 

Интерактивная доска должна быть расположена по центру фронтальной стены 

помещения.  

Активная поверхность интерактивной доски должна быть матовой. Размещение 

проектора интерактивной доски должно исключать для пользователей возможность 

проникновения слепящего эффекта.  

Интерактивные доски, сенсорные экраны, информационные панели и иные средства 

отображения информации, а также компьютеры, ноутбуки, планшеты, моноблоки, иные 

электронные средства обучения (далее - ЭСО) используются в соответствии с инструкцией 

по эксплуатации и (или) техническим паспортом. ЭСО должны иметь документы об оценке 

(подтверждении) соответствия.  

Использование ЭСО должно осуществляться при условии их соответствия Единым 

санитарно эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к продукции (товарам), 

подлежащей санитарно эпидемиологическому надзору (контролю). 

Минимальная диагональ ЭСО должна составлять для монитора персонального 

компьютера и ноутбука - не менее 39,6 см, планшета - 26,6 см. Использование мониторов на 

основе электроннолучевых трубок в образовательных организациях не допускается. 

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации, должны быть выполнены мероприятия, предотвращающие неравномерность 

освещения и появления бликов на экране.  

При использовании ЭСО во время занятий и перемен должна проводиться гимнастика 

для глаз.  

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками и 

обучающимися, продолжительность непрерывного использования экрана не должна 

превышать для детей 5 - 7 лет - 5 - 7 минут.  

Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не должна превышать для 

интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут.  

Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся.            

Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО 
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(интерактивная доска и персональный компьютер, интерактивная доска и планшет) не 

допускается.  

Оконные проемы в помещениях, где используются ЭСО, должны быть оборудованы 

светорегулируемыми устройствами. Организация рабочих мест пользователей персональных 

ЭСО должна обеспечивать зрительную дистанцию до экрана не менее 50 см. Использование 

планшетов предполагает их размещения на столе под углом наклона 30 градусов.  

При организации воспитательно-образовательного процесса в Учреждении учитываем 

следующие принципы:   

1. Доверие к ребенку, его возможностям, его индивидуальности.  

2. Понимание единства психического и физического здоровья ребенка, 

обеспечение достаточного объема двигательной активности.  

3. Целостный взгляд на жизнь ребенка, основанный на признании достоинств 

семьи и детского сада.  

4. Приоритет свободной игре как более органичной для дошкольной 

деятельности.  

5. Вариативность, версионность, гибкость воспитательно-образовательного 

процесса, отказ от программирования деятельности детей.  

6. Открытость пространства, предоставление широких возможностей для выбора.  

7. Ценность детского сообщества как пространства приобретения опыта 

выстраивания отношений с другими, обретения своих границ при столкновении с границами 

другого.  

       При конструировании воспитательно-образовательного процесса мы опираемся на 

положения  концепции  Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: 

сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной 

деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью 

ребенка» и взгляды Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключается в 

том, что обучение является по сути процессом “усвоения” содержания в видах 

деятельности».  

Решение образовательных задач осуществляется в соответствии с блоками:  

- совместная партнерская деятельность взрослого с детьми (непосредственно образовательная 

деятельность и совместная деятельность взрослых и детей в режимных моментах;  

- свободная самостоятельная деятельность детей; - взаимодействие с семьями воспитанников.  

Совместная партнёрская деятельность 

взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с  

семьёй  

Непосредственно 

образовательная деятельность  

Основные формы: игра, 

занятие, наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор, решение проблемных 

ситуаций, проектная 

деятельность  и др.  

Решение 

образовательных 
задач в ходе 

режимных  

моментов  

  

  

Разнообразная, гибко 

меняющаяся 

предметноразвивающа

я и игровая среда  

  

  

Формы работы с 

семьями 

воспитанников  
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          Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде 

непосредственно образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов.  

Совместная деятельность строится:  

- на субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;  

- на диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми;  

- на продуктивном взаимодействии ребенка со взрослыми и сверстниками;  

- на партнерской форме организации образовательной деятельности (возможностью сво- 

бодного размещения, перемещения, общения детей).                                                                                 

Основной мотив участия ребенка в образовательном процессе – наличие интереса.  

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных 

образовательных задач.  

Виды деятельности в раннем возрасте (от 1,6 до 3 лет):  

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;   

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);  

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;  

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.);  

- восприятие смысл сказок, стихов, рассматривание картинок;   

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; - двигательная 

активность.  

В дошкольном возрасте (от 3 лет до 7 лет):  

- игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры); - 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);  

- восприятие художественной литературы и фольклора;  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд;  

- конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный 

и иной материал);  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация);  

- музыкальная деятельность;  

- двигательная деятельность (овладение основными движениями).  

 Совместная деятельность в режимных моментах: осуществляется работа по 

формированию культурно-гигиенических навыков, воспитанию организованности и 

дисциплинированности. Образовательная деятельность с детьми происходит в процессе 

утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема пищи, подготовки к 

послеобеденному сну.  

Индивидуальная работа – это деятельность педагога, воспитателя, осуществляемая с 

учетом особенностей развития каждого ребенка 

            Самостоятельная деятельность:  
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- предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в 

том числе совместно с детьми) развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды;  

-обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам;  

- позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; - 

содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком 

разнообразных задач;  

-позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, 

изучаемый в совместной деятельности со взрослым.  

  

Формы работы с детьми при организации непосредственно образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития  

Выбор форм при организации работы с группой детей осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от возрастных особенностей воспитанников.  

Формы работы с детьми:  

Игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые,  

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, 

игрыдраматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; просмотр 

и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; чтение и обсуждение 

программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение 

познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 

создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социальнонравственного 

содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о 

выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; наблюдения за 

трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; изготовление предметов 

для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их 

оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; 

украшение предметов для личного пользования;   оформление выставок работ народных 

мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, 

репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы; викторины, сочинение 

загадок;  

Инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворе- 

ний, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к  

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, 

цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративноприкладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности.  

 

        Виды и формы организации детской деятельности  в соответствии с 

направлениями развития 
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Образовательные области  Виды детской деятельности  Формы организации 

образовательной 

деятельности  

Социальнокоммуникативное 

 развитие  

Игровая, трудовая,  

коммуникативная   

Игры с правилами, творческие 

игры, беседы, досуги, 

праздники и развлечения, 

игровые проблемные 

ситуации. Индивидуальные и 

коллективные поручения, 

дежурства и коллективный 

труд викторины, реализация 

проектов и др.  

Познавательное развитие  Познавательноисследовательская  Наблюдения, экскурсии, 

эксперименты, решение 

проблемных ситуаций, беседы, 

викторины, реализация 

проектов и др.  

Речевое  развитие  Коммуникативная, восприятие 

художественной литературы  

Беседы, игровые проблемные 

ситуации, викторины, 

творческие, дидактические и 

подвижные игры и др.  

Художественноэстетическое 

развитие  

Рисование, лепка, аппликация, 

конструирование,  

музыкальная деятель- 

ность  

Реализация проектов. 

Слушание, импровизация, 

исполнение, музыкально-

дидактические, подвижные 

игры, досуги, праздники и 

развлечения и др.  

Физическое развитие  Двигательная   Подвижные игры, спортивные 

игры и упражнения, эстафеты, 

физкультурные занятия, 

гимнастика, физкультминутки, 

игры-имитации, 

физкультурные досуги и 

праздники, дни здоровья, 

прогулки, реализация 

проектов.  

 

Формы работы с детьми  в соответствии с возрастными особенностями 

  

 

Направления 

развития и об- 

разования детей  

Младший дошкольный возраст   Старший дошкольный  

возраст  

Физическое развитие:    ▪ Игровая беседа с элементами 

движений  

 Физкультурное занятие  

 Утренняя гимнастика  
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   Игра  

 Утренняя гимнастика  

 Интегративная деятельность  

 Упражнения  

 Экспериментирование  

 Ситуативный разговор  

 Беседа  

 Рассказ  

 Чтение  

 Проблемная ситуация  

  

   

  

 Игра  

 Беседа  

 Рассказ  

 Чтение  

 Интегративная 

деятельность ▪ Контрольно-

диагностическая деятельность  

 Спортивные и 

физкультурные досуги  

 Спортивные состязания  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера  

 Проектная деятельность  

 Проблемная ситуация  

Социальнокоммуника

тивное развитие:  

  

 Игровое упражнение  

 Индивидуальная игра ▪ 

Совместная с воспитателем игра  

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе)  

 Чтение  

 Беседа  

 Наблюдение  

 Праздник  

 Экскурсия  

 Ситуация морального выбора ▪ 

Поручение  

 Дежурство.  

 Педагогическая ситуация. ▪ 

Проектная деятельность  

 Интегративная деятельность  

 Совместные действия  

 Экспериментирование  

 Наблюдение  

 Педагогическая ситуация  

 Экскурсия  

 Ситуация морального 

выбора  

 Проектная деятельность  

 Интегративная 

деятельность    

 Праздник  

 Рассматривание  

 Проектная деятельность  

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач ▪ Поручение и 

задание ▪ Дежурство.  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера  
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Речевое развитие:  

  

 Рассматривание картин  

 Игровая ситуация ▪ 

Дидактическая игра ▪ Ситуация 

общения.  

 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). ▪ Интегративная 

деятельность  

 Хороводная игра с пением  

 Игра-драматизация  

 Чтение  

 Обсуждение  

 Рассказ ▪ Игра  

  

 Чтение.  

 Беседа  

 Рассматривание картин  

 Решение проблемных 

ситуаций.  

 Разговор с детьми  

 Игра  

 Проектная деятельность ▪ 

Интегративная деятельность ▪ 

Обсуждение.  

 Рассказ.  

 Инсценирование 

художественного произведения  

 Ситуативный разговор с 

детьми  

 Сочинение загадок  

 Проблемная ситуация  

 Использование различных 

видов театра  

Познавательное 

развитие:  

  

 Рассматривание картин  

 Наблюдение  

 Игра-экспериментирование. ▪ 

Исследовательская деятельность  

 Конструирование.  

 Развивающая игра  

 Экскурсия  

 Ситуативный разговор  

 Рассказ  

 Интегративная деятельность  

 Беседа  

 Проблемная ситуация  

  

  

 Создание коллекций  

 Проектная деятельность  

 Исследовательская 

деятельность.  

 Конструирование  

 Экспериментирование  

 Развивающая игра  

 Наблюдение  

 Проблемная ситуация  

 Рассказ  

 Беседа  

 Интегративная 

деятельность  

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Художественноэстети

ческое развитие:  

  

 Рассматривание эстетически  

привлекательных предметов  

 Игра  

 Организация выставок   

 Изготовление украшений ▪ 

Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской 

музыки  

 Экспериментирование со 

звуками  

 Музыкально-дидактическая 

 Изготовление украшений 

для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательноисследовательской 

деятельности.  

 Создание макетов, 

коллекций и их оформление  

 Рассматривание 

эстетически привлекательных      

предметов  
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игра  

 Разучивание музыкальных игр 

и танцев  

 Совместное пение  

   

  

 Игра  

 Организация выставок  

 Слушание 

соответствующей возрасту 

народной,       классической, 

детской       музыки  

 Музыкально- 

дидактическая игра ▪ Беседа 

интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)  

 Интегративная 

деятельность ▪ Совместное и 

индивидуальное музыкальное 

исполнение  

 Музыкальное упражнение.   

 Двигательный, 

пластический танцевальный этюд  

 Танец  

 Творческое задание  

 Концерт- импровизация  

 Музыкальная сюжетная 

игра  

 

Совместная деятельность взрослых и детей,  осуществляемая в режиме дня, в 

режимных моментах 

– своеобразная для дошкольников организационная форма, которая отличается от 

непосредственно образовательной деятельности тем, что ребёнок сам выбирает тему и 

создаёт собственный продукт по своему замыслу, если речь идёт о продуктивных видах 

деятельности. К данной организационной форме относятся также сюжетно-ролевые игры. 

Взрослый организует совместную деятельность детей, принимает в ней участие как 

равноправный партнёр по игре, совместному конструированию и др. При этом он не даёт 

специальных заданий как при организации непосредственно образовательной 

деятельности, а лишь оказывает каждому ребёнку поддержку, может предложить помощь, 

обеспечивает данную деятельность необходимыми средствами.     

Формы образовательной деятельности,  применяемые в ходе 

организации режимных моментов  в соответствии с направлениями 

развития ребёнка   

    Физическое направление: 

• оздоровительные и закаливающие мероприятия: игровые массажи, дыхательная 

гимнастика, обширное умывание, полоскание рта и горла после еды, воздушные 

ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна;  

• утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня.  

    Социально-личностное направление:  

• ситуативные беседы при проведении режимных моментов;  
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• развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки 

самообслуживания;  

• участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в 

построении конструкций для подвижных игр и упражнений  

• познавательные беседы.  

    Познавательное и речевое направление:  

• создание речевой развивающей среды;  

• взаимодействие с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов;  

• общение с детьми.  

    Художественно-эстетическое   направление:    

• использование   музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой 

деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении 

утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, 

красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.  

 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 - время, используемое ребёнком в течение дня по своему усмотрению. В это время не 

задаётся какая-либо определённая деятельность, ребёнок использует его по своему 

усмотрению: может побыть один или пообщаться со взрослым, отдохнуть или заняться 

любимым делом, по желанию посетить занятия по интересам в ИЗОстудии, музыкально 

спортивном зале. Взрослый организует условия отдыха и свободного выбора деятельности 

детей, обеспечивает их необходимым игровым материалом и оборудованием, по просьбе 

отдельных детей читает книжку, играет, беседует с ними, вступает в другие контакты.  

Важнейшим условием эффективности развития ребёнка в самостоятельной 

деятельности является предметно-пространственная среда развития – организация 

пространства и использование оборудования и другого оснащения в соответствии с целями 

безопасности, психологического благополучия и развития ребёнка. Организация среды 

служит удовлетворению потребностей и интересов ребёнка, даёт ему возможность 

постоянно чувствовать себя полноценным владельцем игрушек, достаточно свободно 

перемещаться по детскому саду, иметь свободный доступ к средствам изобразительной, 

игровой, конструктивной, трудовой, художественно-театрализованной, двигательной и 

другой деятельности.  

  Самостоятельная деятельность детей в соответствии с направлениями развития 

составляют  

Физическое направление:    

• самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и 

занятия (катание на санках, велосипеде и пр.);    

Социально-личностное направление:  

• индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, 

предполагающие общение со сверстниками;  

Познавательно-речевое направление:  
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• самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по 

мотивам художественных произведений,  

• самостоятельная работа в уголке книги, сюжетно-ролевые игры, рассматривание 

книг и картинок;  

• самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие 

настольнопечатные игры, игры на прогулке.  

Художественно-эстетическое направление:  

• предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, 

конструировать (преимущественно во второй половине дня),  

• рассматривание репродукций картин, иллюстраций,  

• музицирование (пение, танцы), игра на детских музыкальных инструментах (бубен, 

барабан, колокольчик и пр.),  

• слушание музыки.  

Современные методы образования дошкольников, применяемые в образовательном 

процессе по реализации образовательных областей ФГОС ДО  

  
 

Название метода  Определение метода  Рекомендация по их применению  

 Методы по источнику знаний  

Словесные  Словесные методы подразделяются 

на следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа.  

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям.  

Наглядные  Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с помощью 

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и метод 

демонстраций.  

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов и др. 

Такое подразделение средств 

наглядности на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, так 

и демонстрационных. В 

современных условиях  
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 особое внимание уделяется 
применению такого средства 

наглядности, как компьютер  
53индивидуального пользования. 
Компьютеры дают возможность 
воспитателю моделировать 
определенные процессы и 
ситуации, выбирать из ряда 
возможных решений оптимальные 
по определенным критериям, т.е. 
значительно расширяют 
возможности наглядных методов в 
образовательном процессе при 
реализации  

ПООП дошкольного образования.  

Практические  Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.  

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или иным 

содержанием и носят 

обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не 

только в организованной 

образовательной деятельности, но 

и в самостоятельной деятельности  

Методы по характеру образовательной деятельности детей  

Информационно- 

рецептивный  

Воспитатель сообщает детям 

готовую информацию, а они ее 

воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти  

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями.  

Репродуктивный  Суть метода состоит в 

многократном повторении способа 

деятельности по заданию 

воспитателя.  

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по образцу.  

Проблемное изложение  Воспитатель ставит перед детьми 

проблему – сложный теоретический 

или практический вопрос, 

требующий исследования, 

разрешения, и сам показывает путь 

ее решения, вскрывая возникающие 

противоречия. Назначение этого 

метода – показать образцы 

научного познания, научного 

решения проблем.  

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий.  

Частично- поисковый  Суть его состоит в том, что 

воспитатель расчленяет 

проблемную задачу на под 

проблемы, а дети осуществляют 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока 

отсутствует.  
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отдельные шаги поиска ее решения.  

Исследовательский  Этот метод призван обеспечить 

творческое применение знаний.  

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково- 

исследовательской деятельности  

Активные методы  Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт.  

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры – специально 

разработанные игры, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения.  

           

2.1.3. Особенности образовательной деятельности  разных видов и 

культурных практик 

 Культурные практики ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности.  

Культурные практики, представляют собой разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, 

складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную и продуктивную 

образовательную деятельность ребенка. Вместе с тем они включают обычные для него 

способы самоопределения и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и 

события с окружающими и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных 

умений ребенка.  

 Универсальные культурные умения интенсивно формируются в период дошкольного 

детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. 

Они включают готовность и способность ребёнка действовать во всех обстоятельствах 

жизни и деятельности на основе культурных норм и выражают:  

1. содержание, качество и направленность его действий и поступков;  

2. индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий;  

3. принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребёнок;  

4. принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и 

поведения.  
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Для становления универсальных культурных умений нужны особые культурные практики 

ребёнка. Они обеспечивают его активную и продуктивную образовательную деятельность до 

школы. Это – разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка 

виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней 

его жизни.  

До школы культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, взаимодействия с 

взрослыми, а с другой стороны, и это не менее важно для развития ребёнка, на основе его 

постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбора, 

манипулирования предметами и действиями, конструирования, фантазирования, 

наблюдения-изучения-исследования как своеобразного детского ТРИЗ).  

На основе культурных практик ребёнка формируются его привычки, пристрастия, интересы 

и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль поведения. В 

рамках культурных практик развивается доминирующая культурная идея ребёнка, часто 

становящаяся делом всей его последующей жизни.  

К культурным практикам можно отнести всё разнообразие исследовательских, социально-

ориентированных, организационно-коммуникативных, художественных способов действий. 

В этих практических процессах-пробах ребёнок сам, в соответствии с собственными 

мотивами и индивидуальной программой образования, овладевает интересной для него 

информацией, учится учиться в непосредственной деятельности и проектировании, 

поскольку основная форма его обучения и самообразования – разнообразные проекты, 

соответствующие видам деятельности.  

Культурные практики – это также стихийное и подчас обыденное освоение разного опыта 

общения и группового взаимодействия со взрослыми, сверстниками и младшими детьми. 

Это – приобретение собственного нравственного, эмоционального опыта сопереживания, 

заботы, эмпатии, помощи и т.п. Здесь – начала «скрытого» воспитания и освоения фонового 

знания.  

Содержание образовательного процесса в Учреждении составляют адекватные дошкольному 

возрасту культурные практики – виды разной деятельности - при ведущей роли игровой 

деятельности. В данных видах деятельности развиваются творческое воображение, культура 

чувств и переживаний, этические представления, произвольность поведения, способности к 

планированию собственной деятельности, к волевому усилию.  

 Для формирования культурных практиках педагогами создаётся атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.  Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой, а также индивидуальный 

характер.  

      Совместная игра воспитателя и детей, направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры.  

      Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие.   

       Творческая деятельность, предполагает использование и применение детьми знаний и 

умений по художественному творчеству, организацию восприятия музыкальных и 
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литературных произведений и свободное общение воспитателя и детей на литературном, 

художественном или музыкальном материале.  

      Система игр и заданий: развивающие игры, логические упражнения, занимательные 

задачи.  

      Также организуются досуги и развлечения, коллективная и индивидуальная трудовая 

деятельность.   

Особенности создания условий и организации  образовательной деятельности 

разных видов   

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он 

есть; могут выслушать его и понять.    

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:   

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями;  

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;   

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;   

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия 

детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком 

случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения 

детского сада, предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы 

ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой 

ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. 

Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое 

положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, 

материалов, пространства.  

Формирование доброжелательных, внимательных отношений Воспитание у детей 

доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, 

если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты.   

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует:  

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  
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• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию   

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения         

возникающих проблемных ситуаций).  

Создание условий для развития свободной игровой деятельности  

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и 

норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре 

может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, 

характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в 

роли внимательного наблюдателя.  

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:   

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются 

в игре;  

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).   

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры 

детей, понимать их значимость.  

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей.



МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЕРМАКОВСКИЙ ДЕТСКИЙ САД» 
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Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 

деятельности. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое 

оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны 

иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность 

внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.  

Создание условий для развития познавательной деятельности  

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение 

информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в 

повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, 

одевания, подготовки к празднику и т. д.  

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:   

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;   

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;  

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;   

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуа- 

ции;   

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;  

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

• помогая организовать дискуссию;  

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 

возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.).  

Создание условий для развития проектной, исследовательской  деятельности  

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и 

реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.   

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. 
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Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия 

для презентации проектов.   

С целью развития проектной и исследовательской деятельности педагоги должны:  

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию;  

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми 

вопросы;  

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения;  

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их 

идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует 

предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и 

ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество 

явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской 

деятельности воспитателей и детей.   

Создание условий для самовыражения средствами искусства  

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий 

и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, 

формы, звука, движения, сюжета и пр.   

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел;  

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых 

для этого средств;  

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивать наличие 

необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, 

актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из 

глины и пр.  

Создание условий для физического развития  
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Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я 

тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью.   

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

• обучать детей правилам безопасности;  

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в 

двигательной сфере;  

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического 

развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 

желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в 

том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и 

спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития 

крупной моторики.   

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места 

для двигательной активности).  

  

2.1.4. Способы и направления поддержки самостоятельности и детской инициативы 

Эффективные формы поддержки детской инициативы  

1. Самостоятельная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов 

решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком.  

2. Проектная деятельность.  

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей опыты, и 

экспериментирование.  

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования.  

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы.  

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития.  

            С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно 

создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;   

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);  

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 



 

56  

  

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений.   

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок 

(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, 

игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо 

выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по 

собственному желанию.  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения).   

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная 

ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория 

группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.   

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется 

именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия.   

 

Приоритетная сфера инициативы и деятельность  воспитателя по поддержке 

детской инициативы в разные возрастные периоды дошкольного возраста 

  

2-3года 

        Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской 

инициативы взрослым необходимо:  

         -предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для 

их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;  

         -отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;  

         -не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;  

          -формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия;  

         -приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с 

группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с 

целью повышения самостоятельности;  

         -побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание 

и закрывание, подбор по форме и размеру);  

          -поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты;  

          -устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 

правила поведения всеми детьми;  
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          -проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 

избегать ситуации спешки и потарапливания детей;  

          -для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или поделку;  

         -содержать в доступном месте все игрушки и материалы;  

-поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью,выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 3—4 года 

Приоритетная сфера инициативы — продуктивная деятельность.  

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

• Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка.  

• Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях.  

• Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.  

• Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.  

• Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей.  

• Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости.  

В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям 

ребенка, позволять ему действовать в своем темпе.  

Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих.  

Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для которых 

создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности.  

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.   

Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков.  

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность 

и тактичность.  

4—5 лет  

Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира.  

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду.  

• Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться («рядиться»).  

• Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под 

популярную музыку.  

• Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия 

для игр.  

• Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети 

сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; 

сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а 

не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми.  
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• Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения.  

• Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.  

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день.  

• Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, 

а не на глазах у группы.  

• Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им 

сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это 

самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность.  

5-6 лет.  

Приоритетная сфера инициативы — внеситуативно-личностное общение.  

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

• Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку.  

• Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

• Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу).  

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей.  

• При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.  

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам.  

6 лет и старше 

Приоритетная сфера инициативы — научение.  

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

• Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта.   

• Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; 

совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые вы 

сами испытывали при обучении новым видам деятельности.  

• Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников.  

• Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.  

• Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.  

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей.  

• При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.  

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать 

и реализовывать их пожелания и предложения.  
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• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам.  

•  Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том 

числе с растениями;  

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;   

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

•  быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.   

 

2.1.5.Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и  огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 
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признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

 

2.1.6. Особенности взаимодействия  педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

              Главной задачей взаимодействия педагогов и родителей в рамках реализации 

образовательной программы является установление партнёрских отношений, которые 

позволят объединить усилия для успешного обучения и воспитания детей, создать 

атмосферу общности интересов. Основными направлениями этого взаимодействия 

являются:  

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс;   

• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.   

Одним из важных условий реализации программы является совместное с родителями 

воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс 

дошкольного учреждения.  

В основу реализации работы с семьёй заложены следующие принципы:  

− партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении детей;  

−  уважение и взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 − единый подход к процессу образования ребёнка-дошкольника, единое понимание 

педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения;  

− помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей;  

− постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных и 

конечных результатов.  

− открытость дошкольного учреждения для родителей (законных представителей);   

−  дифференцированный подход и учет запросов каждой семьи.  

Направления работы по взаимодействию с семьями воспитанников:  

− защита прав ребёнка в семье и детском саду;  

− воспитание, развитие и оздоровление детей;  

− детско-родительские отношения;  
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− взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми;  

− коррекция нарушений в развитии детей;  

− подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе.  

Основными задачами, стоящими перед коллективом в работе с родителями, являются:  

− изучение семьи;  

− привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ;  

− изучение семейного опыта воспитания и обучения детей;  

− просвещение родителей в области педагогики и детской психологии;  

−работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей 

(консультации по вопросам воспитания, обучения и оздоровления дошкольников 

проводят квалифицированные специалисты: педагог-психолог, заместитель заведующей, 

учитель-логопед, воспитатели, медицинские работники)  

   

Модель взаимодействия педагогов с родителями 

 

Направления  Содержание   Формы работы  

Педагогический 

мониторинг  
• Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного воспитания, 

педагогических проблем, которые 

возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости  

• Анкетирование родителей  

• Беседы с родителями  

• Беседы с детьми о семье  

• Наблюдение за общением 

родителей и детей  

 родителей деятельностью ДОУ.  

• Выявление интересов и потребностей 

родителей, возможностей 

конкретного участия каждого 

родителя в педагогическом процессе 

детского сада.  

• Знакомство с семейными 

традициями.  

 

Педагогическая 

поддержка  

• Оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей как 

родителя и особенностей своего 

ребёнка.  

• Популяризация лучшего семейного 

опыта воспитания и семейных 

традиций.  

• Сплочение родительского 

коллектива.  

• Беседы с родителями  

• Психолого-педагогические 

тренинги  

• Экскурсии по детскому саду 

(для вновь поступивших)  

• Дни открытых дверей  

• Показ открытых занятий  

• Родительские мастерклассы  

• Проведение совместных 

детско-родительских 

мероприятий, конкурсов  
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Педагогическое 

образование родителей  

• Развитие компетентности родителей 

в области педагогики и детской 

психологии.  

• Удовлетворение образовательных 

запросов родителей.  

• Темы для педагогического 

образования родителей определяются 

с учётом  их потребностей (по 

результатам педагогического 

мониторинга).  

• Консультации  

• Дискуссии  

• Информация на сайте ДОУ  

• Круглые столы  

• Родительские собрания  

• Вечера вопросов и ответов  

• Семинары  

• Показ и обсуждение 

видеоматериалов  

• Решение проблемных 

педагогических ситуаций  

• Выпуск газет, 

информационных листов 

плакатов для родителей  

Совместная 

деятельность 

педагогов и родителей  

• Развитие совместного общения 

взрослых и детей.  

• Сплочение родителей и педагогов.  

• Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника 

образовательного процесса.  

• Проведение совместных 

праздников и посиделок  

• Заседания семейного клуба  

• Оформление совместных с 

детьми выставок  

• Совместные проекты  

• Семейные конкурсы  

• Совместные социально 

значимые акции  

• Совместная трудовая 

деятельность  

С целью оказания помощи родителям детей, не посещающих детский сад, в 

Учреждении организована работа консультативного пункта.  

Задачи консультативного пункта:  

- оказание всесторонней помощи родителям по различным вопросам воспитания, 

обучения и развития ребенка;  

- содействие в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих 

дошкольные образовательные учреждения;  

- проведение комплексной профилактики различных отклонений в физическом, 

психическом и социальном развитии детей;  

- обеспечение взаимодействия между государственным дошкольным 

образовательным учреждением и другими организациями социальной и медицинской 

поддержки детей и родителей.  

  

2.1.7. Образовательная деятельность   

по профессиональной коррекции нарушений развития детей  

В настоящее время Учреждение не посещают дети, которым необходима 

профессиональная коррекция нарушений развития, кроме того, нет в штате специальных 

педагогических работников, для осуществления данного направления деятельности. Мы 

не исключаем, что такие дети могут поступить в детский сад, соответственно для них 

будет разработана адаптированная основной образовательной программы дошкольного 

образования.  
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Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которая должна быть реализована в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, рассчитывается с учетом направленности Программы 

в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, 

спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией 

недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; образовательную 

деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ.   

Задачами деятельности образовательной организации, реализующей программы 

дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности являются:  

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств;  

– формирование предпосылок учебной деятельности;  

– сохранение и укрепление здоровья;  

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;  

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их 

родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

–  формирование у детей общей культуры.  

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии.  

Организация образовательного процесса в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности предполагает соблюдение следующих позиций:   

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ 

специалистами дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, 

учителем-дефектологом, педагогом-психологом), воспитателями, педагогами 

дополнительного образования;  

2) регламент и содержание работы тьютора;  

3) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического 

консилиума (ПМПК) дошкольной образовательной организации.  

В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ осуществляется 

реализация адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования.   

В группах комбинированной направленности существуют две программы. Для 

ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования 

разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа (инклюзивное 

образование) с учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его социальную 
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адаптацию. Остальные дети группы комбинированной направленности обучаются по 

основной образовательной программе дошкольного образования.   

При составлении адаптированной образовательной программы необходимо 

ориентироваться:  

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;   

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их 

нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;   

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию 

программы действий, оценку результатов действия, осмысление результатов.  

              В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения 

после летнего периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в 

том числе ребенка с ОВЗ. Результаты проведенного обследования развития ребенка 

используются для составления адаптированной образовательной программы, 

выстраиваемой на основе основной образовательной программы группы путем 

применения адекватных способов индивидуализации и создания специальных условий ее 

реализации.  

             В адаптированной образовательной программе определяется специфическое для 

ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем 

и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, 

учебнометодические материалы и технические средства, содержание работы тьютора. 

Адаптированная образовательная программа обсуждается и реализуется с участием 

родителей (законных представителей) ребенка. В ее структуру, в зависимости от 

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, 

интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 

методических рекомендаций по проведению занятий с детьми с ОВЗ и т. д.  

             Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с 

учетом:   

– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения;  

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации;  

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению;  

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного 

процесса;  

– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка в инклюзивной группе.  

           Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях 

психолого-медико-педагогического консилиума дошкольной образовательной 

организации с участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации 

образовательных программ.   
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 2.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

  2.2.1. Образовательная деятельность в соответствии  с    

направлениями развития ребёнка  

          Часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится на наборе 

парциальных программ воспитания и развития дошкольников, отражающих приоритетные 

для учреждения Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Социально – коммуникативное развитие детей 

Содержание данной области Программы  «Люби и знай свой край» имеет 

нравственно – патриотическую направленность. Она предполагает интегрированный 

подход – включение содержания программы во все виды детской деятельности: 

познавательную, продуктивную, игровую. При этом использование принципа интеграции 

позволяет в полной мере решать задачи умственного и эстетического воспитания в 

разнообразных видах детской деятельности. 

Цель программы: Формирование нравственно-патриотического отношения и чувства 

сопричастности к семье, к родному селу, к природе, культуре на основе историко-

национальных и природных особенностей родного края. Воспитание чувства 

собственного достоинства как представителя своего села, уважения к прошлому, 

настоящему, будущему родного края, толерантного отношения к представителям других 

национальностей. 

Задачи: 

Образовательные 

- формирование чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на основе 

приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

- расширять представления детей о географическом положении, истории, культуре, 

профессиях, людях, социально-экономической значимости родного села; 

- знакомство детей с символами государства, области, района в котором живут дети. 

Развивающие: 

- развивать патриотические чувства и гражданскую позицию к прошлому, настоящему и 

будущему  родного края, чувство гордости за свою малую Родину. 

Воспитательные: 

- воспитывать у ребенка чувство любви и привязанности к своей семье, дому, детскому 

саду, друзьям, улице, селу; 

- формирование элементарных знаний о правах человека;  

- вовлечь родителей в образовательный процесс для совместной работы по изучению 

родного края, ориентировать родителей на патриотическое воспитание детей путем 

прикосновения к истории своей семьи. 

  

2.2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства  реализации 

парциальных программ 

Дидактические игры ; 

Физминутки;  

Интегрированная деятельность; 

Сюрпризные моменты. 

 Формы организации образовательного процесса 
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Индивидуальная 

Предполагает самостоятельную работу детей, оказание помощи и консультации каждому 

из них со стороны педагога. 

Групповая 

Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным – от 5 до 10, в 

зависимости от возраста и уровня обученности детей. При этом педагогу важно 

обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная 

Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом содержанием 

обучения организованной образовательной деятельности может быть деятельность 

художественного характера. Фронтальная форма способна создать коллектив 

единомышленников, способных воспринимать информацию и работать творчески вместе. 

Методы работы 

Наглядные  методы 

наблюдения; 

экскурсии, целевые прогулки; 

показа сказок, видеофильмов; 

демонстрация иллюстраций картинок, альбомов по теме; 

Словесные методы 

рассказ, объяснения воспитателя; 

чтения произведений устного народного творчества, детских художественных 

произведений воспитателем; 

чтения стихотворений детьми, воспитателем; 

беседы, занятия с элементами диалога; 

ответы на вопросы педагога, детей; 

загадывание загадок; 

рассказов детей по схемам, иллюстрациям; 

разбор игровых ситуаций; 

дидактические игры; 

проведение викторин, конкурсов; 

Практический метод продуктивная деятельность; 

разнообразные игры; 

оформление альбомов, тематических папок; 

постановка сказок, музыкальных спектаклей, выступления для воспитанников младших 

групп, для родителей;   

участие в конкурсах, смотрах, фестивалях; 

встречи с интересными людьми; 

праздники, развлечения; 

изготовление с детьми наглядных пособий для занятий; 

2.2.3. Особенности образовательной деятельности  разных видов и 

культурных практик 

Социально – коммуникативное развитие 

Игровая - (игровые ситуации, подвижные и дидактические, игры народные  забавы, 

пальчиковые игры, развлечения); 

Коммуникативная – беседы, рассказы, чтения, игры – беседы,  
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Продуктивная – рассматривание иллюстраций, предметных картинок, просмотров 

мультф. Презентаций, игры – инсценировки, моделирование различных ситуаций, 

экскурсии, целевые прогулки, изготовление альбомов.  

Восприятие худ.лит.- заучивание пословиц, стихотворений,чтение. 

Проектная деятельность - поддерживает детскую познавательную инициативу в 

условиях детского сада и семьи, и именно проектная деятельность позволяет эту 

инициативу оформить в виде культурно-значимого продукта.  

 

2.2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы   

Детскую инициативу в самостоятельной  коммуникативной деятельности 

необходимо развивать, поддерживать, создавать дополнительно проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт 

коммуникативной деятельности, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи.  

            Коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция 

речи. 

           Очень важно для поддержки детской инициативы в коммуникативной 

деятельности, чтобы у ребёнка была возможность выбора  игры, а для этого набор игр, 

пособий, должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся  : Картины 

(предметные и сюжетные), серии картин, раскраски, детские рисунки на темы «Моя 

родина», «Российская Армия», «Труд взрослых» и т.д.;  альбомы с детскими 

фотографиями, отображающими различные события из жизни детей;  атрибуты для 

различных видов игр.    

            Для того,  чтобы дети проявили инициативу в самостоятельной коммуникативной  

деятельности,   педагогу бывает необходимо ставить проблему (нам поручили 

приготовить открытки  для малышей на 23 февраля,  какие открытки  можем изготовить? 

Выучить стихи )  

   Для поддержки детской инициативы необходимо создать условия:  

- формирование установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые задания (снимать страх 

«не справлюсь»), развивать у детей инициативу 

. - создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»; 

 - давать задания интересные или такие, в которых у человека есть личный интерес что-то 

делать. 

 - предвосхищающая положительная оценка «Ты очень творческий ребенок, у тебя все 

получится!»  

- поддерживать инициативы (быть готовым платить за ошибки и неудачи). Научить 

грамотно реагировать на собственные ошибки («Смотри, ошибочка!»). Необходимым 

условием развития инициативного поведения является воспитание в условиях 

развивающего, не авторитарного общения. Педагогическое общение, основанное на 

принципах любви, понимания, терпимости и упорядоченности деятельности, станет 

условием полноценного развития позитивной свободы и самостоятельности ребенка. 

- создаёт ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 
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 - обращается к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников;  

- при необходимости помогает детям решать проблемы при организации игры; 

 - проводит планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учётом интересов детей, 

старается реализовывать их пожелания и предложения; 

- поощряет выполнение трудовых поручений 

- Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия;  

- Создавать игровые, проблемные ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном коммуникативном опыте; 

 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

• Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду.   

• Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для 

игр.   

• Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети 

сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет 

и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не 

педагог; характер исполнения роли также определяется детьми.   

• Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения.   

• Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.   

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день.   

• Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не 

на глазах у группы.   

• Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты 

игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, 

организуемая самими детьми деятельность.   

 

2.2.5. Особенности взаимодействия  

 педагогического коллектива с семьями воспитанников  

       Одним из важных условий реализации ООП ДО является взаимодействие с семьей: 

дети, воспитатели, родители, администрация – главные участники педагогического 

процесса.  

       Педагогическое взаимодействие предполагает координацию усилий нескольких 

сторон (субъектов образовательного пространства) в образовательном процессе. 

Равноправными субъектами педагогического процесса в детском саду являются дети, 

воспитатели, младшие воспитатели, родители. Равноправие субъектов подразумевает:  

• открытость к взаимодействию;  

• возможность запросить, и получить информацию;  

• инициатором процесса взаимодействия по поводу вновь возникшей проблемы или с 

целью удовлетворения потребности может стать любой из субъектов;  
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• возможность участия субъектов в планировании, реализации, управлении и оценке 

результатов совместных проектов, образовательного процесса.  

       Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее 

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, 

экономического культурологического развития общества.  

Цель коллектива – установить партнерские отношения, объединить усилия для 

успешного освоения детьми основной общеобразовательной программ дошкольного 

образования, создать атмосферу общности интересов, активизировать родителей через 

включение их в управление и совместную детско-взрослую деятельность. 

Задачи:  

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей.  

2. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.  

3. Обеспечить учет образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их 

семей в определении:  

• специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

• выбора тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива;  

• сложившиеся традиции ДОУ.  

4. Создать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности.  

5. Обеспечить информационную открытость разработки и реализации Программы для 

предоставления информации о ООП ДО семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлечённым в образовательную деятельность.  

6. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.  

7. Обеспечить консультативной поддержкой родителей (законных представителей) по 

вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования.  

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

• Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 

детей (родителей (законных представителей), педагогов ДОУ) и детей;  

• Сотрудничество ДОУ с семьей;  

• Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

• Учет этнокультурной ситуации развития детей;  

• Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  
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• Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

• Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность.  

       В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

• единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

• открытость дошкольного учреждения для родителей;  

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

• уважение и доброжелательность друг к другу;  

• дифференцированный подход к каждой семье;  

• равно ответственность родителей и педагогов.  

Взаимодействие с родителями как обязательное условие успешной реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования, позволит 

обеспечить ее эффективность, повысить качество образования. 

       Необходимые условия:  

- совместные усилия семьи и ДОУ в оказании помощи и поддержки ребенку;  

- уважение и понимание между родителями и педагогами, систематическое обсуждение 

вопросов воспитания, обучения и развития ребенка;  

- проявление терпимости и деликатности в общении с ребенком;  

- воспитание у детей уважения и доверия к взрослым (родителям, педагогу, близким 

людям).  

Родители являются первыми педагогами ребенка. Одной из функций детского сада 

является оказание консультативно-методической помощи родителям в воспитании и 

обучении детей.  

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:  

- с семьями воспитанников;  

- с будущими родителями;  

- с родителями выпускников;  

- с родителями детей, не посещающих дошкольное образовательное учреждение.  

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 

школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 

выявляли и развивали способности и др. Однако без партнерского взаимодействия с 

семьей решить эти проблемы практически невозможно. 

 

Функции совместной 

партнерской 

деятельности 

Формы работы (взаимодействия) с родителями 

Нормативно-

правовая 

деятельность  

 

- знакомство родителей с локальной нормативной базой ДОУ;  

- участие в принятии решений по созданию условий, 

направленных на развитие ДОУ;  

- вовлечение семьи в управление ДОУ: планирование (учет 

особых интересов семьи, персонала и других членов местного 

сообщества; опора на размышления родителей на процесс 

развития детей, о своей работе, педагогических знаниях и 

практическом и жизненном опыте; получение у родителей 
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информации об их специальных знаниях и умениях и 

использование их в организации образовательной 

деятельности, при ее планировании; получение у родителей 

информации об их ожиданиях в отношении их ребенка и 

использование этой информации для выстраивания 

индивидуальной траектории развития ребенка, отражая ее в 

рабочих программа, перспективных, календарных планах), 

организацию образовательного процесса, оценку результата 

освоения детьми основной общеобразовательной программы 

(участие в диагностике)  

Информационно-

консультативная 

деятельность  

 

- обмен информацией с родителями о развитии и образовании 

ребенка, что является основой позитивного взаимодействия, 

установления открытых и доверительных отношений 

(описаны способы обмена информацией);  

- различные способы обмена информацией с родителями, 

разные типы информационных коммуникаций по целям: 

развивающее информирование (напр , советы педагога), 

мотивирующее информирование (вовлечение родителей в 

образовательную деятельность);  

- комплексная система информационного взаимодействия с 

родителями, которая предусматривает разные виды 

информации и разные способы и время для ее получения 

заинтересованными сторонами в зависимости от целей и 

задач.  

Родителям доступна в любое время основная информация о 

реализуемой образовательной деятельности в ДОО 

(размещена в открытом доступе на сайте ДОО)  

Родители регулярно информируются о результатах 

педагогических наблюдений.  

Родители регулярно получают необходимую информацию в 

электронном виде (ватцап,  чат,и пр ), с  

которой могут ознакомиться в удобное время.  

Для информирования родителей используются различные 

неэлектронные формы: неформальное общение, тематические 

выставки, развивающие семинары, проекты и пр.  

Родителям доступны видеозаписи, иллюстрирующие 

деятельность ребенка (короткие видео  запись дня).  

Родителям доступны регулярные индивидуальные беседы с 

педагогом на тему развития ребенка с учетом его 

индивидуальных особенностей с опорой на данные 

педагогических наблюдений и педагогической диагностики.  

Родительской общественности предоставлена возможность 

получать информацию о различных аспектах образовательной 

деятельности на стадии их разработки.  

- тестирование, анкетирование, опрос родителей, для 

выявления области специальных знаний и умений родителей и 

их желания участвовать в жизни группы, ДОУ;  

- информационные стенды для родителей;  
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- памятки и информационные письма для родителей;  

- рекламные буклеты, листовки, плакаты по творческому 

взаимодействию взрослых и детей;  

- подгрупповые и индивидуальные консультации;  

- интернет. Сайт ДОУ;  

- презентация достижений;  

- предоставление родителям письменную информацию, 

призванной направлять их участие в образовательном 

процессе;  

- обеспечение ресурсами, которые родители могут 

использовать для того, чтобы расширить и дополнить 

образовательную деятельность, проводимую в группе детского 

сада;  

- организация интерактивных семинаров, моделирование 

решения проблем/задач, мастер-классов и др;   

Просветительская 

деятельность  

 

- наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из 

жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»);  

- Дни открытых дверей;  

- памятки;  

- консультации. 

- распространение опыта семейного воспитания;  

- родительские собрания;  

- родительские гостиные - встречи родителей с гостями 

детского сада;  

- круглые столы, конференции с участием родителей, 

представителей общественных, научных организаций;  

- информационные буклеты по заявленным родителями 

проблемам;  

- единый и групповой стенды;  

- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого - педагогическая и др.);  

- папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени;  

- стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и 

небольших конструкций;  

Организационная 

деятельность  

 

- дни открытых дверей;  

- семинары;  

- открытые занятия;  

- детско-родительские проекты;   

- родительские собрания  

- анкетирование  

- педсоветы с участием родителей  

Семья и ДОО - равноправные участники образования ребенка, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения; родители могут участвовать в любом 

образовательном действии с участием их детей;  

Родители являются естественными участниками 
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образовательного процесса внутри ДОО, наблюдают за 

индивидуальной образовательной траекторией своего ребенка 

и прикладывают едино направленные с педагогом 

образовательные усилия на семейном уровне;  

Предусмотрены:  

- полноправное, регулярное участие родителей в  

образовательных мероприятиях, специально задуманных с 

участием родителей;  

В создании условий  

 

- участие в субботниках по благоустройству территории;  

- помощь в создании предметно-развивающей среды;  

- оказание помощи в ремонтных работах;  

- участие в конкурсах;  

Культурно-досуговая 

деятельность  

 

- физкультурно-спортивные мероприятия;  

- акции;  

- музыкальные праздники;  

- день ребенка, семьи, детского сада, и т.д.;  

- экскурсии игровые семейные конкурсы, викторины  

Индивидуальная 

поддержка развития 

детей в семье  

 

 

 

 

 

 

В ДОУ предусмотрено изучение потребностей семьи в 

педагогической поддержке семейного воспитания. Педагог 

обсуждает с родителями результаты педагогического 

наблюдения за развитием ребенка, показывает возможные 

способы родительского соучастия в образовании ребенка.  

Реализуется партнерство между родителями и педагогами в 

деле образования и развития ребенка с учетом особенностей 

его развития  

Педагоги в своей работе учитывают условия жизни в семье, 

состав семьи, ее ценности и традиции, уважают и признают 

достижения родителей в деле воспитания и развития детей.  

Содержание индивидуальной поддержки развития ребенка в 

семье и зафиксировано в письменном виде (имеется лист 

рекомендаций в карте развития ребенка).  

Педагог находится на связи с родителями (родителям 

доступна возможность общения с педагогом лично. Родители 

могут задать вопрос о развитии ребенка и получить ответ 

педагога.  

Предусмотрена комплексная индивидуальная поддержка 

семьи. Запланирована система взаимодействия (регулярные 

встречи, совместные мероприятия, наблюдение за динамикой 

развития ребенка, дистанционное консультирование, 

привлечение специалистов и пр.).  

Индивидуально-

ориентированная 

деятельность  

 

 

 

 

- паспорт здоровья;  

- дневник достижений;  

- портфолио;  

- проведение собеседований один на один с родителями 

ребенка для обсуждения достижений и трудностей в развитии 

ребенка, а также для получения информации об ожиданиях, 

целях, опасениях и потребностях родителей;  
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 - отчеты об успехах каждого ребенка;  

- сбор портфолио каждого ребенка, в котором накапливают 

письменную информацию и образцы продуктов детского 

творчества;  

- выяснение мнения родителей относительно критериев 

оценки результата образовательного процесса;  

- включение родителей в оценку результата образовательного  

процесса, своего участия «вклада» в процесс воспитания и 

развития ребенка;  

- обсуждение практических вопросов воспитания и развития 

детей для того, чтобы обеспечить для детей преемственность и 

последовательность действий взрослых;  

- организация вечеров для родителей с обсуждением, 

способствующих обмену обычаями и практикой воспитания 

детей;  

- конкурсы семейных рисунков;  

- выставки семейных достижений;  

- коллективные творческие дела;  

- создание, сопровождение портфолио детских достижений;  

- работа с картой индивидуального маршрута ребенка;  

- организация  выставок детских работ  

 

Степень эффективности сотрудничества обусловлена:  

• положительной установкой взаимодействующих сторон на совместную работу, 

осознанием ее целей и личностной заинтересованностью;  

• совместным планированием, организацией и оценкой результатов образовательного 

процесса; свободой выбора участников деятельности.  

Наиболее полезный и эффективный стиль воспитания в обобщенной форме может 

быть сформулирован как сочетание тёплого эмоционального отношения к детям 

(моральная поддержка, преобладание поощрительных воздействий над запретами и 

наказаниями) с чётко определёнными правилами поведения, в пределах которых 

предоставляется достаточный контроль для личной инициативы.  

В основе взаимодействия детского сада и семьи лежит сотрудничество, т.е. 

совместное определение целей деятельности, совместное планирование предстоящей 

работы, совместное распределение сил, средств, предмета деятельности во времени в 

соответствии с возможностями каждого участника, совместный контроль и оценка 

результатов работы, а затем и прогнозирование новых целей, задач и результатов. 

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и 

взаимопонимание, взаимопознание, взаимовлияние. Мы понимаем, что чем лучше знают 

и понимают партнеры друг друга, тем больше у них возможностей для формирования 

положительных личностных и деловых отношений, для того чтобы прийти к согласию, 

договориться о совместных действиях.  

Инициаторами установления сотрудничества являются педагоги, поскольку они 

профессионально подготовлены к образовательной работе, а, следовательно, понимают, 

что ее успешность зависит от согласованности и преемственности в воспитании и 

обучении детей.  

Педагог сознает, что такое сотрудничество в интересах ребенка и что в этом 

необходимо убедить родителей.  
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Инициатива в установлении взаимодействия с семьей и квалифицированная 

реализация задач этого взаимодействия определяют нашу направляющую роль в 

семейном воспитании.  

Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является 

организация нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные 

наблюдатели, а активные участники образовательного процесса, т.е. включение родителей 

в деятельность детского сада. 

 

Признаками сотрудничества с семьей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования являются:  

• осознание цели деятельности каждым участником образовательного процесса;  

• личный контакт между участниками процесса с обменом информацией, взаимной 

помощью, самоконтролем;  

• положительные межличностные отношения;  

• включение родителей и педагогов в общественные формы обсуждения и решения 

проблем в организации образовательного процесса, в том числе через сайт ДОУ.  

Взаимодействие педагогов ДОУ и семьи в ходе реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования выстраивается по следующим направлениям:  

• вовлечение родителей в планово-прогностическую, организационную, экспертно-

аналитическую деятельность;  

• организация психолого-педагогического, нормативно-правового просвещения 

родителей;  

• практическая помощь семье в воспитании ребенка;  

• использование в практической деятельности позитивного опыта общественного и 

семейного воспитания;  

• оказание помощи родителям в профилактике девиантных форм поведения детей;  

• разработка тематического оформления образовательного учреждения по работе с 

семьей;  

• активизация педагогического самообразования родителей;  

• расширение сферы дополнительного образования и досуговых услуг.  

Показатели степени включения родителей в деятельность по реализации основной – 

образовательной программы дошкольного образования  

1. Сформированность представлений родителей о сфере педагогической деятельности, т.е. 

наличие представлений:  

• о нормативно-правовой базе системы дошкольного образования;  

• о возрастных и психологических особенностях развития ребенка дошкольного возраста;  

• о педагогической деятельности в целом;  

• о специфике работы с детьми дошкольного возраста;  

• об адекватных средствах и условиях развития ребенка;  

• об особенностях образовательного процесса в детском саду;  

• о предполагаемых и реальных результатах развития детей дошкольного возраста.  

2. Владение необходимыми знаниями, практическими умениями и навыками воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста.  

3. Степень проявления интереса к активному включению в планирование, организацию и 

оценку результатов образовательного процесса.  

4. Удовлетворенность образовательными услугами.  

Родители владеют необходимыми знаниями, практическими умениями и навыками 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста; активно включаются в планирование, 



 

76  

  

организацию и оценку результатов образовательного процесса; удовлетворены 

образовательными услугами. 

 

Формы взаимодействия родителей и детей в домашних условиях:  

- организовать в семье регулярную практику совместных с ребёнком игр (в том числе и 

подвижных), труда, чтения художественной литературы и др.;  

- создавать ситуации, способствующие возникновению чувства единения, радости, 

гордости за результаты общего труда, дела;  

- полноценно общаться с ребёнком;  

- обеспечить разнообразие социальных впечатлений и эмоций ребёнка;  

- насыщать жизнь ребёнка достаточным количеством положительных, с точки зрения 

морали, образцов родительского поведения;  

- не допускать проявлений двойной морали, рассогласования требований со стороны 

разных членов семьи, родителей и педагогов;  

- формировать у ребёнка толерантное отношение к небольшим нарушениям людьми 

правил поведения, к незначительным отступлениям от норм морали, терпимость и 

уважение к людям;  

- поощрять самостоятельность ребёнка и целенаправленность его действий и поступков;  

- личным примером прививать ребёнку позитивное отношение к здоровому образу жизни 

— всей семьёй вести здоровый образ жизни;  

- участвовать вместе с ребёнком в создании, поддержании и укреплении семейных 

традиций, а также в укреплении и обогащении традиций ДОУ;  

- бережно относиться ко всем детским «почему» и «зачем» (если ответа нет — сказать об 

этом честно, но обязательно узнать ответ и вернуться к вопросу ребёнка);  

- учиться вместе с детьми наблюдать и рассказывать им о различных представителях 

живой (растения и животные) и неживой (камни, глина, дождь, снег, ветер) природы, о 

своей семье (рассматривать семейные фото), городе (селе), Родине, мире и т. п., связывая 

наблюдения с реальной жизнью ребёнка;  

- не лениться посещать всей семьёй исторические места города (села), музеи, знакомиться 

с достопримечательностями;  

- вместе с детьми создавать коллекции, экспериментировать с окружающими предметами 

и материалами (поверьте, вам понравится!);  

- и наконец, ходить на родительские собрания, консультации, практикумы и т. п. в ДОУ и 

задавать как можно больше вопросов!  

 

Принципы взаимодействия педагогов ДОУ и семьи в ходе реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования  

1) Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями.  

Позитивный настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором 

строится вся работа педагогов группы с родителями. В общении воспитателя с 

родителями не уместны категоричность, требовательный тон. Любая прекрасно 

выстроенная администрацией ДОУ модель взаимодействия с семьёй останется моделью 

на бумаге, если воспитатель не выработает для себя конкретных форм корректного 

общения с родителями. Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него 

зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом. Ежедневное 

доброжелательное взаимодействие педагогов с родителями значит гораздо больше, чем 

отдельное хорошо проведённое мероприятие.  

2) Индивидуальный подход.  
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Такой подход необходим не только в работе с детьми, но и с родителями. Воспитатель 

должен чувствовать ситуацию, настроение мамы или папы. Здесь и пригодится 

человеческое и педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, посочувствовать 

и вместе подумать, как помочь ребёнку в той или иной ситуации.  

3) Сотрудничество, а не наставничество.  

Современные мамы и папы в большинстве своём люди грамотные, осведомлённые и, 

конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому 

позиция наставления и пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесёт 

положительный результат. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы 

взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация 

заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее 

желание помочь. 

4) Серьёзная подготовка.  

Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с семьями воспитанников 

необходимо тщательно и серьёзно готовить. Главное в этой работе — качество, а не 

количество отдельно взятых, не связанных между собой мероприятий. Слабое, плохо 

подготовленное родительское собрание или семинар могут негативно повлиять на 

положительный имидж организации в целом.  

5) Динамичность.  

ДОО сегодня должна находиться в режиме развития и представлять собой открытую и 

мобильную систему: быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их 

образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого должны 

меняться форма и направление работы педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (коллективное, диадное) обусловливает интериоризацию ценностей 

культуры в ценностную структуру личности ребёнка через механизм чувственного 

переживания, осознания внутренних отношений, в результате чего вырабатываются 

ценностные ориентиры, личностный смысл его деятельности, субъектные качества, 

проявляющиеся в общении, уважении мира другого человека, самостоятельности и 

ответственности, рефлексивности и эмоциональной адекватности, внутренней позиции и 

самоценности.  

 

 

 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

3.1.1. . Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка 

            Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

           1.Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

             2.Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки.  
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             3.Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

             4.Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

             5.Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности.  

              6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка до 

- школьного возраста.  

              7.Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по Программе. 

3.1.2. Особенности организации предметно-пространственной среды 

          Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждении обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы.  

          Развивающая предметно-пространственная среда - часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития.  

В соответствии со Стандартом РППС Учреждения обеспечивает и гарантирует:  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития;  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов;  
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- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

- создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Учреждении, для детей, принадлежащих к разным 

национально - культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 

но и развивающейся.  

Коллектив Учреждения стремится, чтобы предметно-пространственная среда 

обеспечивала возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с 

учетом специфики информационной социализации детей и правил безопасного 

пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

При проектировании пространства внутренних помещений Учреждения, 

прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их 

мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами необходимо 

руководствоваться следующими принципами формирования среды.  

Развивающая предметно-пространственная среда Учреждения создается педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития.  

При проектировании РППС необходимо учитывать целостность образовательного 

процесса в Организации, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное 

пространство, организационно- оформленное и предметно насыщенное, приспособленное 

для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и 

духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-

пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности 

ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 

доступными, побуждающими к самовыражению средствами.  

Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждении обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и территории 

Учреждения.  
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В детском саду имеются разнообразные материалы, оборудование и инвентарь для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей их 

развития.  

Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, 

материалов и инвентаря обеспечивает:  

- игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами;  

двигательную активность;  

эмоциональное благополучие детей; - возможность самовыражения.  

         При организации образовательного пространства учитываются требования:                    

• насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей;   

• трансформируемости среды,   

• полифункциональности материалов,  

• вариативности,   

• доступности,    

• безопасности.  

Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными 

направлениями  развития детей согласно требованиям, к условиям реализации основной 

общеобразовательной программы  дошкольного образования и нормам. 

  

Вид  

помещения 

Основное  предназначение Оснащение 

Методически

й 

кабинет 

- Индивидуальные консультации, 

беседы с педагогическим,  

обслуживающим персоналом и 

родителями; 

 

- Нормативно – правовая 

документация; 

- Компьютер, принтер 

- Педагогическая, методическая 

литература; периодические  

издания;   

Музыкально-

физкультурны

й зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебная 

комната 

 

 

- Утренняя  гимнастика; 

- Развлечения, тематические, 

физкультурные   досуги; 

- Театральные представления, 

праздники; 

- Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

- Самостоятельная деятельность 

- НОД по познавательному 

развитию 

- Познавательно- 

исследовательская деятельность 

 

 

- Шкаф  для  пособий, игрушек, 

атрибутов  

- Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, обручи, 

гимнастическая скамейка 

- Кубики 

 

 

- Полка  для используемых  

музыкальных инструментов 

- Музыкальный центр, 

аудиокассеты, телевизор,  

- Демонстрационный, раздаточный   

материал  для занятий. 

- Игрушки, муляжи.   

- Компьютер, процессор 

- Центр природы, 

экспериментирования 

- Плакаты 

- Стульчики 
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- Столы детские 

Медицинский 

кабинет 

- Медицинский мониторинг 

- Оказание первой медицинской 

помощи 

 

 

- Кушетка 

- Холодильник 

- Ростомер 

- Весы 

- Шкаф для документов 

- Шкаф для одежды 

- Рабочий стол 

- Стулья 

- Лампа для кварцевания 

Коридоры 

ДОУ 

 

-Информационно-

просветительская  работа  с  

сотрудниками  ДОУ  и  

родителями. 

- Стенды для  родителей,  визитка  

ДОУ. 

- Стенды  для  сотрудников 

(информационный , охрана труда,  

пожарная безопасность ) 

Приемная  

комната  

(раздевалка) 

-Информационно-

просветительская  работа  с  

родителями. 

- Информационные  стенды  для  

родителей. 

- Выставки детского творчества. 

Спальное 

помещение 

- Дневной  сон;  

- Гимнастика  после  сна; 

- Самостоятельная  деятельность 

- Спальная  мебель 

- Стол воспитателя, методический 

шкаф 

- Педагогическая, методическая 

литература  

 Участок 

детского сада 

 

- Прогулки, наблюдения; 

- Игровая  деятельность; 

- Самостоятельная двигательная 

деятельность,  

- Физкультурное занятие на 

улице. 

- Трудовая  деятельность на 

цветниках. 

- Прогулочная  площадка  для  

детей  разновозрастной группы. 

- Игровое, функциональное,  

(веранда, столы, скамьи) и 

спортивное  оборудование. 

Групповая  

комната 

 

- Проведение  режимных  

моментов 

- Совместная  и  самостоятельная  

деятельность   

 

- Детская  мебель для практической 

деятельности; 

- Игровая  мебель.  Атрибуты  для  

сюжетно-ролевых игр: «Семья», 

«Гараж», «Парикмахерская», 

«Больница», «Магазин» 

- Книжный, театрализованный, изо. 

центр;   

 

В группах созданы следующие центры, уголки, зоны активности:  

• движения  

• сюжетно-ролевой игры  

• развивающих игр  

• музыки и театрализованной деятельности  

• познавательно-исследовательской деятельности  

• изобразительного творчества  

• конструирования  

• трудовой деятельности  
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• «Безопасность» и «Дорожная азбука»  

• книги  

• природы  

• тематической информации.  

          При организации предметно-пространственной среды в Учреждении коллектив 

руководствуется Методические рекомендации для педагогических работников 

дошкольных образовательных организаций и родителей детей дошкольного возраста 

«Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» / 

О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, О.Р. Радионова, П.Д. Рабинович, Е.М. Марич. - М.: 

Федеральный институт развития образования, 2014. - 96 с.  

           Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для 

различных психолого-педагогических задач изложены в разделе «Психолого-

педагогические условия реализации программы».  

3.1.3 Кадровые условия реализации Программы 

Кадровый потенциал 

Учреждение укомплектован кадрами на 100 %.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

в Организации.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Организации.  

        При организации инклюзивного образования:  

- при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами 

власти субъектов Российской Федерации.  

         В целях эффективной реализации Программы Учреждение создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования.  

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

3.1.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

       Здание Учреждения построено в 1971 г. На территории находятся 1 прогулочная 

веранда, оборудована площадка для прогулок, созданы условия для двигательной 

активности детей - 1 спортивная площадка. В дошкольном образовательном учреждении 

функционируют:  

Групповые помещения : Группа, отдельная спальня, туалетная комната, раздевалка,  

Музыкально- физкультурный зал, учебная комната, 

 

  Учебно-методическая база ДОУ 
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№ Наименование % 

обеспеченнос

ти 

1 Укомплектованность мебелью 80 

2 Собственная информационно-техническая база: выход в 

интернет, электронная почта,сайт 

60 

3 Игрушки, игровое оборудование 60 

4  Детские музыкальные инструменты 80 

5 Наглядные пособия( коллекции, муляжи) 90 

6 
Технические средства обучения: музыкальный центр- 1,принтер-

1, компьютор-1 

90 

7 Детская литература 90 

8 Методическая литература 90 

9 Уличное спортивно- игровое оборудование 70 

           

Учреждение осуществляет образовательную деятельность по Программе и создает 

материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 2) выполнение учреждением требований:  

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

* к условиям размещения учреждения, осуществляющую образовательную 

деятельность,  

* оборудованию и содержанию территории,  

* помещениям, их оборудованию и содержанию,  

* естественному и искусственному освещению помещений,  

* отоплению и вентиляции,  

* водоснабжению и канализации,  

* организации питания,  

* медицинскому обеспечению,  

* приему детей в учреждения, осуществляющую образовательную деятельность,  

* организации режима дня,  

* организации физического воспитания,  

* личной гигиене персонала;  

пожарной безопасности и электробезопасности; охране здоровья воспитанников и 

охране труда работников учреждения; Учреждение реализует право самостоятельного 

подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации Программы.  

Программой предусмотрено также использование Учреждением обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

Совершенствование материально-технической базы является одним из условий качества 

образования.  

В дошкольном учреждении имеется современная информационно-техническая 

база: электронная почта, доступ к сети Интернет, технические средства обучения, 

музыкальный центр, магнитофоны, телевизор, фотоаппарат с функцией видеосъёмки 
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многофункциональное копировальное устройство, DVDпроигрыватель, мультимедийное 

оборудование.  

В Учреждении имеются компьютеры, ноутбуки, дающие возможность выполнения 

современных требований по делопроизводству, документоведению, организации 

педагогической деятельности.  

Разносторонне используются возможности мультимедиа и слайд проектирования.  

Создан сайт Учреждения.  

Информационно-методическое обеспечение Программно-методическое обеспечение 

соответствует реализующейся в ДОУ образовательной программы дошкольного 

образования, требованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента 

воспитанников. 

 

Методические материалы и средства обучения и воспитания 

1. Примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы»под 

редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. – 3-у изд., испр. и доп. – М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 368 с. 

2. Комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)/ В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина – М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 176 с. 

3. Комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Старшая группа 

(от 6 до 7 лет)/ В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– 176 с. 

4. Комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Средняя группа 

(от 6 до 7 лет)/ В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– 176 с. 

5. Гладышева Н.Н., Храмова И.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное 

планирование образовательной деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. 

Сентябрь-ноябрь.– Волгоград: Учитель, 2014.-145 с. 

6. Гладышева Н.Н., Храмова И.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное 

планирование образовательной деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. 

Декабрь-февраль.– Волгоград: Учитель, 2014.-145 с. 

7. Гладышева Н.Н., Храмова И.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное 

планирование образовательной деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. 

Март-апрель.– Волгоград: Учитель, 2014.-145 с. 

8. Полная хрестоматия для детского сада. ООО «РОСМЭН» 2015г. 

9. 365 стихов для детского сада / А.Л.Барто, Борис Заходер, Корней Чуковский 

и др. – М.:РОСМЭН, 2016. – 320 с. 

10. Юдаева М.В. Хрестоматия для средней группы. ООО «Самовар-книги». 

2016. 

11. Юдаева М.В. Хрестоматия для старшей группы. ООО «Самовар-книги». 

2016. 

12. Юдаева М.В. Хрестоматия для подготовительной группы. ООО «Самовар-

книги». 2016. 

13. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 64 с. 

14. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 
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15. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 

176 с. 

16. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 96 с. 

17. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 112 с. 

18. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 112 с. 

19. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 96 с. 

20. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 

21. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 

22. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми с 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2016. – 80 с.  

23.  Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. . – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 96 с. 

24. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Средняя группа.  – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 96 с. цв.вкл. 

25. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Старшаяя группа.  – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 128 с. цв.вкл. 

26. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 112 с. цв.вкл. 

27. Гербова В.В. Развитие речи. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – 80 с.: цв.вкл. 

28. Гербова В.В. Развитие речи. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – 144 с. 

29. Гербова В.В. Развитие речи. Подготовительная к школе группа. – 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 112 с. 

30.  Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

31. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 64 с. 

32. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

33. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.. – 

64 с. 

34. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми  

3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 128 с. 

35.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет 

 – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. 

36. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  Средняя группа. – 

М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.. – 112 с. 

37. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  Старшая группа. – 

М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.. – 112 с. 

38. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  Подготовительная к 

школе группа. – М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.. – 112 с. 
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39. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 48 с. 

40. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 112 с. 

41. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 

Для занятий с детьми 5-7 лет. . – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. 

42.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – 

СП.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 144с. 

43. Голицына Н.С., Люзина С.В., Бухарова Е.Е. ОБЖ для старших 

дошкольников. Система работы. – М.Издательство «Скрипторий 2003», 2016.-112 с. 

44. Скоролупова О.А. Осень. Царство растений: деревья и кустарники. 

Тематические недели в детском саду: учеб.-метод. Пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций/О.А.Скоролупова.-М.:Издательство СКРИПТОРИЙ 2003, 

2016.-136 с. 

45.  Партнерство дошкольной организации и семьи / Под ред. С.С.Прищепа, 

Т.С.Шатверян. –М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-96 с. 

46. Смирнов Д.С. Оригами. – Москва: Издательство АСТ, 2016. – 128 с. 

47. Михайлова-Свирская Л.В. Работа с родителями: пособие для педагогов 

ДОО. – М.Просвещение, 2015. – 128 с. 

48. Меремьянина О.Р. Развитие социальных навыков детей 5-7 лет: 

познавательно-игровые занятия. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2013.-142 с. 

49. Речевые досуги для дошкольников. Учебно-методическое пособие. – М.: 

Центр педагогического образования, 2012.-96 с. 

50. Деркунская В.А., Рындина А.Г. Игровые приемы и коммуникационные игры 

для детей старшего дошкольного возраста. Учебно- методическое пособие. –М.: Центр 

педагогического образования, 2012. -112 с. 

51. Картушина М.Ю. Праздники здоровья для детей 5-6 лет. Сценарии для ДОУ. 

– М.: ТЦ Сфера, 2010. -128 с. 

52. Пищикова Н.Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике – 2. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2010.-64 с. 

53. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

54. Даньшова А.А., Даньшова Г.Я., Листопадова Г.В. Играем и поем вместе. 

Сборник сценариев праздников, игровых занятий, познавательных досугов с 

мультимедийным приложением. – Волгоград Издательство «Учитель», 2015. 

55.  Детские праздники – М.:РИПОЛ классик, 2010 

56. Антипина Е.А. Музыкальные праздники в детском саду. – Творческий 

центр, Москва, 2004 

57. Лапшина Г.А. Календарные и народные   праздники в детском саду – 

Волгоград: Учитель, 2003. 

58. Ежикова Т.А., Кляйн Т.Я. В гости праздник к нам пришел (сценарии 

праздников в детском саду)– Волгоград: Учитель, 2002 

59. Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста 

ООО Издательство «Детство – Пресс», 2021, - 192 с. 

60. М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова  Музыкальное воспитание в детском саду 5-6 лет, 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2021 

61. М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова  Музыкальное воспитание в детском саду 6-7 лет, 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2021 
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62. Примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы»под 

редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. – 3-у изд., испр. и доп. – М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 368 с. 

63. Комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)/ В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина – М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 176 с. 

64. Комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Старшая группа 

(от 6 до 7 лет)/ В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– 176 с. 

65. Комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Средняя группа 

(от 6 до 7 лет)/ В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– 176 с. 

66. Гладышева Н.Н., Храмова И.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное 

планирование образовательной деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. 

Сентябрь-ноябрь.– Волгоград: Учитель, 2014.-145 с. 

67. Гладышева Н.Н., Храмова И.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное 

планирование образовательной деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. 

Декабрь-февраль.– Волгоград: Учитель, 2014.-145 с. 

68. Гладышева Н.Н., Храмова И.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное 

планирование образовательной деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. 

Март-апрель.– Волгоград: Учитель, 2014.-145 с. 

69. Полная хрестоматия для детского сада. ООО «РОСМЭН» 2015г. 

70. 365 стихов для детского сада / А.Л.Барто, Борис Заходер, Корней Чуковский 

и др. – М.:РОСМЭН, 2016. – 320 с. 

71. Юдаева М.В. Хрестоматия для средней группы. ООО «Самовар-книги». 

2016. 

72. Юдаева М.В. Хрестоматия для старшей группы. ООО «Самовар-книги». 

2016. 

73. Юдаева М.В. Хрестоматия для подготовительной группы. ООО «Самовар-

книги». 2016. 

74. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 64 с. 

75. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 

76. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 

176 с. 

77. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 96 с. 

78. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 112 с. 

79. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 112 с. 

80. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 96 с. 

81. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 
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82. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 

83. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми с 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2016. – 80 с.  

84.  Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. . – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 96 с. 

85. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Средняя группа.  – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 96 с. цв.вкл. 

86. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Старшаяя группа.  – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 128 с. цв.вкл. 

87. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 112 с. цв.вкл. 

88. Гербова В.В. Развитие речи. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – 80 с.: цв.вкл. 

89. Гербова В.В. Развитие речи. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – 144 с. 

90. Гербова В.В. Развитие речи. Подготовительная к школе группа. – 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 112 с. 

91.  Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

92. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 64 с. 

93. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

94. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.. – 

64 с. 

95. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми  

3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 128 с. 

96.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет 

 – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. 

97. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  Средняя группа. – 

М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.. – 112 с. 

98. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  Старшая группа. – 

М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.. – 112 с. 

99. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  Подготовительная к 

школе группа. – М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.. – 112 с. 

100. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 48 с. 

101. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 112 с. 

102. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 

Для занятий с детьми 5-7 лет. . – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. 

103.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – 

СП.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 144с. 

104. Голицына Н.С., Люзина С.В., Бухарова Е.Е. ОБЖ для старших 

дошкольников. Система работы. – М.Издательство «Скрипторий 2003», 2016.-112 с. 

105. Скоролупова О.А. Осень. Царство растений: деревья и кустарники. 

Тематические недели в детском саду: учеб.-метод. Пособие для педагогов дошкольных 
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образовательных организаций/О.А.Скоролупова.-М.:Издательство СКРИПТОРИЙ 2003, 

2016.-136 с. 

106.  Партнерство дошкольной организации и семьи / Под ред. С.С.Прищепа, 

Т.С.Шатверян. –М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-96 с. 

107. Смирнов Д.С. Оригами. – Москва: Издательство АСТ, 2016. – 128 с. 

108. Михайлова-Свирская Л.В. Работа с родителями: пособие для педагогов 

ДОО. – М.Просвещение, 2015. – 128 с. 

109. Меремьянина О.Р. Развитие социальных навыков детей 5-7 лет: 

познавательно-игровые занятия. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2013.-142 с. 

110. Речевые досуги для дошкольников. Учебно-методическое пособие. – М.: 

Центр педагогического образования, 2012.-96 с. 

111. Деркунская В.А., Рындина А.Г. Игровые приемы и коммуникационные игры 

для детей старшего дошкольного возраста. Учебно- методическое пособие. –М.: Центр 

педагогического образования, 2012. -112 с. 

112. Картушина М.Ю. Праздники здоровья для детей 5-6 лет. Сценарии для ДОУ. 

– М.: ТЦ Сфера, 2010. -128 с. 

113. Пищикова Н.Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике – 2. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2010.-64 с. 

114. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

115. Даньшова А.А., Даньшова Г.Я., Листопадова Г.В. Играем и поем вместе. 

Сборник сценариев праздников, игровых занятий, познавательных досугов с 

мультимедийным приложением. – Волгоград Издательство «Учитель», 2015. 

116.  Детские праздники – М.:РИПОЛ классик, 2010 

117. Антипина Е.А. Музыкальные праздники в детском саду. – Творческий 

центр, Москва, 2004 

118. Лапшина Г.А. Календарные и народные   праздники в детском саду – 

Волгоград: Учитель, 2003. 

119. Ежикова Т.А., Кляйн Т.Я. В гости праздник к нам пришел (сценарии 

праздников в детском саду)– Волгоград: Учитель, 2002 

120. Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста 

ООО Издательство «Детство – Пресс», 2021, - 192 с. 

121. М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова  Музыкальное воспитание в детском саду 5-6 лет, 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2021 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова  Музыкальное воспитание в детском саду 6-7 лет, МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2021 Для педагога. 

                                                                                                                        

3.1.5. Финансовые условия реализации Программы 

         Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств 

отражается в государственном (муниципальном) задании образовательной организации, 

реализующей программу дошкольного образования.  

          Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в образовательных 

организациях, реализующих программы дошкольного общего образования, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации.  

           Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования - гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в 
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год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, 

необходимый для реализации образовательной программы дошкольного образования, 

включая:  расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу до - школьного  

общего образования; расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек; прочие  

расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, 

осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, 

осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 

учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования).  

           Образовательная организация самостоятельно определяет:  

• соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-

вспомогательного и иного персонала;  

• соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;  

• соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты  

труда;  

• порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии 

с региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.  

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления образовательной организации (например, 

Общественного совета образовательной организации), выборного органа первичной 

профсоюзной организации.  

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа 

материально- технических условий реализации образовательной программы дошкольного 

образования образовательная организация:  

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО;  

2) устанавливает  предмет  закупок,  количество  и  примерную 

 стоимость  пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения 

требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного 

образования;  

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования;  

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 

внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на 

обеспечение требований к условиям реализации образовательной программы 

дошкольного общего образования;  

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 

основ-ной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 

локальных нормативных актах.  

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования определяет 

нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования) 

связанных с оказанием государственными (муниципальными) организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, государственных услуг по реализации 

образовательных программ в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (п. 10, ст. 2).  
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3.1.6. Планирование образовательной деятельности 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса 

          Воспитательно-образовательный процесс строится с учётом индивидуальных и 

возрастных особенностей воспитанников, социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса мы стремимся к 

обеспечению единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при 

этом решая поставленные цели и задачи, избегаем перегрузки детей, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».  

Образовательный процесс строится на основе комплексно-тематического 

планирования с учётом интеграции образовательных областей.  

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса предполагает 

выделение общей темы на определенный календарный период.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы даёт 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

Комплексно-тематическое планирование формирует целостную картину, образ 

окружающего нас мира и показывает разнообразие его выражений (в науке, речи, 

природе, искусстве...). Таким образом, активизируется развитие познавательных 

способностей, формируются содержательные обобщения, проявляется смысл, значимость, 

осознанность отдельных действий, знаний, представлений.  

Введение похожих тем во всех возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного детства, органичное развитие в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.  

Общая тема выполняет ряд функций:  

1. Диктует формы организации деятельности, что позволяет интегрировать блоки 

между собой;  

2. Определяет тематику художественной литературы для слушания;  

3. Обуславливает содержание, тематику всего учебного материала (темы бесед и 

обсуждений, выбор предложений и слов для анализа, счетного материала, иллюстраций, 

оформления группы.) 

4.  4. Определяет возможные способы постановки цели деятельности, характер 

оценивания, поощрения.  

5. Выделяет глобальные, общие задачи всех блоков.  

6. Предоставляет свободу для творчества педагога.  

Программа «От рождения до школы» рекомендует одной теме уделять не менее 

одной недели. Оптимальный период 2-3 недели. Тема должна быть отражена в подборе 

материалов, находящихся в группе и в уголках развития. Также в Программе говорится о 

том, что каждое образовательное учреждение вправе по своему усмотрению частично или 

полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период.  

При разработке комплексно-тематического планирования в нашем дошкольном 

учреждении мы опирались, прежде всего, на смену времён года, праздники, которые по 

традиции отмечаются в нашем детском саду, приоритетное направление и основные темы, 

выделяемые в методиках, технологиях, обеспечивающих содержание разделов 

программы. Повторение тем в возрастных группах обеспечивает спиралевидный принцип 
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построения программы и постепенное усложнение задач в соответствии с возрастными 

психологическими особенностями воспитанников.  

С целью обеспечения системности и последовательности при организации 

образовательной деятельности, педагоги на основании Календарного учебного графика, 

Учебного плана, Расписания занятий / НОД составляют циклограмму совместной 

деятельности взрослых и детей, в соответствии с ней планируют образовательный 

процесс.  

В рабочих программах педагогов структура образовательного процесса представлена 

на основании Учебного плана, состоящего из трёх разделов. В приложениях 

представлены:  

- планирование занятий, непосредственно образовательной деятельности (выделены 

в отдельное приложение с целью сохранения структуры, системности и 

последовательности методик и технологий. Каждый педагог, не нарушая методики может 

объединить упражнения определённой темой согласно комплексно-тематического 

планирования, но не нарушать последовательность технологии);  

- примерные циклограммы совместной деятельности взрослых и детей в режимных 

моментах 1 и 2 половины дня;  

- планирование совместной деятельности взрослых и детей в режимных моментах 1 

и 2 половины дня согласно циклограмме, комплексно-тематическому планированию.  

Указанные выше приложения в рабочих программах (электронный вариант) могут 

быть представлены в виде ссылок, но в группах (на рабочем месте педагога) обязательно 

должен быть печатный вариант всех приложений, также рабочие программы (в виде 

ксерокопий, распечаток) могут располагаться в методическом кабинете, для организации 

контроля за образовательной деятельностью, последовательностью и качеством 

реализации программ.  

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

       В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно-

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 

        Отдых. Развивать культурно - досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.  

        Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения 

различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать 

интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от 

увиденного и услышанного во время развлечения.  

        Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники (Новый год, «Мамин день»).  

       Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.  

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 

разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 

потешки.  
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        Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной 

деятельности детей. 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 

пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.д.  

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.  

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; 

спортивных играх и т.д.  

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.).  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках.  

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском 

саду, стране. Воспитывать любовь к Родине.  

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать 

творческие наклонности каждого ребенка.  

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности.  

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском 

саду или в центрах творчества). 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение 

книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).  

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 

знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных 

увлечений, стремления заниматься спортом.  

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 

детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление 

поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.  

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 

способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание 

коллекций и т.д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, 

соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, 

воспитателями и родителями.  

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и 

познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

Подготовительный к школе возраст (от 6 до 7 лет) 
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Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций и т.д.).  

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности.  

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение 

правильно вести себя в различных ситуациях.  

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, 

закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.  

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках.  

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.  

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Формировать основы праздничной культуры.  

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 

опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.); для наблюдений за 

растениями, животными, окружающей природой.  

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры.  

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, 

фантики и т.п.), рассказывать об их содержании.  

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 

деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.  

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность.  

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, 

театральной и др.  

3.1.7. Распорядок и режим дня 

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей 

Учреждение функционирует в режиме  дня (9 часового пребывания детей) и 5-

дневной рабочей недели: с 8.00 до 17.00 часов (кроме праздничных дней), в 

предпраздничные дни - с 8.00 до 16.00 часов.  

Правильный режим дня - это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха в течение суток. Такой режим даёт 

педагогам возможность раскрыть индивидуальные особенности и творческий потенциал 

каждого ребёнка, выявить и развить его интересы.  

Режим дня в Учреждении строится на рекомендациях ведущих учёных по 

организации режима, определённого Программой, и имеет научно-обоснованный 

распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение времени и 

последовательность различных видов деятельности и отдыха.  

При организации режима дня мы руководствовались основным принципом 

правильного его построения - соответствие возрастным и психофизиологическим 

особенностям детей. Также учитывали индивидуальные особенности и возможности детей 

(длительность сна, предпочтения, темп деятельности и т.д.), некоторые их состояния 

(период выздоровления после болезни, адаптация, время года, период карантина; ребёнок 

пребывает не полный рабочий день в д/с в период адаптации).  
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Режим в Учреждении - это гибкая и динамичная конструкция, но при этом 

основные его компоненты (дневной сон, бодрствование, интервалы между приёмами 

пищи, общее время прогулок) остаются неизменными.  

Режим - путь к здоровью. Триаду здоровья составляют рациональный режим, 

закаливание и движение.  

При организации оздоровительного режима педагоги стремятся к полному 

удовлетворению потребностей ребёнка в движении, умственной нагрузке, обеспечению 

условий для преобладания положительных эмоциональных впечатлений.  

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в ДОУ предусматривает 

личностно ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.  

В режиме дня каждой из возрастных групп предусматриваются режимные 

моменты, непосредственно образовательная деятельность, самостоятельная деятельность 

детей. Про - считано время для их организации.  

В режиме дня выделено время для реализации приоритетного направления 

деятельности по художественно-эстетическому развитию детей, при этом учитываются 

индивидуальные предпочтения детей, социальный заказ родителей. Перед дневным сном 

детям читают художественную литературу, а во второй половине дня познавательные 

книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы по истории и культуре родной 

страны. Чтение не является обязательным элементом режима дня, но для эффективного 

решения программных задач крайне желательно.  

Режим дня варьируется в соответствии со временем года и основное время, 

отведённое на прогулку, самостоятельную деятельность детей может быть изменено. 

Например, в тёплый период времени непосредственно образовательная деятельность в 

зависимости от решаемых задач может проводиться на участке детского сада, тем самым 

увеличивается время на проведение прогулки, или наоборот уменьшено в связи с 

неблагоприятными условиями погоды, но организована двигательная активность в зале 

(каждая возрастная группа по очереди).  

Виды режимов пребывания детей в образовательном учреждении  

Вид режима  Период действия режима  

Адаптационный  Сентябрь  

Режим дня на холодный период года  Сентябрь - май  

Режим дня на теплый период года  

Июнь - август  

Щадящий  По показаниям врача: при хроническом 

заболевании, после перенесенного заболевания, 

физическое состояние ребенка и др.  

Режим двигательной активности  В течение года  

Г ибкий режим при ненастной погоде  

В дождь, сильный ветер, мороз  

Гибкий режим при карантине  
В период карантина в группе  

  

Режим дня в разновозрастной группе (холодный период) 

 

Режимные моменты Разновозрастная 

группа 

Приход детей, свободная игра, самостоятельная 8.00 – 8.20 
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деятельность, дежурство 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.45 – 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность по 

подгруппам. 

Второй завтрак 

9.00 – 10.40 

10.40 – 10.45 

Подготовка к  прогулке, прогулка 10.45 – 12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.00 

Подъем, закаливающие процедуры 15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.30 

Непосредственно образовательная деятельность 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность, прогулка, уход детей 

домой 

16.00 – 17.00 

 

 

Режим дня в разновозрастной группе (теплый период) 

 

Режимные моменты Разновозрастная 

группа 

Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, дежурство 

8.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.45 – 9.00 

Чтение х/л. Труд. Индивидуальная работа 

Второй завтрак 

9.00 – 9.50 

9.50 – 10.00 

Подготовка к  прогулке, прогулка 10.00 – 12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.00 

Подъем, закаливающие процедуры 15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.30 

Чтение х/л, игры, труд,  самостоятельная деятельность, 

прогулка, уход детей домой 

15.30 – 17.00 

 

 

Режим дня в холодный и теплый период года отличатся: в холодный период в 

зависимости от погодных условий, согласно требованиям СанПиН сокращается 

время прогулки. В рабочих программах педагога возможна форма представления 

режима дня в двух таблицах:  

1) Режим дня в теплый период года;  
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2) Режим дня в холодный период, соответственно время режимных моментов 

может несколько отличаться с представленной выше таблицей.  

Особенности организации режимных моментов  

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). 

Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 

способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.  

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. 

Дети едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). 

Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им 

возможность принимать пищу в своем темпе.  

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее 

приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми.  

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки.  

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 

пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.  

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 

познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 

истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 

прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-

нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом 

нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или 

заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и 

интересным для всех детей.  

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна 

детей. Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую 

обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому 

засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в 

течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.  

Структура образовательной деятельности  

Образовательный процесс в ДОУ охватывает четыре возрастных периода 

(ранний, младший дошкольный, средний и старший дошкольный), каждый из которых 

имеет определённые задачи.  

При организации образовательного процесса педагоги учитывают то, что 

активность и работоспособность детей повышается с 8 до 12 ч и с 16 до 18 ч и снижается с 

14 до 16 ч. В течение недели наибольшая работоспособность приходится на вторник и 

среду, а с четверга уменьшается, достигая самого низкого уровня в пятницу и субботу. 

Образовательный процесс в Учреждении имеет представленную ниже структуру.  

В режиме дня выделяются три основных блока:  

1) утренний образовательный блок - продолжительность с 8.00 до 9.00 часов - 

включает в себя:  

- совместную деятельность воспитателя с ребёнком;  

- свободную самостоятельную деятельность детей;  
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2) развивающий блок - продолжительность с 9.00 до 11.00 часов (период зависит от 

возраста детей) - представляет собой непосредственно образовательную деятельность, а 

также совместную деятельность взрослых и детей  

3) вечерний блок - продолжительность с 15.30 до 17.00 часов - включает в себя:  

- занятия по интересам детей, работу по плоскостопию;  

- самостоятельную деятельность ребёнка и его совместную деятельность с 

воспитателем. Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению 

Программы  

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса - 

совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей.  

Решение образовательных задач в рамках первой модели - совместной 

деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно 

образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением 

педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных 

задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за 

детьми - утренним приёмом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания 

и др.).  

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов) является примерным, дозирование нагрузки - условным, обозначающим 

пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по 

реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных 

образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать 

или уменьшать) ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы 

по реализации Программы в зависимости от решения конкретных образовательных задач 

в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к 

ней, установленных действующими санитарно эпидемиологическими правилами и 

нормативами (СанПиН).  

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в 

условиях созданной педагогами предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий 

объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих 

СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).  

  

Режим занятий воспитанников  

Организация образовательной деятельности в Учреждении организуется в 

различных формах и видах деятельности, наиболее целесообразных для конкретного 

возрастного периода детей дошкольного возраста, согласно пп. 2.6, 2.7. Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования.  

В структуре Учебного плана Учреждения представлены три раздела:  

1 раздел - Непосредственно образовательная деятельность; 2 раздел - Образовательная 

деятельность в режимных моментах; 3 раздел - Самостоятельная деятельность детей.  

Непосредственно образовательная деятельность (занятия с детьми в разных видах 

деятельности) организуется согласно действующим санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам СП 3.1/2.4.3598-20  

В режиме дня каждой возрастной группы определено начало занятий 

(непосредственно образовательной деятельности): 9.00 ч., если иное не предусмотрено 
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Расписанием занятий. Продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности составляет:  

- для детей 2-го года жизни (1-я группа раннего возраста) - не более 10 минут;  

- для детей 3-го года жизни (2-я группа раннего возраста) - не более 10 минут;  

- для детей 4-го года жизни (Младшая группа) - не более 15 минут;  

- для детей 5-го года жизни (Средняя группа) - не более 20 минут;  

- для детей 6-го года жизни (Старшая группа) - не более 25 минут;  

- для детей 7-го года жизни (Подготовительная к школе группа) - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

во 2-й группе раннего возраста, не превышает 20 минут, в младшей и средней группах не 

превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 50 минут и 1, 5 

часа соответственно.  

Перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности - не менее 10 минут.  

В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки.  

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста осуществляется также во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-

3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день.  

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую 

половину дня. Для профилактики утомления детей указанные выше виды занятий 

чередуются с изобразительной деятельностью, музыкальными, физкультурными 

занятиями.  

Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются 

не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий зависит от возраста детей. Один раз в 

неделю для детей 5-7 лет организуются занятия по физическому развитию на открытом 

воздухе при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии спортивной 

одежды, соответствующей погодным условиям.  

С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию 

осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в неделю. С детьми второго года жизни занятия по 

физическому развитию проводят в групповом помещении, с детьми третьего года жизни - 

в групповом помещении и /или/ в физкультурном зале.  

Таким образом, режим занятий /непосредственно образовательной деятельности не 

противоречит требованиям СанПиН.  

Режим занятий  воспитанников подтверждается расписанием занятий /непосредственно  

образовательной деятельности и режимом дня.  

 

3.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

                                ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

3.2.1. Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение: учебная комната, с достаточным освещением, 

срегулируемой мебелью, рассчитанной на данный возраст. 

Требованиякформе:свободная одежда. 

Информационное обеспечение: музыкальный центр, ноутбук, usb накопитель, проектор 

для показа видео материалов, презентаций. 

Аудиотека: 

гимн страны, сказки,  

русские народные песни, 
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песни времён ВОВ, 

классическая музыка, 

современные песни  для слушания  и проведения досугов и праздников. 

Видеотека  : 

презентации праздников, 

досугов, 

проектная деятельность, 

видеосъемка занятий, досугов и др. видов детской деятельности 

 

3.2.2. Методические материалы и средства обучения и воспитания 

 Методическое обеспечение: 

Коллекции    

изделия народного промысла, 

русские народные игрушки: 

деревянная игрушки, 

игрушки нашего народа (неваляшки). 

Выставки  

выставки детского творчества (меняющаяся экспозиция),  

фотоальбомы по разным тематикам,  

выставки семейного творчества по разной тематике. 

Экспозиции: 

атрибуты старинных предметов быта, 

военные атрибуты: медали; 

предметы одежды и быта современных солдат; 

глобус Земли; 

мини-музей «Русская изба», мини-макет «Русская изба», «Кремль»; 

постоянно действующая выставка-галерея «Символика нашей страны, области, района» 

подборка фотографий и иллюстраций «Растения нашего края», «Растения, занесенные в 

Красную книгу» 

- иллюстрации  

 «Народные костюмы», 

«Народные промыслы», 

Иллюстрированный материал, отображающий жизнь района (фотографии района, 

памятные места, социальные объекты, вырезки из газет…) 

символика страны, округа, района,материалы о ВОВ, 

 

Для педагога: 

1. Харитончик Т.А., Правовое воспитание. Организация работы с педагогами, детьми и 

родителями: семинары-практикумы, занятия, игры / авт.-сост. Т.А.Харитончик. – 2-е 

изд. – Волгоград: Учитель, 2011. – 228 с. 

2. Шорыгина Т.А., Беседы о правах ребенка. Методическое пособие для занятий с 

детьми 5-10 лет. М.:ТЦ Сфера, 2008. – 144 с. 

3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е., Мы живем в России. Гражданско - патриотическое 

воспитание дошкольников. – М.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Издательство Скрипторий 

2003», 2012.. – 104 с. 

4. Смирнова Т.В., Филиппова Т.Ю. Дошкольникам о Москве и родной стране Москва, 

2010. - 104 с.   

5. Ефанова З.А., Развитие речи Дополнительные: Москва Волгоград: Издательско-

торговый дом  «Корифей», 2012.-96с. 
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6. Гальцова Е.А., Дошколятам досуг – хороший друг, познавательные, развлекательные. 

Конкурсные и игровые мероприятия для старших дошкольников. – Волгоград: 

Учитель, 2008. – 143 с. 

7. Владимирская Л.А., От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, 

загадках, пословицах, рассказах о православных праздниках, народных обычаях и 

поверьях): Для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей/ сост. 

Л.А.Владимирская. – Волгоград: Учитель, 2006. – 159 с. 

8. Кондрыкинской Л.А., Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие 

по патриотическому воспитанию в ДОУ / под ред. Л.А.Кондрыкинской. – М.:ТЦ 

Сфера, 2005. – 192  

9. Интернет - ресурсы  

 

Дляродителей: 

1. Мы помним ваши имена Книга памяти и воинской славы Слободо – Туринского района 

Издательство АМБ, 2015. – 756 с. 

2. Большаякнигарусскихнародныхсказок.-М.:Махаон,2010.-176с. 

3. Наумов Г.Г., Ермакова – 1 Деревенька моя….2020 г. Отпечатано в ООО «Графика» г. 

Екатеринбург 

4. Наумов Г.Г., Ермакова – 2 Они сражались за Родину! 2020 г. Отпечатано в ООО 

«Графика» г. Екатеринбург 

5. Дмитриева В. 1000 стихов, считалок, скороговорок, пословиц для чтения дома и в 

детском саду. - М.: Астрель, Полиграфиздат, Сова, 2012. - 496 с. 

6. Владимирская Л.А., От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, 

загадках, пословицах, рассказах о православных праздниках, народных обычаях и 

поверьях): Для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей/ сост. 

Л.А.Владимирская. – Волгоград: Учитель, 2006. – 159 с 

 

3.2.3.Распорядок Расписание НОД по интересам в 

объединения  

         Занятия по интересам в объединении «Люби и знай свой край» проводятся каждый 

четверг и пятницу  с 15.30 до 16.00  в старшей –подготовительной разновозрастной 

группе.  

 

3.2.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

          Традиционными в детском саду являются праздники, которые завершают цикл 

тематической недели. В целях реализации комплексного тематического принципа 

построения Программы составлен примерный календарь праздников, тематика которых 

ориентирована на все направления развития ребенка.                       

Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, 

коллективного творчества, стремление к новым задачам и перспективам.  

Традиционными для детей, посещающих занятия по интересам, стали: 

• участие в районных конкурсах;  

• выступление перед родителями на утренниках;   
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• выступление в ДК.  

3.2.6. Особенности организации предметно-пространственной среды  

Развивающая среда  групп и  специальных помещений детского сада  обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность воспитанников 

всех возрастов, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой), двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях, эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением, возможность 

самовыражения детей. Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых  по всей группе, 

возможности двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда в группах дошкольного возраста 

включает в себя следующие центры развития в соответствии с возрастом детей: 

- центр патриотического воспитания; 

- центр экологии и экспериментирования; 

      - центры художественного  творчества; 

- центр сюжетно- ролевых игр; 
- центр сенсорного развития; 
- музыкальный центр; 

- центр детской книги; 

- центр ряженья и  театральной деятельности;  

- центр строительно - конструктивных игр;         

- центр дорожной безопасности; 

- Физкультурно- оздоровительный центр Здоровья; 

Неукоснительно соблюдается принцип доступности предметно-игровой среды  для 

воспитанников, который  предполагает: свободный доступ воспитанников к играм, 

материалам, природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре), 

пособиям, игрушкам, обеспечивающим все основные виды детской активности, 

доступность для воспитанников всех помещений ДОУ, где осуществляется 

образовательный процесс.  

Соблюдается безопасность предметно-пространственной среды, которая 

предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасности их использования. Шкафы надежно закреплены, игрушки находятся на 

уровне роста ребенка. Игрушки  и физкультурное оборудование имеют сертификаты 

качества. Комиссия по ОТ регулярно проводит осмотр помещений, участков и игрушек на 

предмет безопасности, исправности и сохранности материалов и оборудования. 

Сотрудники учреждения, отвечающие за безопасность ОУ  проходят обучение и 

переподготовку. 
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3.2.6. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, 

научно методических, кадровых, информационных и материально-технических 

ресурсов 

       

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых,  научно - методических, кадровых, информационных и материально-

технических ресурсов  предполагается осуществлять с участием профессионального 

сообщества педагогов  дошкольного образования, а также других участников 

образовательных отношений и сетевых  партнеров по реализации образовательных 

программ (далее – Участники совершенствования  Программы). Организационные 

условия для участия вышеуказанной общественности  в совершенствовании и развитии 

Программы будут включать:   

            ─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и 

бумажном виде;  

            ─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения       на открытых научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-             практических конференциях;   

           ─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных 

положений, а также   совместной реализации с вариативными образовательными 

программами на базе экспериментальных             площадок и других заинтересованных 

организаций, участвующих в образовательной деятельности и  обсуждения результатов 

апробирования с Участниками совершенствования Программы.   

           В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 

Программы запланирована  следующая работа:   

• Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:  

– Практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.   

– Апробирование разработанных материалов на уровне образовательной 

организации.   

– Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации и т.д.  

           Для совершенствования и развития кадровых ресурсов предусматривается 

ежегодное повышение уровня     их квалификации по направлениям, необходимым для 

успешной реализации образовательной            программы.   

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы.   

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:   

– Развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ 

мотивации сотрудников организаций, разработки эффективного контракта с 

сотрудниками;   

– развитию материально-технических, информационно-методических и других 

ресурсов, необходимых для  достижения целей Программы;   

– сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 

поддержке работы   Организации с семьями воспитанников.  
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4.   ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

                                             Краткая презентация Программы  

 

1. Возрастные категории детей 
В учреждении функционирует 1 разновозрастная группа общеразвивающей 

направленности, общая численность детей в которых составляет 8 детей:  

- разновозрастная группа от 2 до 7 (8) лет. 

2. Примерные программы 
Обязательная часть образовательной программы учреждения выстроена в 

соответствии с Примерной основной общеобразовательной программой дошкольного 

образования «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.   

Вариативная часть строится на наборе парциальных программ воспитания и 

развития дошкольников, отражающих приоритетное для учреждения нравственно – 

патриотическое направление развития детей:  

«Люби и знай свой край» авторов А.Я. Ветохина, З.С. Дмитриенко 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в 

ОУ, обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 8 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным приоритетным направлениям 

развития дошкольной организации: физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно - эстетическому развитию.  

Детей с ограниченными возможностями в ОУ – нет. 

3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Взаимопознание и взаимоинформирование 
Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.   

Для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально 

организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых 

дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство 

с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.   

Информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, мастер-классах, при организации совместных праздников и 

развлечений, дней здоровья) либо опосредованно, семейных календарей, разнообразных 

буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также 

переписки (в том числе электронной).    

Непрерывное образование воспитывающих взрослых  

Под образованием родителей понимается обогащение знаний, установок и умений, 

необходимых для ухода за детьми и их воспитания.   

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, проекты, 

игры.   

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей  

Главной задачей взаимодействия педагогов и родителей в рамках реализации 

образовательной программы является установление партнёрских отношений, которые 

позволят объединить усилия для успешного обучения и воспитания детей, создать 
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атмосферу общности интересов. Основными направлениями этого взаимодействия 

являются:  

– вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс;   

– оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.   

В основу взаимодействия педагогического коллектива и семьи заложены следующие 

принципы:  

– единый подход к процессу обучения и воспитания ребёнка;   

– открытость дошкольного учреждения для родителей (законных представителей); 

– уважение и взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

– дифференцированный подход и учет запросов каждой семьи.  

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагогиродители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но стремлений и потребностей родителей и педагогов.   

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны, детского сада.   

Семейный театр Привлечение родителей для участия в музыкальных сказках.  

Проектная деятельность   
Коллекционирование  

Выставки совместного творчества.  Эта форма работы стала традиционной для детского 

сада.  В рамках образовательного процесса на основе комплексно-тематического 

планирования организуются тематические выставки, для которых дети совместно с 

родителями готовят поделки, оформляются в единую композицию, или выставку в 

приёмных или в группе.  

Основные принципы:  

−  партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении детей;  

−  единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения;  

−  помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей;  

−          постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных  и 

конечных результатов.  

Направления работы:   

− защита прав ребёнка в семье и детском саду;  

−  воспитание, развитие и оздоровление детей;  

−  детско-родительские отношения;  

−  взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми;  

−  коррекция нарушений в развитии детей;  

−  подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе.  

Формы работы:  

Педагогический мониторинг  

− анкетирование родителей  

− беседы с родителями  

− беседы с детьми о семье  

− наблюдение за общением родителей и детей  

Педагогическая поддержка  

− беседы с родителями  

− психолого-педагогические тренинги  

− экскурсии по детскому саду (для вновь поступивших)  

− Дни открытых дверей  

− показ открытых занятий  

− родительские мастер-классы  



 

106  

  

− проведение совместных детско-родительских мероприятий, конкурсов  

Педагогическое образование родителей  

− консультации  

− дискуссии  

− информация на сайте ДОУ  

− родительские собрания  

− семинары  

− показ и обсуждение видеоматериалов  

− решение проблемных педагогических ситуаций  

− информационных листов плакатов для родителей  

Совместная деятельность педагогов и родителей  

− проведение совместных праздников и посиделок  

− оформление совместных с детьми выставок  

− совместные проекты  

− семейные конкурсы  

− совместные социально значимые акции  

− совместная трудовая деятельность.  
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Приложение 1 

 

 

Перспективное планирование развлечений и досугов  

на 2022 – 2023 учебный год  

Дата 

проведения  

Название мероприятия   Место 

проведения  

Возрастная 

группа  

                                                                               Сентябрь   

09.09.2022 г.  Спортивное развлечение на улице:  

Кросс Наций. 

Спортивная 

площадка на 

улице 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы  

16.09.2022 г.  Неделя комплексной безопасности: 

- «Правила поведения в детском саду», 

- «Ребенок и другие люди». 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

23.09.2022 г.  День здоровья. 

 

  

Экскурсия в 

школьный сад 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

30.09.2022 г.   «Осенние посиделки». 

 

 

Экскурсия в 

библиотеку 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

                                          Октябрь    

07.10.2022 г.  Развлечение «Физкульт – Ура! Ура! 

Ура!» 
 

Спортивная 

площадка на 

улице  

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

14.10.2022 г.  Фольклорно-познавательный досуг  

«Покров» 

 

Библиотека Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

21.10.2022 г.  Познавательно-спортивное развлечение 

по ПДД «Красный, желтый и зеленый»  

Библиотека  Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

28.10.2022 г.  Тематический праздник  «Такая разная 

осень» 

 

Муз. спорт. зал  Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

    Ноябрь 
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04.11.2022 г. Тематическое занятие к Дню народного 

единства 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

11.11.2022 г. Беседа на тему «Жизнь водоема в 

осенний период». 

 

Экскурсия на 

реку 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

18.11.2022 г. Спортивное развлечение «Будь здоров» Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

25.11.2022 г. Мероприятие посвященное Дню матери 

 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

  Декабрь 

02.12.2022 г. «Зимушка – зима» знакомство с 

русским фольклором 

 

Экскурсия в 

библиотеку 

 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

09.12.2022 г. Инструктаж «Зимние игры во дворе» Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

23.12.2022 г. Беседа по ПБ в период новогодних 

праздников 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

30.12.2022 г. Утренник «Встреча Нового года» 

 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

Январь 

13.01.2023 г. Развлечение «Рождественские 

встречи», «Старый Новый год» 

 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

20.01.2023 г. Зимние забавы на улице 

 

Спортивная 

площадка на 

улице 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

27.01.2023 г. Экологическая акция «Покормите птиц 

зимой» 

Спортивная 

площадка на 

улице 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 
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подг. группы 

Февраль 

03.02.2023 г. «Спортландия» - физкультурный досуг, 

Лыжня России. 

Спортивная 

площадка на 

улице 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

10.02.2023 г. Познавательно-спортивное разлечение  

«Зимние виды спорта» 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

17.02.2023 г. Познавательное развлечение 

«Профессии наших мам» 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

22.02.2023 г. Спортивно-музыкальный праздник  

«День Защитника Отечества» 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

Март 

07.03.2023 г. Праздник посвященный 

Международному женскому дню 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

11.03.2023 г. Викторина по русским народным 

сказкам 

 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

18.03.2023 г. Беседа «Народные промыслы» Экскурсия в 

мини-музей 

ДОУ, ДК 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

25.03.2023 г. Развлечение «Широкая масленица» 

 

Спортивная 

площадка на 

улице 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

Апрель 

01.04.2023 г. Вечер развлечений «День смеха» Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

08.04.2023 г. Развлечение к Дню космонавтики Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 
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15.04.2023 г. Беседа «Весной здоровье укрепляем»  

 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

22.04.2023 г. Развлечение «Светлая пасха» 

 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

29.04.2023 г. Развлечение по безопасности 

поведения на природе «Береги 

природу» 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

Май 

06.05.2023 г. Праздничный утренник «День Победы» Экскурсия к 

обелиску 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

13.05.2023 г. Досуг «Летняя школа безопасности» 

 

Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

30.05.2023 г. Выпускной бал Муз. спорт. зал Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 

31.05.2023 г. Музыкально - спортивное развлечение 

«Здравствуй солнечное лето-ярким 

солнышком согрето» 

Спортивная 

площадка на 

улице 

Вторая гр. 

раннего возр., 

старшая, 

подг. группы 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка  

Рабочая программа воспитания муниципального казённого дошкольного 

образовательного учреждения МКОУ «Ермаковский детский сад»  (далее -Программа 

воспитания) определяет содержание и организацию воспитательной работы 

муниципального казённого образовательного учреждения «Ермаковский детский сад» 

(далее ДОУ).   

        Программа разработана на основании следующих нормативных правовых 

документов, регламентирующих функционирование системы дошкольного образования в 

Российской  

Федерации: Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1, п.4;   

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;   
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• Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся;   

• Федеральный  государственный  образовательный  стандарт 

 дошкольного образования, утвержден приказом Министерства образования и науки 

России от 17 октября 2013г.   

№ 1155;   

• Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года»;   

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р   

                Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС, Стандарт), с 

учетом: «Примерной программы воспитания», которая была разработана сотрудниками 

ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 

образования и одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол №2/21 от 01.07.2021г.)   

           Программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы реализуемой в МКОУ «Ермаковский детский сад»  В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.   

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде».   

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.   



 

114  

  

В основе процесса воспитания лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества, которые нашли  свое отражение в основных 

направлениях воспитательной работы МКОУ «Ермаковский детский сад»  (далее- ДОУ).   

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.   

             Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. Ценность знания лежит в основе познавательного 

направления воспитания.    

   Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.   

Ценность   здоровья   лежит  в   основе   физического  и  

оздоровительного направления воспитания.   

              Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.   

 Ценности  культуры   и   красоты   лежат  в   основе   этико 

эстетического направления воспитания.   

      Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей.    

Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ребенка 

в детском саду: в процессе ООД, режимных моментах, совместной деятельности с детьми 

и индивидуальной работы.   

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими  

организациями.   

   

1.2. Цели и задачи Программы воспитания  

Цель Программы воспитания – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:    

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;    

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;    

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Главной задачей Программы воспитания является – создание организационно 

педагогических условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей 

дошкольного возраста.     

         Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (до 3 лет, от 3 до 

8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в 
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единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере дошкольного. Задачи воспитания соответствуют 

основным направлениям воспитательной работы.   

   

1.3. Методологические основы и принципы построения Программы 

воспитания            Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. Концепция 

Программы основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении 

воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации».         Методологическими ориентирами 

воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии: 

развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-

нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства 

как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка 

средствами разных «специфически детских видов деятельности».   

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, 

определенными ФГОС ДО.    

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:   

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования;    

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение;    

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;    

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни;    
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- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной  

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;    

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования.           Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, 

включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события.     

   

1.4. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания          

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.    

         На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей».   

  

  

  



 

 

1.4.1. Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам)  

  

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается достижение следующих результатов, основаны на целевых 

ориентирах (таблица 1):  

Таблица 1  

Портрет Гражданина России 2035 года  

(общие характеристики)  

Базовые ценности 

воспитания  

  

Портрет ребенка раннего 

возраста  

 (дескрипторы)  

Планируемые результаты  

1. Патриотизм  

Хранящий верность идеалам Отечества, 

гражданского общества, демократии, 

гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения 

безопасности и благополучия России, 

сохранения родной культуры, 

исторической памяти и преемственности 

на основе любви к Отечеству, малой 

родине, сопричастности  к 

многонациональному народу России, 

принятия традиционных духовно-

нравственных ценностей человеческой 

жизни, семьи, человечества, уважения  к 

традиционным религиям России. 

Уважающий прошлое родной страны и 

устремлённый в будущее.  

- формирование у 

обучающихся чувства 

патриотизма;  

- формирование 

уважения к памяти 

защитников Отечества и 

подвигам Героев 

Отечества;  

- формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации.  

1.1. Проявляющий 

привязанность, любовь к 

семье, близким.  

  

- имеет первоначальные представления о нормах, 

ограничениях и правилах, принятые в обществе;  

- проявляет эмоциональное отношение к семье;  

- проявляет позитивные эмоции и интерес к семейным 

праздникам и событиям.  
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2. Гражданская позиция и  

правосознание  

Активно и сознательно принимающий 

участие в достижении национальных 

целей развития России в различных 

сферах социальной жизни и экономики, 

участвующий в деятельности 

общественных объединениях, 

волонтёрских и благотворительных 

проектах. Принимающий и учитывающий 

в своих действиях ценность и 

неповторимость, права  и свободы других 

людей на основе развитого правосознания. 

- формирование 

гражданственности; 

 -  формирование 

уважения к закону и 

правопорядку;  

- формирование 

взаимного уважения.  

2.1. Доброжелательный по 

отношению к другим 

людям, эмоционально 

отзывчивый, проявляющий 

понимание и 

сопереживание  

(социальный интеллект).   

- способен понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо», что можно делать, а что - нельзя в 

общении со взрослыми; 

-  проявляет интерес к другим детям и способен 

бесконфликтно играть рядом с ними.   

 

3. Социальная направленность и 

зрелость  

Проявляющий самостоятельность и 

ответственность в постановке  и 

достижении жизненных целей, 

активность, честность и 

принципиальность   

в общественной сфере, нетерпимость к 

проявлениям непрофессионализма в 

трудовой деятельности, уважение и 

признание ценности каждой человеческой 

личности, сочувствие и деятельное 

сострадание к другим людям. Сознательно 

и творчески проектирующий свой 

жизненный путь, использующий для 

разрешения проблем и достижения целей 

средства саморегуляции, самоорганизации 

и рефлексии.  

- формирование уважения 

к человеку труда и 

старшему поколению, 

 - формирование 

взаимного уважения  

3.1. Способный к 

простейшим моральным 

оценкам и переживаниям 

(эмоциональный интеллект).  

3.2. Способный осознавать 

первичный «образ Я».   

- проявляет позицию «Я сам!»;  

- cпособен осознавать себя представителем 

определенного пола;  

- доброжелателен, проявляет сочувствие, доброту;  

- испытывает чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых; способен к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении с взрослыми и 

сверстниками и выражению своего отношения к 

их поведению.  
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4. Интеллектуальная самостоятельность  

Системно, креативно и критически 

мыслящий, активно и целенаправленно 

познающий мир, самореализующийся  в 

профессиональной и личностной 

сферах на основе этических и 

эстетических идеалов. 

- формирование уважения 

к человеку труда и 

старшему поколению; 

 - формирование 

взаимного уважения;  

- формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию 

и традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

4.1. Проявляющий интерес к 

окружающему миру и 

активность в поведении и 

деятельности. 

 4.2. Эмоционально 

отзывчивый к красоте. 

4.3. Проявляющий 

желание заниматься 

художественным 

творчеством.   

- эмоционально реагирует на доступные 

произведения фольклора;  

- эмоционально воспринимает доступные 

произведения искусства.  

- проявляет интерес к изобразительной 

деятельности (конструированию, лепке,  

рисованию и т.д.);  

- эмоционально реагирует на красоту в 

природе, быту и т.д. 

5. Экономическая активность 

Проявляющий стремление к 

созидательному труду, успешно 

достигающий поставленных 

жизненных целей за счёт высокой 

экономической активности и 

эффективного поведения на рынке 

труда в условиях многообразия 

социально-трудовых ролей, 

мотивированный к инновационной 

деятельности.  

− формирование 

гражданственности;  

− формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению. 

5.1. Имеющий 

элементарные 

представления о труде 

взрослых.  

5.2. Способный к 

самостоятельности при 

совершении 

элементарных трудовых 

действий.  

-  поддерживает элементарный порядок в 

окружающей обстановке;  

- стремится помогать взрослому в 

доступных действиях; 

- стремится к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности.  
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6. Коммуникация  и 

сотрудничество   

Доброжелательно, конструктивно и 

эффективно взаимодействующий с 

другими людьми – представителями 

различных культур, возрастов, лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья (в том числе в составе 

команды); уверенно выражающий свои 

мысли различными способами  на 

русском и родном языке.  

− формирование 

взаимного уважения;  

− формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию 

и традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации.  

6.1. Владеющий 

средствами вербального и 

невербального общения.  

− способен позитивно общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения.  

7. Здоровье и безопасность 

Стремящийся к гармоничному 

развитию, осознанно выполняющий 

правила здорового и экологически 

целесообразного образа жизни и 

поведения, безопасного для человека  и 

окружающей среды (в том числе и 

сетевой), воспринимающий природу 

как ценность, обладающий чувством 

меры, рачительно и бережно 

относящийся к природным ресурсам, 

ограничивающий свои потребности. 

− формирование 

уважения к закону и 

правопорядку; 

 − формирование 

взаимного 

уважения;  

− формирование 

бережного 

отношения к 

природе и 

окружающей среде.  

 

7.1. Обладающий 

элементарными 

представлениями об 

особенностях гигиены, 

самообслуживания.  

7.2 Обладающий 

элементарными 

представлениями к 

здоровому образу жизни. 

7.3 Обладающий 

элементарными 

представлениями к 

безопасности 

жизнедеятельности. 

− выполняет действия по самообслуживанию: 

моет руки,  

− самостоятельно ест, ложиться спать и 

т.д.;  

− стремится быть опрятным, проявлять 

нетерпимость к неопрятности (грязные 

руки, грязная одежда и т.д.); 

− проявляет интерес к физической 

активности; способен к 

самообслуживанию (одевается, 

раздевается и т.д.), самостоятельно, 

аккуратно,  не торопясь принимает пищу;  

− соблюдает элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 

  

1.4.2. Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте  

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) предполагается достижение следующих результатов, 

основаны на целевых ориентирах (таблица 2):  

Таблица 2  
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Портрет   

Гражданина России 2035 года  

(общие характеристики)  

Базовые ценности 

воспитания 

Портрет выпускника ДОО  

(дескрипторы)  

Планируемые результаты   

1. Патриотизм  

Хранящий верность идеалам 

Отечества, гражданского 

общества, демократии, 

гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах 

обеспечения безопасности и 

благополучия России, 

сохранения родной культуры, 

исторической памяти и 

преемственности на основе 

любви к Отечеству, малой 

родине, сопричастности к 

многонациональному народу 

России, принятия традиционных 

духовнонравственных ценностей 

человеческой жизни, семьи, 

человечества, уважения  к 

традиционным религиям России. 

Уважающий прошлое родной 

страны и устремлённый в 

будущее. 

- формирование у 

обучающихся чувства 

патриотизма;  

- формирование 

уважения к памяти 

защитников Отечества и 

подвигам Героев 

Отечества;  

- формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию 

и традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации.  

1.1. Любящий свою семью, 

принимающий ее ценности и 

поддерживающий традиции.  

1.2. Любящий свою малую Родину и 

имеющий представление о России в 

мире, испытывающий симпатии и 

уважение к людям разных 

национальностей.  

1.3. Эмоционально и уважительно 

реагирующий на государственные 

символы; демонстрирующий интерес 

и уважение   

к государственным праздникам  и 

важнейшим событиям в жизни  

России, места, в котором он живет. 

1.4. Проявляющий желание 

участвовать в делах семьи, группы 

детского сада, своей малой Родины 

(города, села).  

 

- имеет представления о семейных 

ценностях, семейных традициях, 

бережном отношение к ним; 

проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное отношение 

к семье;  

- проявляет ценностное отношение к 

прошлому и будущему – своему, своей 

семьи, своей страны;  

- проявляет уважительное отношение к 

родителям, к старшим, заботливое  

- отношение к младшим;  

- имеет первичные представления о 

гражданских ценностях, ценностях 

истории, основанных на национальных 

традициях, связи поколений, уважении 

к героям России;  

- знает символы государства – Флаг, 

Герб Российской Федерации и 

символику субъекта Российской 

Федерации, в которой живет;  

- проявляет высшие нравственные 

чувства: патриотизм, уважение к правам 

и обязанностям человека;  

- имеет начальные представления о 

правах и обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, товарища;  

- проявляет познавательный интерес и 
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уважение к важнейшим событиям 

истории России и ее народов, к героям 

России; 

- проявляет интерес к государственным 

праздникам и имеет желание 

участвовать в праздниках и их 

организации в ДОО. 

 

2. Гражданская позиция и 

правосознание Активно и 

сознательно принимающий 

участие в достижении 

национальных целей развития 

России в различных сферах 

социальной жизни и 

экономики, участвующий в 

деятельности общественных 

объединениях,  

Волонтёрских и 

благотворительных проектах.  

Принимающий и учитывающий  

в своих действиях ценность  и 

неповторимость, права и 

свободы других людей на 

основе развитого 

правосознания. 

- формирование  

гражданственности;  

- формирование 

уважения к закону и 

правопорядку; 

 - формирование 

взаимного уважения.  

2.1. Уважающий этнокультурные, 

религиозные особенности других 

людей (сверстников, взрослых). 2.2. 

Принимающий ценность 

человеческой жизни и 

неповторимость прав и свобод 

других людей.  

2.3. Доброжелательный по 

отношению к другим людям, 

включая людей с ОВЗ, 

эмоционально отзывчивый, 

проявляющий понимание и 

сопереживание, готовый оказать 

посильную помощь нуждающимся  

в ней сверстникам и взрослым.  

2.4. Знающий и понимающий 

основы правовых норм, 

регулирующих отношения между 

людьми.  

2.5. Способный к оценке своих 

действий и высказываний, оценке 

их влияния на других людей.  

2.6. Осознающий и принимающий 

- имеет представления об этических 

нормах взаимоотношений между 

людьми разных этносов, носителями 

разных убеждений, представителями 

различных культур;  

- имеет первичные представления  о 

многонациональности России, 

фольклоре и этнокультурных 

традициях народов России;  

- понимает, что все люди имеют равные 

права и могут выступать за них;  

- имеет представление о чувстве 

собственного достоинства, 

самоуважении. 
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элементы гендерной идентичности, 

психологических и поведенческих 

особенностей человека 

определенного пола, включая 

типичное ролевое поведение. 2.7. 

Проявляющих чувства принятия по 

отношению к самому себе, чувства 

собственных прав и границ, 

готовности постоять за себя и ценить 

свои собственные интересы. 

 

3. Социальная 

направленность и зрелость 

Проявляющий 

самостоятельность и 

ответственность в постановке  

и достижении жизненных 

целей, активность, честность  и 

принципиальность в 

общественной сфере, 

нетерпимость к проявлениям 

непрофессионализма в 

трудовой деятельности, 

уважение и признание 

ценности каждой человеческой 

личности, сочувствие и 

деятельное сострадание к 

другим людям. Сознательно и 

творчески проектирующий 

свой жизненный путь, 

использующий для разрешения 

- формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению; 

- формирование 

взаимного уважения.  

3.1. Имеющий начальные 

представления о нравственных 

ценностях в отношении общества, 

сверстников, взрослых, природного и 

предметного окружения и себя 

самого в окружающем мире.  

3.2. Проявляющий разнообразные 

морально-нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное 

отношение к окружающим людям, 

природе и предметному миру, к 

самому себе (гордость, 

удовлетворённость, стыд, 

доброжелательность и т.д.).  

3.3. Начинающий осознавать себя 

(свое «Я») в соответствии с 

семейными, национальными, 

нравственными ценностями и 

нормами и правилами поведения. 3.4. 

Различающий основные проявления 

- имеет первичные представления  о 

нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, 

предметного мира и себя в этом мире;  

- проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающим людям, 

предметному миру, к себе; 

- испытывает чувства гордости, 

удовлетворенности, стыда от своих 

поступков, действий и поведения; 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, обосновывать 

свое мнение;  

- способный выразить себя в игровой, 

досуговой деятельности и поведении в 

соответствии с нравственными 

ценностями; 

- самостоятельно применяет усвоенные 

правила, владеет нормами, 
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проблем и достижения целей 

средства саморегуляции, 

самоорганизации и рефлексии. 

добра и зла, принимает и уважает 

ценности общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию 

и заботе,  к нравственному поступку, 

проявляет ответственность за свои 

действия и поведение. 

конструктивными способами 

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками (умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых 

отношениях в рамках игровых правил и 

т.д.);  

- преобразует полученные знания и 

способы деятельности, изменяет 

поведение и стиль общения со 

взрослыми и сверстниками  в 

зависимости от ситуации; 

- способен к творческому поведению в 

новых ситуациях в соответствии с 

принятой системой ценностей; 

- выражает познавательный интерес  к 

отношениям, поведению людей, 

стремление их осмысливать, оценивать в 

соответствии с усвоенными 

нравственными нормами и ценностями; 

- задает вопросы взрослым и сверстникам; 

- экспериментирует в сфере установления 

отношений, определения позиции  в 

собственном поведении; 

- способен самостоятельно действовать, в 

случае затруднений обращаться за 

помощью; 

- осознает возможности совместного 

поиска выхода из сложившейся 

проблемной ситуации или принятия 

решений; 
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- использует принятые в обществе 

правила коммуникации (спокойно 

сидеть, слушать, дать возможность 

высказаться); 

- умеет слушать и уважать мнения других 

людей; 

- умеет пойти навстречу другому при 

несовпадающих интересах и мнениях, 

найти компромисс и совместно прийти к 

решению, которое поможет достигнуть 

баланса интересов; 

- пытается соотнести свое поведение  с 

правилами и нормами общества; 

- осознает свое эмоциональное состояние; 

- имеет свое мнение, может его 

обосновать; 

- осознает, что существует возможность 

влияния на свое окружение, достижения 

чего-либо и необходимость нести за это 

ответственность, что способствует 

постепенному приобретению навыка 

принимать осознанные решения; 

- имеет начальные способности управлять 

своим поведением, планировать свои 

действия; 

- старается не нарушать правила 

поведения, испытывает чувство 

неловкости, стыда в ситуациях, где его 

поведение неблаговидно; 

- поведение в основном определяется 
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представлениями о хороших и плохих 

поступках. 

 

4. Интеллектуальная 

самостоятельность 

Системно, креативно  и 

критически мыслящий, 

активно и целенаправленно 

познающий мир, 

самореализующийся  в 

профессиональной и 

личностной сферах на основе 

этических  и эстетических 

идеалов.  

- формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению; 

 - формирование 

взаимного уважения;  

- формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию 

и традициям 

многонационально 

го народа  

Российской Федерации.  

4.1. Способный выразить себя  в 

разных видах деятельности 

(игровой, трудовой, учебной и пр.) 

в соответствии с нравственными 

ценностями и нормами.  

4.2. Проявляющий личностные 

качества, способствующие 

познанию, активной социальной 

деятельности: инициативный, 

самостоятельный, креативный, 

любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность  в 

самовыражении, в том числе 

творческом.  

4.3. Активный, проявляющий 

самостоятельность и инициативу  в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных  

видах деятельности  и в 

самообслуживании.  

4.4. Способный чувствовать 

прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремящийся 

к отображению прекрасного  в 

продуктивных видах деятельности, 

обладающий  

- проявляет любознательность и интерес к 

поиску и открытию информации, 

способствующей осознанию и 

обретению своего места в обществе 

(коллективе сверстников в детском саду 

и новых общностях, в кругу знакомых и 

незнакомых взрослых);  

- проявляет инициативу в 

самостоятельном решении несложных 

практических проблем и в реализации 

собственных идей и замыслов;  

- проявляет инициативу в получении 

новой информации и практического 

опыта; проявляет желание сотрудничать 

с другими детьми и взрослыми в 

решении посильных общественных 

задач.  
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  основами 

художественноэстетического вкуса. 

Эмоционально отзывчивый к 

душевной  и физической красоте 

человека, окружающего мира, 

произведений искусства.  

4.5. Способный к самостоятельному 

поиску решений в зависимости  от 

знакомых жизненных ситуаций. 4.6. 

Мотивированный к посильной 

проектной и исследовательской 

деятельности 

экспериментированию, открытиям, 

проявляющий любопытство  и 

стремление к самостоятельному 

решению интеллектуальных  и 

практических задач.  

4.7. Не принимающий действия  и 

поступки, противоречащие нормам 

нравственности и культуры 

поведения.   
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5. Зрелое сетевое поведение 

Эффективно и уверенно  

осуществляющий сетевую 

коммуникацию и 

взаимодействие на основе 

правил сетевой культуры и 

сетевой этики, управляющий 

собственной репутацией в 

сетевой среде, формирующий 

«здоровый» цифровой след.  

- формирование 

уважения к закону и 

правопорядку; 

 - формирование 

взаимного уважения; 

 - формирование 

бережного отношения к 

природе и окружающей 

среде.  

5.1. Способный отличать реальный 

мир от воображаемого и 

виртуального и действовать 

сообразно их специфике.  

5.2. Способный общаться и 

взаимодействовать с другими 

детьми и взрослыми с помощью 

простых цифровых технологий и 

устройств.  

5.3. Понимающий правила 

использования различных средств 

сетевой среды без вреда для 

физического и психического 

здоровья (собственного и других 

людей) и подчиняется требованиям 

ограничения времени занятий с 

подобными устройствами. 

- осознанно выполняет правила 

здоровьесбережения и техники 

безопасности при использования разных 

средств сетевой среды и виртуальных 

ресурсов;  

- использует простые средства сетевого 

взаимодействия для установления 

общественно полезных и 

продуктивных контактов с другими 

людьми; 

- понимает прагматическое назначение 

цифровой среды и ее рациональные 

возможности в получении и передаче 

информации, создании общественно 

полезных продуктов и т.д. 
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6. Экономическая активность 

Проявляющий стремление  к 

созидательному труду, успешно 

достигающий поставленных 

жизненных целей за счёт 

высокой экономической 

активности  и эффективного 

поведения  на рынке труда в 

условиях многообразия 

социальнотрудовых ролей, 

мотивированный к 

инновационной деятельности.  

- формирование  

гражданственност 

и;  

- формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению.  

6.1. Ценящий труд в семье и в 

обществе, уважает людей труда, 

результаты их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений  и в 

самостоятельной деятельности. 

Бережно и уважительно 

относящийся к результатам своего 

труда, труда других людей.  

6.2. Имеющий элементарные 

представления о профессиях  и 

сферах человеческой деятельности, 

о роли знаний, науки, современного 

производства в жизни человека и 

общества.  

6.3. Стремящийся к выполнению 

коллективных и индивидуальных 

проектов, заданий и поручений.  

6.4. Стремящийся к сотрудничеству 

со сверстниками и взрослыми в 

трудовой деятельности.  

6.5. Проявляющий интерес к 

общественно полезной деятельности.  

- имеет первичные представления о 

ценностях труда, о различных 

профессиях;  

- проявляет уважение к людям труда в 

семье и в обществе;  

- проявляет навыки сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми в трудовой 

деятельности.  

7. Коммуникация  и 

сотрудничество  

Доброжелательно, 

конструктивно и эффективно 

взаимодействующий с 

другими людьми – 

представителями различных 

культур, возрастов, лиц с 

- формирование 

взаимного уважения; 

-формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию 

и традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

7.1. Владеющий основами речевой 

культуры, дружелюбный  и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел.  

7.2. Следующий элементарным 

- умеет выслушать замечание и адекватно 

отреагировать на него (эмоционально, 

вербально);  

- умеет выразить и отстоять свою 

позицию, а также принять позицию 

другого человека (сверстника, 

взрослого); 

-  отрицательно относиться к лжи и 
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ограниченными 

возможностями здоровья (в 

том числе в составе 

команды); уверенно 

выражающий свои мысли 

различными способами  на 

русском и родном языке. 

общественным нормам и правилам 

поведения, владеет основами 

управления эмоциональным 

состоянием (эмоциональный 

интеллект).  

7.3. Ориентирующийся в 

окружающей среде (городской, 

сельской), следует принятым в 

обществе нормам и правилам 

поведения (социальный интеллект).  

7.4. Владеющий средствами 

вербального и невербального 

общения.  

7.5. Демонстрирующий в общении 

самоуважение и уважение к другим 

людям, их правам и свободам.  

7.6. Принимающий запрет на 

физическое и психологическое 

воздействие на другого человека. 

манипуляции (в собственном поведении 

и со стороны других людей);  

- стремится обличить несправедливость  

и встать на защиту несправедливо 

обиженного;  

- выполняет разные виды заданий, 

поручений, просьб, связанных с 

гармонизацией общественного 

окружения; умеет выступить и в роли 

организатора,  и в роли исполнителя в 

деловом, игровом, коммуникативном 

взаимодействии; 

-  оказывает посильную помощь другим 

людям (сверстникам и взрослым) по их 

просьбе и собственной инициативе. 

 

8. Здоровье и безопасность 

Стремящийся к гармоничному  

развитию, осознанно 

выполняющий правила 

здорового и экологически 

целесообразного образа жизни и 

поведения, безопасного для 

человека   

и окружающей среды (в том 

числе и сетевой), 

воспринимающий природу как 

ценность, обладающий 

- формирование 

уважения к закону и 

правопорядку;  

- формирование 

взаимного уважения;  

- формирование 

бережного отношения к 

природе и окружающей 

среде.  

 

8.1. Обладающий жизнестойкостью 

и оптимизмом, основными 

навыками личной и общественной 

гигиены, стремится соблюдать 

правила безопасного поведения  в 

быту, социуме, природе.  

8.2. Обладающий элементарными 

представлениями об особенностях 

здорового образа жизни.  

8.3. Обладающий элементарными 

представлениями о правилах 

- умеет регулировать свое поведение 

и эмоции в обществе, сдерживать 

негативные импульсы  и состояния; 

- знает и выполняет нормы и правила 

поведения в общественных местах  

в соответствии с их спецификой 

(детский сад, транспорт, 

поликлиника, магазин, музей, театр 

и пр.); 

-  умеет донести свою мысль с 

использованием разных средств 
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чувством меры, рачительно и 

бережно относящийся к 

природным ресурсам, 

ограничивающий свои 

потребности. 

безопасности дома, на улице, на 

дороге, на воде.  

8.4. Соблюдающий правила 

здорового, экологически 

целесообразного образа жизни  и 

поведения, безопасного для 

человека и окружающей среды.  

8.5. Чутко и гуманно относящийся 

ко всем объектам живой и неживой 

природы.  

8.6. Понимающий ценность 

собственной жизни и необходимость 

заботиться о собственном здоровье и 

безопасности 

общения до собеседника на основе 

особенностей его личности 

(возрастных, психологических, 

физических); 

-  спокойно реагирует на 

непривычное поведение других 

людей, стремится обсудить его с 

взрослыми без осуждения; 

-  не применяет физического насилия 

и вербальной агрессии в общении с 

другими людьми;  

- отстаивает свое достоинство и свои 

права в обществе сверстников и 

взрослых; помогает менее 

защищенным и слабым 

сверстникам отстаивать их права и 

достоинство;  

- имеет первичные представления  об 

экологических ценностях, 

основанных на заботе о живой и 

неживой природе, родном крае, 

бережном отношении к 

собственному здоровью;  

- проявляет желание участвовать  в 

экологических проектах, различных 

мероприятиях экологической 

направленности;  

- проявляет разнообразные 

нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное 
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отношение к природе;  

- имеет начальные знания о традициях 

нравственно-этического отношения к 

природе в культуре России, нормах 

экологической этики. 

 

9. Мобильность и 

устойчивость  

Сохраняющий внутреннюю 

устойчивость в динамично 

меняющихся и 

непредсказуемых условиях, 

гибко адаптирующийся к 

изменениям, проявляющий 

социальную, 

профессиональную  и 

образовательную 

мобильность,  в том числе в 

форме  

непрерывного самообразования  

и самосовершенствования.  

- формирование основ  

дружбы, 

взаимопомощи; 

 - формирование 

условий для 

стремления к 

знаниям; 

 - формирование 

представления о 

труде, личности.  

9.1. Стремящийся к выполнению 

коллективных и индивидуальных 

проектов, заданий и поручений. 

9.2. Проявляющий интерес  к 

общественно полезной 

деятельности.  

9.3. Проявляющий в поведении  и 

деятельности основные волевые 

качества: целеустремленность, 

настойчивость, выносливость, 

усидчивость; осуществляющий 

элементарный самоконтроль и 

самооценку результатов 

деятельности и поведения.  

9.4. Способный к переключению 

внимания и изменению поведения  в 

зависимости от ситуации.  

- участвует в посильных 

общественнозначимых социальных 

проектах; выполняет просьбы и 

поручения взрослых и сверстников;  

- умеет распределить и удержать 

собственное внимание в процессе 

деятельности, самостоятельно 

преодолеть в ее ходе трудности;  

- адекватно оценивает результаты 

своей деятельности и стремится к их 

совершенствованию; проявляет 

основы способности действовать в 

режиме многозадачности.  

  

    



 

 

1.4.3 Преемственность в результатах освоения Программы воспитания 

  

Преемственность в результатах освоения Примерной программы обеспечивается 

планированием результатов воспитания по основным направлениям:  

− развитие основ нравственной культуры;  

− формирование основ семейных и гражданских ценностей;  

− формирование основ гражданской идентичности;  

− формирование основ социокультурных ценностей;  

− формирование основ межэтнического взаимодействия;  

− формирование основ информационной культуры; − 

формирование основ экологической культуры;  

− воспитание культуры труда.  

  

Направления 

воспитания  

 

Планируемые результаты 

воспитания на уровне ДО 
 

 

Планируемые результаты 

воспитания на уровне НОО 

Развитие основ 

нравственной  

культуры  

  

- обладает установкой 

положительного отношения к 

миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, 

обладает чувством 

собственного достоинства; 

- активно взаимодействует  со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных 

играх;  

- способен договариваться, 

учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, 

старается разрешать 

конфликты.  

- проявляет готовность  и 

способность к 

саморазвитию, 

сформированность 

мотивации  к обучению и 

познанию, ценностно-

смысловые установки; 

-  проявляет установки, 

отражающие 

индивидуальноличностную 

позицию, социальные 

компетенции, личностные 

качества, 

сформированность основ 

Российской гражданской 

идентичности;  

- различает хорошие и 

плохие поступки, умеет 

отвечать за свои 

собственные поступки; 

соблюдает правила 

поведения в 

образовательном 

учреждении, дома, на 

улице, в общественных 

местах,  на природе;  

- негативно относится к 

нарушениям порядка в 

группе, дома, на улице;  к 
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невыполнению человеком 

любого возраста и статуса 

своих обязанностей; 

-  проявляет уважительное и 

доброжелательное 

отношение к родителям, 

другим старшим и младшим 

людям; 

- использует правила этики и 

культуры речи;  

- избегает плохих поступков; 

умеет признаться в плохом 

поступке  и 

проанализировать его;  

- понимает возможное 

негативное влияние на 

моральнопсихологическое 

состояние человека 

компьютерных игр, 

видеопродукции, 

телевизионных передач, 

рекламы. 

Формирование 

основ семейных и 

гражданских 

ценностей 

- имеет представления о 

семейных ценностях, 

семейных традициях, 

бережное отношение к ним; 

-  проявляет нравственные 

чувства, 

эмоциональноценностное 

отношение к семье; 

- проявляет уважительное 

отношение к родителям, к 

старшим, заботливое 

отношение к младшим;  

- имеет первичные 

представления о гражданских 

ценностях, ценностях 

истории, основанных на 

национальных традициях, 

связи поколений, уважении к 

героям России;  

- имеет представление о 

символах государства: Флаг и 

Герб Российской Федерации и 

символику субъекта 

Российской Федерации, в 

котором проживает; 

-  проявляет высшие 

- имеет представления  о 

государственном 

устройстве Российского 

государства, его 

институтах, их роли в 

жизни общества, о его 

важнейших законах;  

- знает символы государства: 

Флаг и Герб Российской 

Федерации и символику 

субъекта Российской 

Федерации, в котором 

проживает;  

- имеет представления о 

правах и обязанностях 

гражданина России, правах 

ребенка; проявляет интерес 

к общественным явлениям, 

осознает важность активной 

роли человека в обществе; 

-  знает национальных героев 

и важнейшие события 

истории России и её 

народов.  

- знает государственные 

праздники, принимает 
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нравственные чувства: 

патриотизм, уважение  к 

правам и обязанностям 

человека;  

- имеет начальные 

представления о правах и 

обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, 

товарища;  

- проявляет познавательный 

интерес  к важнейшим 

событиям истории России и 

ее народов, к героям России;  

- проявляет уважение  к 

защитникам Родины; 

- проявляет интерес  к 

государственным праздникам 

и желания участвовать в 

праздниках  и их организации  

в образовательной 

организации. 

участие в важнейших 

событиях жизни России, 

субъекта Российской 

Федерации, а котором 

проживает;  

- уважительно относится  к 

защитникам Родины; 

- уважительно относится  к 

русскому языку как 

государственному, языку 

межнационального 

общения. 

Формирование 

основ 

гражданской 

идентичности 

- имеет первичные 

представления о 

нравственных ценностях в 

отношении общества, 

сверстников, взрослых, 

предметного мира  и себя в 

этом мире;  

- проявляет нравственные 

чувства, 

эмоциональноценностного 

отношения к окружающим 

людям, предметному миру, к 

себе; испытывает чувства 

гордости, 

удовлетворенности, стыда от 

своих поступков, действий и 

поведения;  

- доброжелателен, умеет 

слушать и слышать 

собеседника, обосновывать 

свое мнение;  

- демонстрирует способность 

выразить себя в игровой, 

досуговой деятельности и 

поведении в соответствии с 

нравственными ценностями; 

- самостоятельно применяет 

усвоенные правила, владеет 

- имеет представления о 

базовых национальных 

ценностях Российского 

государства;  

- имеет первоначальные 

представления о роли 

традиционных религий  

в истории и культуре 

нашей страны.  
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нормами, конструктивными 

способами взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками 

(умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых 

отношениях в рамках игровых 

правил и т.д.);  

- преобразует полученные 

знания и способы 

деятельности, изменяет 

поведение и стиль общения со 

взрослыми и сверстниками в 

зависимости от ситуации; 

- способен к творческому 

поведению в новых ситуациях 

в соответствии с принятой 

системой ценностей; 

- выражает познавательный 

интерес  к отношениям, 

поведению людей, 

стремление их осмысливать, 

оценивать в соответствии с 

усвоенными нравственными 

нормами и ценностями;   

- экспериментирует в сфере 

установления отношений, 

определения позиции в 

собственном поведении; 

- способен самостоятельно 

действовать, в случае 

затруднений обращаться за 

помощью; 

- осознает преимущества 

совместного поиска выхода из 

сложившейся проблемной 

ситуации или принятия 

решений; 

- использует принятые в 

обществе правила 

коммуникации (спокойно 

сидеть, слушать, дать 

возможность высказаться); 

- слушает и уважает мнения 

других людей; 

- идет навстречу другому при 

несовпадающих интересах и 

мнениях, найти компромисс и 

совместно прийти к решению, 

которое поможет достигнуть 
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баланса интересов;  

- соотносит свое поведение с 

правилами и нормами 

общества.  

- управляет своим 

эмоциональным состоянием;  

- имеет свое мнение, может его 

обосновать;  

- оказывает позитивное 

влияние на свое окружение;  

- осознанно принимает 

решения и несет за них 

ответственность;  

- способен управлять своим 

поведением, планировать 

свои действия; 

- старается не нарушать 

правила поведения, 

испытывает чувство 

неловкости, стыда в 

ситуациях, где его поведение 

неблаговидно; 

- проявляет поведение, которое 

в основном определяется 

представлениями о хороших и 

плохих поступках. 

Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей   

- демонстрирует интерес 

к поиску и открытию 

информации;  

- проявляет инициативу 

в реализации 

собственных замыслов;  

- Инициативен в 

получении новой 

информации и 

практического опыта, 

мотивируя ее 

потребностью в 

саморазвитии и 

желанием помогать 

другим людям, 

взаимодействовать  с 

ними в решении 

посильных, но 

серьезных 

общественных задач;  

- владеет основами 

управления своим 

- демонстрирует ценностное 

отношение к учёбе как к виду 

творческой деятельности; 

-  имеет элементарные 

представления о роли знаний, 

науки, современного 

производства в жизни 

человека и общества;  

- имеет первоначальные 

навыки командной работы, в 

том числе в разработке и 

реализации учебных  и 

практикоориентированных 

проектов;  

- имеет представления о 

душевной и физической 

красоте человека;  

- способен видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

-  проявляет интерес к чтению, 

произведениям искусства, 

детским спектаклям, 

концертам, выставкам, 
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поведением и 

эмоциями в обществе, 

способен сдерживать 

негативные импульсы и 

состояния;  

- знает и выполняет 

нормы и правила 

поведения в 

общественных местах  

в соответствии с их 

спецификой (детский 

сад, транспорт, 

поликлиника, магазин, 

музей, театр и пр.); 

- умеет донести свою 

мысль с использование 

разных средств 

общения до 

собеседника на основе 

особенностей его 

личности (возрастных, 

психологических, 

физических);  

- имеет первичные 

представления  о 

социокультурных 

ценностях, основанных 

на знаниях 

национальных 

традиций  и обычаев, 

на уважении к 

произведениям 

культуры  и искусства; 

-  проявляет интерес, 

любознательность к 

различным видам 

творческой 

деятельности;  

- способен выразить себя 

в доступных видах 

деятельности в 

соответствии с 

социокультурными 

ценностями;  

- проявляет потребности 

к реализации 

эстетических ценностей 

в пространстве 

музыке;  

- интересуется занятиями 

художественным 

творчеством; поддерживает 

опрятный внешний вид;  

- отрицательно относится к 

некрасивым поступкам  и 

неряшливости; отрицательно 

относится к аморальным 

поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в 

содержании художественных 

фильмов и телевизионных 

передач. 
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образовательной 

организации;  

- эмоционально отзывается на 

красоту окружающего мира, 

произведения народного  и 

профессионального 

искусства. 

 

 

 

 

 

 

Формирование 

основ 

межэтнического  

взаимодействия  

  

- имеет представления об 

этических нормах 

взаимоотношений между 

людьми разных этносов, 

носителями разных 

убеждений, представителями 

различных культур;  

- имеет первичные 

представления  о 

многонациональных народах 

России, об этнокультурных 

традициях, фольклоре 

народов России;  

- понимает, что все люди 

имеют равные права; 

-  спокойно реагирует на 

непривычное поведение 

других людей, стремится 

обсудить его с взрослыми;  

- не применяет физического 

насилия   

- и вербальной агрессии в 

общении с другими людьми; 

-  способен отстаивать свое 

достоинство и свои права  в 

обществе сверстников  и 

взрослых с помощью 

рациональной аргументации. 

помогает менее защищенным 

и слабым сверстникам 

отстаивать  их права и 

достоинство.  

− проявляет ценностное 

отношение к своему 

национальному языку  и 

культуре;  

− способен  к установлению 

дружеских взаимоотношений в 

коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной 

поддержке;  

− имеет начальные представления о 

народах России, об их общей 

исторической судьбе, о единстве 

народов нашей страны.  
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Формирование основ 

информационной 

культуры  

  

- осознанно выполняет 

правила 

здоровьесбережения и 

техники безопасности при 

использования разных 

средств сетевой среды и 

виртуальных ресурсов;  

- использует простые 

средства сетевого 

взаимодействия для 

установления общественно 

полезных и продуктивных 

контактов с другими 

людьми; 

-  понимает прагматическое 

назначение цифровой среды 

и ее рациональные 

возможности в получении и 

передаче информации, 

создании общественно 

полезных продуктов и т.д.  

- использует 

знаковосимволические 

средства представления 

информации  для создания 

моделей изучаемых объектов 

и процессов;  

- самостоятельно организует 

поиск информации;  

- критически относится  к 

информации и 

избирательности её 

восприятия;  

- уважительно относится к 

информации о частной жизни 

и информационным 

результатам деятельности 

других людей;  

- осознанно выполняет правила 

эргономики использования 

разных средств сетевой среды 

и виртуальных ресурсов;  

- использует простые средства 

сетевого взаимодействия  для 

установления общественно 

полезных и продуктивных 

контактов с другими людьми; 

- понимает прагматическое 

назначение цифровой среды и 

ее рациональные возможности  

в получении и передаче 

информации, создании 

общественно полезных 

продуктов и т.д. 
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Формирование основ 

экологической  

культуры  

  

- имеет первичные 

представления  об 

экологических ценностях, 

основанных на заботе о 

живой и неживой природе, 

родном крае, бережном 

отношении к собственному 

здоровью;  

- проявляет разнообразные 

нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного 

отношения к природе;  

- имеет начальные знания о 

традициях 

нравственноэтическом 

отношении к природе в 

культуре России, нормах 

экологической этики; 

-  проявляет желание 

участвовать в 

экологических проектах, 

различных мероприятиях 

экологической 

направленности. 

- проявляет интерес  и 

ценностное отношение  

к природным явлениям  

и разным формам 

жизни; понимание 

роли человека  в 

природе; 

- бережно относится  ко 

всему живому;  

- имеет первоначальные 

представления о 

влиянии природного 

окружения  на жизнь и 

деятельность человека.  

Воспитание 

культуры труда   

- выслушивает замечания и 

адекватно реагирует на 

него (эмоционально, 

вербально);  

- выражает и отстаивает 

свою позицию, а также 

способен принять позицию 

другого человека 

(сверстника, взрослого), 

подкрепленную 

аргументами;  

- не принимает лжи и 

манипуляции (в 

собственном поведении и 

со стороны других людей); 

стремится выявить 

несправедливость и встать  

на защиту несправедливо 

обиженного;  

- выполняет разные виды 

заданий, поручений, 

просьб, связанных с 

- имеет представления  о 

ведущей роли образования  

и трудовой деятельности в 

жизни человека;  

- о значении творчества в 

развитии общества; 

- проявляет уважение к 

труду и творчеству 

взрослых и сверстников; 

- имеет представления  о 

профессиональных сферах 

человеческой 

деятельности; 

- проявляет 

дисциплинированность, 

последовательность  и 

настойчивость в 

выполнении учебных и 

учебно-трудовых заданиях;  

- соблюдает порядок на 

рабочих местах (в 

школе, дома и пр.);  
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гармонизацией 

общественного окружения; 

-  может выступать в разных 

ролях: в роли организатора, 

в роли исполнителя в 

деловом, игровом, 

коммуникативном 

взаимодействии;  

- оказывает посильную 

практическую и 

психологическую помощь 

другим людям 

(сверстникам и взрослым) 

по их просьбе и 

собственной инициативе; 

-  имеет первичные 

представления о ценностях 

труда, о различных 

профессиях;  

- проявляет навыки 

сотрудничества   

- со сверстниками и 

взрослыми  в трудовой 

деятельности;  

- активно участвует  в 

общественно полезной 

деятельности;  

- умеет выражать себя в 

различных доступных и 

наиболее привлекательных 

для ребёнка видах трудовой 

деятельности. 

- бережно относится к 

результатам своего 

труда, труда других 

людей, к школьному 

имуществу, учебникам, 

личным вещам; 

-  отрицательно 

относится к лени и 

небрежности в труде и 

учёбе, небережливому 

отношению к 

результатам труда 

людей. 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание Программы воспитания на основе формирования ценностей в ДО 

  

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом  от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучающихся на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека,  

формирование и развитие его личности в соответствии  с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями».  

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

− социально-коммуникативное развитие;  

− познавательное развитие;  

− речевое развитие;  

− художественно-эстетическое развитие;  

− физическое развитие.  

  

Требования ФГОС ДО к содержанию Программы в соответствии с образовательными 

областями  

Таблица 4  

Образовательн ая 

область  Содержание   

Социально- 

коммуникатив 

ное развитие  

  

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка 

со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок 

к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
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Познавательно е 

развитие   

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

Речевое развитие   Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

знакомство с книжной культурой.  

Художественн о-

эстетическое развитие   

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений.  

Физическое развитие   Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

  

В соответствии с направлениями Программы воспитания, определенными на основе базовых 

ценностей воспитания, каждое из направлений раскрывается в комплексе задач, форм и видов 

деятельности.   

  

Содержание направлений Примерной программы воспитания ОО, осуществляющей 

образовательный процесс на уровне дошкольного образования  

Таблица 5  

Направления 

воспитания   

Общие задачи воспитания при реализации программ 

воспитания в ДОО,  соотнесенных с проектом Портрета 

выпускника ДОО  
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Развитие  основ 

нравственной  

культуры  

  

Развивать у ребенка:  

- Нравственные чувства: милосердия, сострадания, 

сопереживания, доброе, гуманное отношение к 

окружающему миру, дружелюбия, взаимопомощи, 

ответственности  и заботы.  

- Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и 

лени, честности, милосердия, прощении.  

- Основные понятия нравственного самосознания – совесть, 

добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, 

благожелательность.  

- Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и 

старшим.  

- Умения строить отношения в группе на основе 

взаимоуважения и взаимопомощи, находить выход из 

конфликтных ситуаций, не обижать других, прощать обиды, 

заступаться за слабых, проявлять солидарность и 

толерантность к другим людям, преодолевать агрессию и гнев, 

сохранять душевно спокойствие.  

- Формы нравственного поведения, опираясь на примеры 

нравственного поведения исторических личностей, 

литературных героев, в повседневной жизни.  

- Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими 

нормами, различать хорошие и плохие поступки.  

- Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его.  

- Способность брать ответственность за свое поведение, 

контролировать свое поведение по отношению к другим 

людям.  

- Способность выражать свои мысли и взгляды, а также 

возможность влиять на ситуацию.  

- Способность участвовать в различных вида совместной 

деятельности и принятии решений.  

- Представления о правилах поведения, о влиянии 

нравственности на здоровье человека и окружающих людей.  

- Первоначальные представления о базовых национальных 

российских ценностях, о правилах этики.  

- Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в 

содержании художественных фильмов и телевизионных 

передач.  

- Представление о возможном негативном влиянии на 

моральнопсихологическое состояние человека некоторых 

компьютерных игр, кино и телевизионных передач.  

Формирование семейных 

ценностей  

Развивать у ребенка:  

- Представление о семье, роде, семейных обязанностях, 

семейных традициях.  
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 - Уважение к свой семье, фамилии, роду.  

- Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях 

в семье.  

- Чувства уважения к собственной семье, к семейным 

традициям, праздникам,  к семейным обязанностям.  

- Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей 

между поколениями.  

- Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании 

ребенка.  

- Умения достигать баланс между стремлениями к личной 

свободе и уважением близких людей, воспитывать в себе 

сильные стороны характера, осознавать свои ценности, 

устанавливать приоритеты.  

- Навыки конструктивного общения и ролевого поведения.  

- Интерес к биографии и истории семьи других детей. 

 

Формирование основ 

социокультурных 

ценностей (Воспитание 

ценностного отношения к  

прекрасному, 

формирование 

представлений об 

эстетических идеалах и  

ценностях)  

Развивать у ребенка:  

- Представления о душевной и физической красоте человека.  

- Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть 

красоту природы, труда и творчества;  

- Интерес к произведениям искусства, литературы, детским 

спектаклям, концертам, выставкам, музыке.  

- Интерес к занятиям художественным творчеством и желание 

заниматься творческой деятельностью.  

- Бережное отношение к фольклору, художественным 

промыслам и  

- ремеслам, произведениям культуры и искусства, зданиям, 

сооружениям, предметам, имеющим историко-культурную 

значимость, уникальных в историко-культурном отношении. 

Интерес к народным промыслам и желание заниматься 

техниками, используемыми в народных промыслах.  

- Способность с уважением и интересом относится к другим 

культурам.  

- Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и 

неряшливости. 
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Формирование основ 

экологической культуры 

(Воспитание ценностного  

отношения  к  

природе, окружающей 

среде  

(экологическое 

воспитание)  

Развивать у ребенка:  

- Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, 

понимание активной роли человека в природе.  

- Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым 

существам и природным ресурсам.  

- Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту 

окружающей среды и бережного обращения с ресурсами.  

- Начальные знания об охране природы.  

- Первоначальные представления об оздоровительном 

влиянии природы  на человека.  

- Представления об особенностях здорового образа жизни.  

Воспитание культуры 

труда (Воспитание 

трудолюбия, творческого  

отношения  к  

труду)   

Развивать у ребенка:  

- Уважение к труду и творчеству взрослых и 

сверстников.  

- Начальные представления об основных профессиях, о роли 

знаний, науки, современного производства в жизни человека и 

общества.  

- Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе 

при разработке и реализации проектов.  

- Умения проявлять дисциплинированность, последовательность 

и настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов.  

- Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, 

продуктивной и других видах деятельности.  

- Бережное отношение к результатам своего труда, труда других 

людей.  

- Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных 

видах деятельности, небережливому отношению к результатам 

труда людей.  

  

Возможные виды и формы деятельности  

  

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые при 

необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 

варианте неограниченное количество раз.   

Эти циклы представлены следующими элементами:  

− погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.;  

− разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

− организация события, в котором воплощается смысл ценности.  
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Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться  

с яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение  к 

культурному содержанию на основе ценности.  

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть посвящено 

нескольким ценностям одновременно.  

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В 

ходе разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также смысл и действия 

детей в каждой из форм. В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую 

диагностику, на основе наблюдения за поведением детей.   

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретной 

ценности и ее проявление в его поведении.   

  

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса в ДОО 

  

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании  в 

Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. Образовательные программы ДО направлены на разностороннее развитие детей 

дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе на 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ НОО, на основе специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности.  

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания  не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики,  и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО, выступающих в 

качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих содержание рабочей программы 

воспитания, целесообразно отобразить:  

− региональные и территориальные особенности социокультурного окружения ДОО;  

− воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные, тематические и 

т.д.;  

− воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОО намерено принять 

участие, дифференцируемые по тем же признакам;  

− ключевые элементы уклада ДОО в соответствие со сложившейся моделью воспитательно 

значимой деятельности, накопленного опыта, достижений, следования традиции, ее уклада 

жизни;  

− наличие оригинальных, опережающих, перспективных технологий воспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста»;  
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− существенные отличия ДОО от других ОО по признаку проблемных зон, дефицитов, 

барьеров, которые преодолеваются, благодаря решениям, отсутствующим или недостаточно 

выраженным в массовой практике;  

− общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре  

воспитательной работы в ДОО;  

− особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ДОО;  

− степень включенности в процессы сопоставительного анализа по результатам 

воспитательно значимых конкурсов лучших практик, мониторингов и т.д.;  

− особенности ДОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями  

здоровья, в том числе с инвалидностью.  

  

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, работа с 

родителями/законными представителями детей дошкольного возраста должна строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО.  

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОО, в которой строится воспитательная работа.  

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности ДОО в построении сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы.  

Групповые формы работы:  

− Родительский комитет и Попечительский совет ДОО, участвующие в решении вопросов 

воспитания и социализации детей.  

− Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от 

профессиональных психологов, педагогов, ученых, общественных деятелей, социальных 

работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей 

дошкольного возраста.  

− Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, семинары, 

круглые столы с приглашением специалистов.  

− Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста.  

− Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов.  

  

Индивидуальные формы работы:  
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− Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

− Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

− Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

− Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива  и семьи.  

   

      Реализация Программы воспитания осуществляется в рамках нескольких направлений 

воспитательной работы, в основе которых лежат – ценности, представленные   

соответствующими модулями.   

Содержание модулей для Программы  воспитания   

Патриотическое  

направление 

воспитания  

Социальное  

направление  

воспитания  

Познавательное  

направление 

воспитания  

Физическое и 

оздоровительное  

направление 

воспитания  

Трудовое 

направление  

воспитания  

Этикоэстетическое  

направление  

воспитания  

-страна   

- мой край   

-малая Родина  

-мой народ    

– родной язык   

-природа   

-история   

-герои   

-достоприме 

чательности  

-личность   

 -семья     

-родословна 

я   

-друзья   

-поступки  

- взаимоот 

ношения  

 -долг   

-уважение  

 -сострада 

ние   

-забота  

-любозна 

тельность   

-познание   

-инициатива   

-книги   

-фильмы и тд.   

   

  

-ЗОЖ   

-навыки  

личной и  

общественной  

гигиены.   

- правила  

безопасного  

поведения в  

быту, 

социуме  

цифровой  

среде, 

природе  

-внешний вид  

обязанности 

хозяйственн 

о бытовой 

труд 

 -самообслу 

живание  

 -ручной 

труд   

-уважение к 

труду   

бережливос 

ть   

  

-культура 

общения, речи  

поведения   

-восприятие 

прекрасного в 

быту, природе, 

поступках,  

искусстве   

-творчество   

-этикет  

  

  

  

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Рабочая Программа воспитания МКОУ обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  

• обеспечение  воспитывающей  личностно-развивающей  предметно-  

пространственной среды;  

• оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания;  
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• создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности.  

Процесс проектирования уклада МКОУ «Ермаковский детский сад » включает следующие шаги  

  

№ п/п  Шаг  Оформление  

1  Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОУ.  

Устав ДОО, локальные акты, правила 

внутреннего распорядка.  

2  Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

ДОО:  

• специфику организации видов 

деятельности;  

• обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды;  

• организацию режима дня;  

• разработку традиций ДОУ;  

• праздники и мероприятия  

Основная образовательная программа 

муниципального казённого 

образовательного учреждения  

«Ермаковский детский сад» и Рабочая 

Программа  воспитания  

3  Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОУ  

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке сотрудников.  

Взаимодействие ДОУ с семьями 

воспитанников. Социальное 

партнерство ДОУ с социальным 

окружением  

  

• современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания;  

• наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

• учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.).  

  

3.2.   Психолого-педагогическое и социально-педагогическое обеспечение 

  

На уровне локальных актов ДОУ в случае необходимости предусмотрено психолого- 

педагогическое и социально-педагогическое сопровождение воспитательной работы, в том 

числе, профилактика раннего выявления семей «группы риска».  

 

3.3.   Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
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Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, 

подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных качеств 

происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие 

должно иметь комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится 

уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности не 

соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер воспитательного процесса 

требует соблюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной организации 

взаимодействия между воспитателями и воспитанниками.  

Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и неопределенность 

результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это 

обусловлено действиями названных выше субъективных факторов: большими индивидуальными 

различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию.  

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение 

руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и результаты. Процесс 

воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух 

направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление 

процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая 

поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее 

воспитательное воздействие.  

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса 

может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как:  

• постановка  перед  воспитанниками  целей  и  разъяснение   задач деятельности;  

• создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками;  

• применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса;  

• обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для 

его эффективного протекания;  

• использование  необходимых  приемов  стимулирования   активности 

обучающихся;  

• установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 

процесса.  

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет 

конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью органов 

чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов деятельности 

(учебной, трудовой). Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога 

всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и 

по таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность 

обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. 

Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический характер.  

Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе переработки 

поступающей информации. Важнейшей является психологическая информация о свойствах и 

состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность 
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представляет собой различные методы, средства и приемы психологического и педагогического 

воздействия и взаимодействия. Основным признаком эффективного педагогического 

взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ, направленная на развитие личности 

ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом, природой, самим собой.  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации.  

 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Руководитель 

структурного 

подразделения 

детского 

сада 

Создает благоприятную микросреду и морально- 

психологический климат в коллективе. Участвует в работе 

педагогических советов, в работе по проведению родительских 

собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных образовательной программой, в организации и 

проведении методической и консультативной помощи родителям 

(лицам, их заменяющим). 

Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. 

Содействует созданию благоприятных условий для 

индивидуального развития и нравственного формирования личности 

воспитанников. Осуществляет изучение личности воспитанников их 

склонностей, интересов, содействует росту их познавательной 

мотивации и становлению их самостоятельности, инициативности. 

Создает благоприятную микросреду и морально-психологический 

Младший воспитатель Участвует в организации жизнедеятельности воспитанников в 

проведении занятий, организуемых воспитателем. Осуществляет под 

руководством воспитателя повседневную работу, обеспечивающую 

создание условий для социальной адаптации воспитанников. 

Организует с учетом возраста воспитанников их работу по 

самообслуживанию, оказывает им необходимую помощь. 

Обеспечивает состояние помещении и оборудования, 

соответствующее санитарно-гигиеническим нормам их содержания. 

Обеспечивает охрану 

 

  

3.4. Нормативно-методическое  обеспечение  реализации Программы воспитания 

• Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает:  

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N304-ФЗ «О внесении изменений в  

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки N155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

• Основные локальные акты:  

• Основная  образовательная программа МКОУ «Ермаковский детский сад »;  
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• Календарный план воспитательной работы;  

• Комплект рабочих программ педагога  группы, как часть образовательной программы;  

• Должностные инструкции воспитателя и специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в 

ДОУ).  

• Приказ «О создании рабочей группы по разработке программы воспитания и календарного 

плана воспитательной работы»  

    Используемая парциальная программа:  

    1. Н.Н.Авдеева.,О.Л.Князева .Р.Б.Стеркина. « Безопасность» 

    2. С.Н.Николаева «Юнный Эколог» 

    3. Р.Н.Александровна. «Я и природа» 

    4. Парциальная программа. Зеленовой Н.Г., Осиповой Л.Е. «Мы живем в России»  гражданско - 

патриотическое воспитание дошкольников (старшая, подготовительная группы), Москва 2016 

 

3.5.Информационное обеспечение реализации программы 

  

Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в ДОУ, 

организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, 

отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет отобрать и содержательно 

наполнить ее структуру. Информационное обеспечение реализации программы воспитания 

обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность 

ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная 

коррекция в течение года, организация внесения предложений, касающихся конкретных 

активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы 

обучающимися.  

Качество работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - РОДИТЕЛЯМИ 

воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом - лучшая оценка 

деятельности педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей 

необходимо, чтобы они стали соратниками и единомышленниками, равноправными участниками 

жизни детского сада.  

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 

технологии.  

Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме общения 

групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской.  

На портале Дистанционного обучения есть информация о базовых направлениях развития и 

воспитания в условиях комплексной инновационной модели современного дошкольного 

образовательного учреждения, а также много интересной и полезной информации, касающейся 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста.  

О том, как, в каких формах совместной работы объединяются педагоги и родители 

расскажут новости из нашей жизни, о которых всегда можно узнать: разделы сайта ДОУ, на 

которых представлена работа по консультативной и методической помощи семьям  



 

155  
  

1. Мессенджеры Viber, WhatsApp, Telegram, Instagram.com используются для 

непосредственного общения педагогов и родителей, обсуждение вопросов обучения 

детей индивидуально или в открытом пространстве.  

2. Электронная  приемная  (связь  с  администрацией  и  педагогами 

 ДОУ)  

http://www.86.dou.spb.ru/  

3. Дистанционное сопровождение образовательной программы ДО. Информационно 

образовательные ресурсы:  

«Образованиум» https://obr.nd.ru проект группы компаний «Новый диск». Курс «Стань 

школьником с Робобориком!» предназначен для детей старшего дошкольного возраста. Ребёнок 

проходит темы, которые должен освоить выпускник детского сада, чтобы быть готовым к 

обучению в первом классе.  

«Учи.ру» –    интерактивная    образовательная    платформа.    Раздел    «Математика    для 

дошкольников» https://uchi.ru/matematika/doshkolniki предлагает математические игры для детей 

дошкольного возраста. Авторы учли закономерности усвоения знаний и навыков на каждом 

возрастном уровне психического и личностного развития.  

«Сказбука» https://skazbuka.com обучающее приложение для детей 2-6 лет с играми, сказками и 

мультфильмами. Буквы, цифры, размеры, цвета, формы! Учим читать и считать! Развиваем 

эмоциональный интеллект, логику и мышление. 766 уровней развивающих игр, 332 часа 

обучающих курсов, 228 познавательных мультфильмов, 12 аудио-сказок.  

«Тилли»https://tillionline.ru платформа для детей от 3 до 8 лет, которую можно использовать при 

подготовке ребенка к поступлению в школу. Удобно и систематично развивать его навыки и 

учить чему- то совершенно новому. Упражнения по разнообразным тематикам сопровождает 

зайчонок Тилли. Он хвалит ребенка за успехи и приободряет, если что-то вдруг пошло не так. За 

прохождение упражнения ребенок получает кубок.  

«Умназия» https://umnazia.ru интерактивные онлайн-курсы и тренажеры для развития мышления 

детей 6 – 13 лет.   Развивает логику,   внимание,   эрудицию,   обучаемость и память. Платформа   

направлена на индивидуальную траекторию детей. Умные алгоритмы составляют для ребенка 

персональный план развития необходимых навыков.  

«Легко сказать» https://yandex.ru/alice/legko-skazat детский тренажёр для развития речи. 

Осваивать речь детям помогают герои мультфильма фиксики, а также звукли – звезды в образах 

фантастических героев. Тренажер бесплатный и работает на любом устройстве: смартфоне, 

умной колонке или компьютере. Для работы необходимо установить браузер Яндекс или 

приложение Яндекс. Для активации тренажера необходимо, включив браузер, сказать: Алиса, 

включи навык «Легко сказать».  

«eSchool.pro» https://eschool.pro/welcome платформа, помогающая освоить детям математику и 

русский язык. Занятия учат ребенка думать и действовать самостоятельно, работать с большим 

количеством информации и правильно планировать свой день. Родители видят детальную 

статистику по результатам обучения ребенка.  

Проект «Планета сказок» http://www.planetaskazok.ru/ коллекция художественной литературы, 

в которую входят сказки, рассказы, стихи и иллюстрации к ним. Для повышения интереса со 

стороны юных читателей использована преимущественно иллюстрированная детская литература, 

можно читать сказки в режиме онлайн. Красочные, красивые иллюстрации, предпочтение 

работам известных художников как отечественных, так и зарубежных.  

http://www.86.dou.spb.ru/
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«Мир природы» https://worldofnature.ru/ это иллюстрированная энциклопедия для детей и 

полезные материалы для родителей. В энциклопедии представлена исчерпывающая информация 

о существующих, вымерших и мифических животных, странах и народах мира, выдающихся 

учёных и многом другом. Активные игры для детей, интересные статьи и факты.  

Портал детской безопасности МЧС России «Спас-экстрим». http://www.spasextreme.ru/ 

информация по безопасности для детей и их родителей, игры, конкурсы, детская 

мультимедийная энциклопедия, памятки «Это должен знать каждый!» и многое другое.  

«Kids Smart» https://kids-smart.ru/ игровая платформа интеллектуального развития детей.  

Занятия и упражнения распределены по предметам и темам занятий, возрастным группам и 

уровням сложности. Все упражнения озвучены. Достижения, награды и дипломы помогают 

родителю следить за успехами малыша.  

Сайт «Развитие ребенка» http://www.razvitierebenka.com/ многоплановое интернетпространство 

для раннего развития детей. Рекомендации дидактических пособий, описания упражнений, 

которые доступны для выполнения в домашних условиях, много развивающих карточек и 

раскрасок для распечатывания, идеи для сотворчества детей и взрослых и многое другое.  

«По складам» http://poskladam.ru/ Android приложение по обучению чтению. Слоги – слова – 

фразы, тренировка звуков русской речи, буквенная мозаика, словарный запас в 1000 слов. 

Уникальные игры на обучение детей чтению. Соединяя буквы, склады и слоги, дети постепенно 

начинают усваивать принципы составления и чтения слов.  

«IQша» https://iqsha.ru/ платный сайт для детей от двух до одиннадцати лет. Задания и 

упражнения для детей разных возрастных групп: для детей от 2 до 4 лет разработаны 

развивающие и обучающие игры, для детей от 5 до 7 лет разработана программа легкой и 

увлекательной подготовки к школе. Айкьюша награждает детей медалями, кубками и 

дипломами.  

 «Развивающие игры » http://golopuz.org/ развивающие онлайн-игры для детей школьного и 

дошкольного возраста на развитие логики, творческого мышления, познание мира. Подача 

материала в понятных и интересных ребёнку картинках. Разделы: «Пазлы»,  

«Учимся читать», «Математические игры», «Раскраски» и др.  

«Приключения  Чевостика»  https://chevostik.ru/lessons  образовательный  сайт, 

предназначенный для детей 3 – 8 лет. Это большая интерактивная энциклопедия в аудиоформате, 

увлекательные приключения, тесты и игры.  

Сервис дистанционного образования детей «Alimok» https://alimok.com «Вселенная» 

интерактивных и современных заданий для успешного развития ребенка. Курс дошкольного 

образования, более 10 тысяч заданий с озвучкой, содействует обучению детей, развитию 

восприятия и внимания детей.  

«Играемся» https://www.igraemsa.ru/ сайт с обучающими бесплатными играми для детей. Игры 

разбиты на категории: на внимание и память, на логику и, загадки и ребусы, пазлы, для малышей 

и другие.  

«Чудо-юдо» https://chudo-udo.info/ разнообразные развивающие материалы: кроссворды и 

ребусы, лабиринты и прописи, скороговорки и аудиосказки, поделки и пазлы. Сайт наполнен 

материалами для распечатывания и описаниями различных оффлайн активностей.  

- подвижные игры сюда: 

https://daynotes.ru/podvignie_igri_dlya_detey_v_pomeshenii/  

-рисование  

http://www.spas-extreme.ru/
http://www.spas-extreme.ru/
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http://www.spas-extreme.ru/
http://www.spas-extreme.ru/
http://www.razvitierebenka.com/
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http://risuemdoma.com/vide o  

- интересные книжки: https://mishka-knizhka.ru/skazki-dlay-

detey/  

- аудиокниги: https://deti-online.com/audioskazki/  

-детская  музыка: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLJjGmM6lHmBZc40XpBWsLYR0YYvqgu2 bm  

-советы родителям:  

1. https://vseprorebenka.ru/vospitanie/psihologija/krizis-7-let-u-rebenka.html 2. 

https://www.adme.ru/svoboda-psihologiya/11-sovetov-ot-mnogodetnoj-

mamypsihologa-chemu-opytu- doveryayut-milliony-roditelej-2120815/  

3. https://www.ya-roditel.ru/parents/consultation/  

4. https://www.det-psi.ru/zadat-vopros/  

5. https://mojmalysh.ru/?p=1867  

6. https://schoolpsy.wordpress.com/2011/10/26/ответы-психолога-на-вопросы-родителе/  

-поделки:  

1. https://www.adme.ru/svoboda-sdelaj-sam/11-klassnyh-igrushek-kotorye-vy-mozheteizgotovit-s-

detmi- pryamo-sejchas-1411465/  

2. https://www.passion.ru/mama/obuchenie-i-razvitie-detey/sdelay-sam-7-interesnyhigrushek-iz-

podruchnyh- sredstv-154972.htm  

3. https://www.uaua.info/ot-1-do-3/razvitie-ot-1-do-3/news-44782-chem-zanyat-detey-

domarazvivayuschie-igry- dlya-malyshey-svoimi-rukami/  

-конструирование:  

-физ.культура:  

https://youtu.be/eIqGGK3becA  

-аппликация:  

1. http://rodnaya-tropinka.ru/masterim-s-detmi-svoimi-rukami/applikatsiya-s-detmi/  

2. https://tytmaster.ru/podelki-applikacii/  

3. https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/podelki-dlya-detej.html  

-лепка из пластилина:  

1.http://ihappymama.ru/poshagovyj-master-klass-po-lepke-lepim-milyh-zhivotnyh/  

  

3.6 Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность ДОУ предназначены для обеспечения 

эффективного наполнения воспитательного процесса. Сегодня качество дошкольного 

образования - приоритетное направление образовательной политики государства.  

Федеральный образовательный стандарт, вступивший в силу в 2014 году, регламентирует 

условия реализации образовательной программы и обеспечивает социальное развитие каждого 

ребенка в различных сферах. В нем также отражены вопросы морального и нравственного 

благополучия ребенка. С каждым годом в перечень требований к оснащению ДОУ вносятся 

поправки и изменения, регулярно обновляется и содержание материально-технического 

оснащения. Однако база этих требований остается постоянной и содержит:  

- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы;  

- требования пожарной безопасности;  
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- перечень средств воспитания и обучения в зависимости от возраста и особенностей 

развития детей;  

- рекомендации по оснащенности помещений и различных зон детского сада;  

- требования к методическому обеспечению, а также к оборудованию дошкольного 

учреждения.  

Цель этих требований - оптимизировать процесс воспитания и обучения. Они направлены на:  

- обеспечение безопасных условий для воспитанников;  

- стимулирование творческого развития;  

- обеспечение индивидуального подхода в воспитании каждого ребенка с целью вывить 

таланты ребенка. Воспитательные процессы направлены на подготовку к школе и 

реализуются с соблюдением прав ребенка и персонала.  

Виды деятельности (игра, общение, познавательная деятельность), через которые 

реализуются задачи образовательной программы, зависят от возраста детей и их индивидуальных 

особенностей .  

Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и отвечает  

всем требованиям безопасности. Материально-техническая база ДОУ - это важное звено в 

цепи обеспечения высокого качества образования. Каждая из составляющих ее частей оказывает 

непосредственное влияние на развитие ребенка.  

Если оснащение детского сада соответствует требованиям ФГОС, процесс воспитания 

будет максимально продуктивным и эффективным.  

 

 

 

 

 

Таблица 7  

Наименование  Основные требования  

  

 Группа 

  

 

Групповые помещения оснащены детской мебелью, игрушками и 

пособиями отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям 

воспитанников Подбор оборудования осуществляется исходя из 

того, что при реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования основной формой работы с 

детьми и ведущей деятельностью для них является игра;  
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Участок детского сада  

Участк для прогулок, ограждение.  

Материалы и оборудование для двигательной активности 

включают оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для 

прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; 

для общеразвивающих упражнений;  

Спортивный/ 

музыкальный зал  

  

Требования к оснащению и оборудованию кабинетов (педагога 

дополнительного образования, педагога- психолога, медицинского, 

методического) и залов (музыкального, физкультурного) включают 

соответствие принципу необходимости и достаточности для 

организации коррекционной работы, медицинского обслуживания 

детей, методического оснащения воспитательно- образовательного 

процесса, а также обеспечение разнообразной двигательной 

активности и музыкальной деятельности детей дошкольного 

возраста;  

ТСО, ИКТ  Требования к техническим средствам обучения в сфере 

дошкольного образования включают общие требования 

безопасности, потенциал наглядного сопровождения 

воспитательно-образовательного процесса, возможность 

использования современных  информационно 

коммуникационных технологий в воспитательно-

образовательном процессе.  



 

 

     3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение  планируемых     

личностных результатов в работе с особыми категориями детей  

Инклюзия (дословно - «включение») - это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование - это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка 

в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская  и  детско-взрослая  общность  в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни  

и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в 

своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:  

3.5.1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

3.5.2. построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

3.5.3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

3.5.4. формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

3.5.5.  активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности;  



 

 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их  семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

            8)объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на  основе  

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых  в обществе правил и норм  

поведения в интересах человек. 



 

 

Приложение 3 

Календарный план воспитательной работа МКОУ «Ермаковский детский сад 

Месяц  Тема  Патриотическое 

направление 

воспитания  

Социальное 

направление 

воспитания  

Познавательное 

направление 

воспитания  

Физическое и  

оздоровительное  

направление 

воспитания  

Трудовое 

направление 

воспитания  

Этикоэстетическое  

направление  

воспитания  

Сентяб

рь  

«Я и 
детский  

сад!»; 

«Осень» 

«Наши 

друзья - 

животные»  

 

Развлечение «День 

знаний».  

Беседа «О дружбе и 

друзьях». 

Беседа о бережном 

отношении ко всему, 

что находится в 

групповой комнате. 

Беседа с детьми об 

осени. 

Беседы «Дикие и 

домашние животные»,  

«Есть ли у животных 

семья?» 

День знаний - 

экскурсия в 

школу. 

Выставка рисунков 

«Как мы живём в 

саду». 

Беседа «Сбор 

урожая в моей 

семье».  

Дидактические 

игры: «Узнай чей 

лист»,  «Овощи - 

фрукты», «Найди 

дерево по семенам». 

 Кросс Наций. 

Экскурсия в 

школьный сад. 

День здоровья. 

Неделя 

комплексной 

безопасности: 

- «Правила 

поведения в 

детском саду», 

- «Ребенок и 

другие люди». 

Уборка на 

участке, 

сбор сухих 

листьев, 

засохших 

растений в 

цветнике, 

сбор сухих 

семян 

цветов. 

  

Украшение группы 

букетами из осенних 

листьев. 

Золотая осень – 

экскурсия в 

библиотеку: «Осенние 

посиделки». 

Спектакль «Репка». 

Выставка осенних 

поделок «Огородные 

чудеса». 

- Праздничное 

мероприятие "День 

воспитателя и всех 

дошкольных  

работников".  

Поздравление к Дню 

пожилого человека. 

 



 

 

Октябр

ь  

«Родная 

страна!»  

«Мой дом, 

мой город» 

 

Праздник «День 

народного единства». 

Беседа о родной 

стране. 

Беседа о домашних 

адресах 

 

. Беседы «Герб и 

флаг страны», 

«Символы  

России». 

Рассматривание 

энциклопедии «Всё 

о России». 

Рассматривание 

фотографий нашего 

села. 

Презентация «Малая 

Родина». Конкурс 

стихов о Родине 

 

Развлечение 

«Физкульт – Ура! 

Ура! Ура!»/ 

памятки, 

рекомендации на 

тему здорового 

образа жизни, 

профилактика 

нарушения 

осанки». 

 Экскурсия к  

реке. 

Консультация «Как 

одевать ребенка 

осенью на 

прогулку». 

Папка-передвижка 

«Режим питания». 

Ситуативный 

разговор 

«Труд 

человека 

кормит, а 

лень портит». 

Привлечен

ие детей к 

сбору 

семян 

растений. 

Д.и. Найди «Символы 

России, флаг, 

президента России». 

Чтение стихотворения 

С.Маршака «Дом, 

который построил 

Джек». Праздник 

осени «Такая разная 

осень».  
Спектакль «Репка». 



 

 

Ноябрь «Поздняя 

осень»;  

«Моя 

семья» 

«Скоро 

мамин 
праздник» 

Беседа на тему «Ноябрь 

– полузимник». 

 Ситуация общения на 

тему «Осенние 

работы». 

Беседа на тему «Жизнь 

водоема в осенний 

период». 

Рассматривание 

альбома с семейными 

фотографиями. 

Беседа на тему «Моя 

семья». 

Просмотр 

презентации на 

тему «Зарисовки 

поздней осени». 

Чтение 

стихотворений 

Е.Серовой 

«Папа дома», 

В.Осеевой 

«Хорошее». 

Загадки, заклички 

об осени.  

Чтение 

художественных 

произведений:  

Н. Сладков «Осень 

на пороге», 

А.С.Пушкин «Уж 

небо осенью 

дышало…» и др. 

Просмотр фильмов 

о животных.  

Чтение 

художественных 

произведений:  

В. Бианки 

«Купание 

медвежат», 

«Октябрь»,  

И. Соколов-

Микитов «Белка»,  

Н. Сладков 

«Белкин мухомор» 

и др 

Экскурсия на луг. 

 Беседа «Витамины 

осенью».  

Беседа «Правила 

безопасного 

поведения с  

домашними 

животными». 

Беседа «Труд 

человека 

осенью».  

Мастерская 

добрых дел 

«Кормушка 

своими 

руками». 

Выставка 

рисунков 

детей: «Мамы 

разные 

нужны». 

Подметание 

дорожек, 

уборка 

мусора. 

 

Фотовыставка 

«Прогулка в осеннем 

лесу». 

Мероприятие 

посвященное Дню 

матери. 

Тематический досуг – 

«Ребенок и природа». 



 

 

Декабр

ь  

«Зима 

пришла» 

«Твоя 

безлпаснос

ть» 

«Новогодн

ий 
праздник!» 

Беседа «Чем зима 

отличается от других 

времен года». 

Беседы «Новый год 

семейный праздник». 

Просмотр обучающих 

мультфильмов по ПДД, 

Чтение стихотворений 

о правилах дорожного 

движения.  Развлечение 

«Чудеса под Новый 

год!» 

Чтение и 

заучивание 

новогодних 

стихотворений.  

Чтение 

художественных 

произведений:  

С. 

Марша

к 

«Двена

дцать 

месяцев

», В. 

Одоевс

кий 

«Мороз 

Иванов

ич,  

Р.н.с. 

«Снегурочка» и 

др. 

Беседа «Новый год: 

история праздника и 

детские новогодние 

традиции».  

Инструктаж 

«Зимние игры во 

дворе». 

Беседа «Польза и 

вред сладостей для 

детей». 

Консультация  

«Чем можно 

заняться с 

ребенком, на 

прогулке зимой». 

Наглядно – 

информационный 

материал «Что 

наблюдать в 

природе зимой». 

Консультация «Как 

переходить улицу с 

детьми. Памятка 

для родителей: 

«Использование 

светоотражающих 

элементов в темное 

время суток».  

Экскурсия в 

школьный сад. 

Выставка 

поделок 

«Мастерска

я Деда 

Мороза». 

Новогоднее 

оформление 

групп 

«Новогодняя 

сказка».   

Трудовые 

поручения 

«Украсим 

ёлочку» на 

улице. 

«Зимушка – зима» 

знакомство с русским 

фольклором, 

экскурсия в 

библиотеку. 

Утренник «Новый 

год». 

Вечер развлечений 

«Безопасность и 

дорога» муз. 

спортивное 

мероприятие. 



 

 

Январь  Неделя 

художестве

нного 

творчества 

Рассматривание 

картинс изображением 

зимы в разное время 

суток: И.Бродский 

«Лес зимой в снегу», 

И.Шишкин «На севере 

диком…», А.Саврасов 

«Иней», «Зимний 

пейзаж». 

Наблюдение за 

свойствами снега 

Чтение 

художественных 

произведений:  

И. Бунин 

«Мороз», 

«Синичкин 

календарь».  

Стихи о зиме.  

Эксперимент 

«Почему снег 

мягкий?». 

Беседа «Народные 

приметы января». 

Беседы «Животные 

и птицы родного 

края». 

Физкультурный 

досуг «В стране 

веселых мячей» 

Зимние забавы на 

улице. 

Цикл бесед «Как 

вести себя на 

льду»,  

«Осторожно! 

Гололёд!».  

Беседа 

«Безопасность 

зимнего отдыха на 

природе».  

Экскурсия в лес. 

Беседа 

«Труд на 

участке в 

зимний 

период». 

Экологичес

кая акция 

«Покормите 

птиц 

зимой». 

Развлечение 

«Рождественские 

встречи» 

Выставка рисунков 

«Зимний пейзаж»;  

Выставка поделок 

«Зимняя сказка»; 

Конкурс кормушек 

для птиц «Птичья 

столовая».  

Инсценировка сказки 

«Снегурушка и лиса». 

Феврал

ь  

«Защитни

ки 

Отечества» 

«Народная 

культура, 

традиции»   

Беседа по вопросам: 

«Кто такие защитники 

Отечества? Почему 

армия называется 

Российской?. 

Праздник «Папа- моя 

гордость». 

Беседы «Есть 

такая 

профессия-

Родину 

защищать», 

«Виды войск», 

«Богатыри земли 

русской» 

Просмотр 

видеоролика 

«Военная техника»  

Чтение русских 

народных сказок.  

Просмотр 

презентаций: «Сине-

голубое чудо. 

Гжель», «Золотая 

хохлома», «Дымка» 

Экскурсия в мини-

музей, беседа 

«Народные 

Ситуативный 

разговор «Каким 

должен быть 

солдат».  

Экскурсия к реке. 

Выставка 

рисунков: 

«Мы родины 

нашей 

опора». 

Мастерская 

«Подарок 

папе».  

Беседа «Труд 

мастеров на 

Руси». 

Мастерская 

«Макет 

Развлечение «День 

защитника 

Отечества». 

Прослушивание 

военных песен.  

Выставка народно-

прикладного 

творчества. 

Рассматривание 

 альбомов 

 «Народная 

игрушка». 

«Спортландия» - 



 

 

промыслы». русской 

избы». 

физкультурный досуг. 

Лыжня России. 

Март  «Мамы  

всякие 

нужны, 

мамы 

всякие 

важны»  

«Весна – 

красна» 

Досуг «Мамин 

праздник приходит 

весной».  

Беседа «Какая наша 

мама?». 

Традиции 

празднования 

женского 

праздника. 

Беседы: "Мой 

край».  

Беседа «Приход 

весны в наше 

село». 

Чтение 

художественных 

произведений:  

Б. Емельянов 

«Мамины руки», И. 

Токмакова «Почитай 

мне, мама!», Э. 

Мошковская 

«Обида». 

Беседа «Мы с 

мамой на 

прогулке…» 

Экскурсия в 

школьный сад. 

Тематический 

досуг, беседа 

«Эмоциональное 

благополучие 

ребенка». 

Буклеты по 

технике 

безопасности «Чем 

опасна оттепель на 

улице». 

Конкурс 

рисунков 

«Весна – 

красна». 

Выставка 

рисунков 

«Моя мама». 

Мастерская 

«Подарок для 

мамы и 

бабушек».  

Беседа 

«Профессия 

моей мамы». 

Праздник 

посвященный 

Международному 

женскому дню. 

Викторина по 

русским народным 

сказкам. 

Развлечение 

«Широкая 

масленица». 

Слушание песен о 

маме.  

 

Апрель  «Космиче

ские 

просторы

»;  

  

«Пернатые 

соседи и 

друзья» 

Рассказ детям о том, 

что весной птицы 

появляются у мест 

гнездования и строят 

гнезда из веток и т.д. 

Ситуативный разговор 

«Хотел бы ты стать 

космонавтом и 

полететь на луну?» 

Просмотр 

слайдов с 

изображением 

хищных птиц. 

Загадывание 

загадок о 

птицах. 

Ситуативный 

разговор 

«Почему 12 

Беседа «Почему снег 

и лёд весной тают?»  

А. Барто «Весна 

идёт».  

Просмотр 

видеоролика 

«Солнечная 

система»  

Тематический досуг 

Беседа «Весной 

здоровье 

укрепляем»;  

«Правила 

поведения на 

водоёмах весной»; 

Спортивный 

праздник 

«Космические 

Труд в 

природе: 

уборка 

участка, 

подкормка 

птиц.  

Конкурс 

детского 

рисунка «Я 

рисую 

Рассматривание 

иллюстраций 

картин с 

изображением 

весенних 

пейзажей. 

Развлечение к Дню 

космонавтики. 

Развлечение 

«Светлая пасха». 



 

 

апреля во всём 

мире отмечают 

День 

космонавтики?» 

«Путешествие в 

страну дорожных 

знаков». 

приключения».  

Беседа «Питание 

космонавта». 

космос». 

Беседа 

«Космонавт. 

Космический 

экипаж»  

Выставка 

детских работ 

по теме 

«Весенняя 

капель». 

Вечер развлечений 

«День смеха». 

 

Май  «День 

Победы!»  

 

Досуг «День Победы».  

Сюжетно – ролевые 

игры: «Разведчики»,  

«Госпиталь». 

Беседа «Герои ВОВ в 

нашей семье». 

Ситуативный разговор 

«Как мы отдыхаем 

летом?» 

Беседы «Этих 

дней не 

смолкнет 

слава!» 

Чтение 

художественных 

произведений:  

К. Паустовский 

«Похождение жука –

носорога» 

А. Митяев «Письмо 

с фронта» и др. 

Рассматривание 

энциклопедий о 

грибах, насекомых, 

диких животных. 

Просмотр 

мультфильмов из 

серии «Уроки 

тетушки Совы».  

Конкурс чтецов 

посвященных 9 Мая. 

Беседы 

«Безопасность на 

воде», 

«Осторожно! 

Открытое окно», 

«Внешность 

человека может 

быть обманчивой». 

Досуг «Летняя 

школа 

безопасности». 

Консультация 

«Укусы 

насекомых», 

буклеты «Оказание 

помощи при укусах 

насекомых». 

Мастерская 

«Военная 

техника 

своими 

руками». 

Выставка 

рисунков 

детей Дню 

Победы. 

Экологический досуг 

– День земли. 

Социальная акция 

«Окна Победы». 

Субботник по 

благоустройству и 

озеленению 

территории ДОУ. 

Бессмертный полк. 

Выпускной бал. 



 

 

Июнь  «Здрав 

ствуй лето  

красно е!» 

Международный 

день защиты детей 

- «День России» - 

Рассматривани е 

иллюстраций, 

альбомов"Россия - 

родина моя", 

"Москва"; - Беседа 

"22 июня  ровно в 

4 часа»  

- Митинг - 

Возложение 

цветов к   

мемориалу;  

 

- Митинг  

- Возложение 

цветов к  

мемориалу; - 

Прослушивани

е военных 

песен; - 

Рассматривани

е альбомов о 

Великой 

Отечественной 

войне";  

- Участие в 

акциях  

"Река памяти",  

- "Минута 

молчания".Ми

тинг - 

Возложение 

цветов к  

мемориалу; -

Прослушива

ние военных 

песен; - 

Рассматрива

ние 

альбомов о 

Великой 

- Беседа  
«Ядовитые 

растения»;  

 

Беседы: "Какую 

пользу приносят 

солнце, воздух и 

вода", "Как 

правильно 

загорать"; 

Беседа о 

важности 

коллектив 

ного труда 

при  

наведени и 

порядка, 

умение 

видеть свой 

результат; 

Ручной труд: 

изготовлени е  

самолетиков , 

ветрячков для 

игры с 

ветром. 

Высадка 

цветов в 

цветник 

- Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Разноцветны е 

ладошки»  

 



 

 

 

 

Отечественн

ой войне";  

- Участие в 

акциях  

"Река памяти",  

"Минута 

молчания". 
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